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حياة جديدة : آم آمداف ورتا الجديدة منذ نامت حى الآن أن ge‏ للامة A pall‏ 
ستفلا جدیداً قوامه : عدل مطلق » وحرية کاملة شاملة فى ظل دستور سام + ولوش 
پجمیم الرافق العامة » وتحریر أرض الوطن من اغطلین 

وقد اعدمدت هذه الثورة للباركة على أربمة أشياء : أفكار جديدة ء وقراد وطبین » 
وجند غلمین » وجاعة متحدة . وهى أساطين كل ورة ناجحة - کا یقول جوستاف 
لبون - ولند رأينا ماقامت به من حمال مجيدة فى ستة آشهر » قضت فبا على فاد للك + 
وحددت لللكية الزراعية » وألفت الفستور الملول » وطهرت أداة المي » وحلت الأحزاب 
السياسية الى فرقت مل الأمة اصلحة ثمر قليل من محترفى السياسة وأدعياء الوطنية. 

ولا ریب أن مصر اناهضة ذاث التارغ abl‏ ترحب کل مايضىء طريقها » ویخرجھا من 
ظلمات المد البائد الى ثور الحرية والمياة العريقة الصالحة. 

مصر والجمهورية : فى هذا المد من الملال ال Sea‏ القاد وحديث السيدة باندیت 
نهرو اوك فيه مش الدئون الباسية الكرى + وق زأسها « الجهورية » ء ولاذا فشتها 
المندط د للاکیة > . . وقد هت الآراء مذ قیام ابش للصرية الأخيرة ANB‏ 
اللواء مد جيب الى جد لام نک ماز تیه تن الاجا بد ما برعن الحم 
الاک على فعله ء واستنلاه امتلسة هرد » وشبوات اللناة Cail)‏ 

وقد أقيمت مناطرة فبالأيام الأخيرة حول هنا للوضوع اشترك فيه أربمة من رجال OF‏ 
والمياسة . ومن الطريف أن ثلائة من النناطرين جوا لی غضیل « الجهورية » + وه | 
حبذ النظام Sl‏ إلا الدكتور وحید رأفت » مم أنه لاملكية في الاسلام 1۰ 

وقد کان غرياً منه أن يمبذ اللكية لأن الول مد على الکیر « آسدی صر پش 
الحسات الى سجلها التاريغ » ء وی استبداده وطیانه » وا كله أموال للسرون وسليه 
الأراشيهم ونفيه لزعيمهم السيد مر مكرم واستزاف الثروة الصرية ودماء لباب Saal‏ 
فى سیل مجدہ لشخمی ء وق حروب بت الى غير نتيجة لا شيت أقدابه وآندام خقائه 
sal‏ على راس الأمة اللصرية لستعيدة فى ذلك الین . بل كان أغرب من ذاك أن تشہد 
ہاللکیة فى عهد الفراعنة ! . وى مثال Shab‏ والقساد والاستباھ 

سيادة الامة : يجه رجال Cage‏ ا دیدا لی تحقیق مبدأ سيادة الأمة فى الدستور الجديد » 
فد كانت سيادة للك وسلطة الأمة فى الدستور القدیم مهزلة من الهازل . وبهذءالناسبةقول 


۳ 









إن Le‏ سيادة UM‏ ليس حدیتاً ققد وضعه آرسطو قبل ألفين ومائق عام . والشعب عنده هو 
السيد دائماً ء وليس الاک إلا ناب عن الشعب یکن أن تنزع منه ساد فى ای وت , ناذا 
اغتصب الحا الساعلة انب الى لك طاغية » وهذا ما حدث فى العصور للاشية » فقد صارت 
سيادة الأمة نس منسياً وادعى اللوك أتهم لا بستمدون سيادتهم من التعب » با, من اقلوحده 
ای اختارم للطاته » ولکن ثورات الشعوب كذبت عؤلاء الطناة وقضت عليهم » وكان 
جان جا روسو أ كبر باعق هذه الثورات » وقد عراف الكمب اليد فى كتابه « القد 
الاجیاعی» بأنہ « هو الذى لا يرف إلا بحکام هابلين لمزل ولمدد قصيرة » . وعلى مبادیہ 
روسو ألفيت اللكية ء وات لها الجهورية اقرنية 

العدل واخرية : ٠ن‏ النسس الى تروی عن عدل عر بن الخطاب وتقديسه لاحرية أن 
مصریاً چامہ فى ولاية مرو بن الاس يتكو إليه أن « عحداً » ابن الوالى ضربه_بالسوط ظفاً 
وهو يقول : « خذها وأنا ابن الأ كرمين » . فلما بلغ والده ذلك gtd‏ أن بشکوه للصری 
الى عمر » -خيسه زا وما زال Lye‏ حن آفلت ء وقدم إلى الحليغة فأبلقه شکواه فى موسم 
المع وكان من عادة غر بن ا OU‏ أن یجمم ولاة الأقطار فى هذا الوسم - فاستقدم مرو 
ابن الماس وابنه مدا .فلا مثلا فی مجلس الماس ء نادی مر الصری ؛ وفال له : « دونش 
اففرة فاضرب ان الأ كرءين کا ضبربك» ؛ قضربہ حن آله » وعمر يقول : ١‏ اضرب ابن 
الا کرمین ! » ثم نال له : « أجلها على سلمة مرو Be‏ ما ضربك ابنه إلابفضل سلطانہء 
فال مرو ين المساس فى ازع : « يا أمير لاژمتین قد اسقونیت واشتنیت » . وفال Spall‏ 
معدلا : « قد ضربت من ضربق » » لتقت مر الى مرو Cake‏ وال 4 الكلمة ال : 
« مق استعبدم الثلى » وقد TaN ple Ray‏ پا 2 

هذا هو المدل اذى يقاو pally SIA SF‏ + وعاه فى ا گریة الطبيمبة كا وصنها 
هر ء وهنا هو تقديس السکرامة ای ریده من Gye Su UN‏ ۱ء 

Sa‏ التحرير : cab‏ عیئة التحرير فى .صر » وبدت فى اشكلها الذخم بصورة ثم 
عن اتجاء جديد فى حیانتا LUN‏ وقد كان Lab‏ أن توم فى هذا الهد عیئة کھذہ الیل + 
الأن المهد ا دید حمل سفات التجديد وعناصر التحرير والتطهير ؛ يمد ما عانت مصرقی خلال 
السنوات الاضية كثيراً من الفساد السیاسی والاجتاهی الذى جرتهعليها AANA RW‏ 
الأحزاب الق انخذت السياسة حرفة ووسيلة انول المج واستنلال الب والسيادة عليه . 
وقد قامت هذه الميئة تتکون قوة شميية إلى Pea aber the‏ 
العامة وتحريرها من عبادة الأشخاس ء ومن الأمراض المياسية والاجتاعیة . . وحن نبارك 
هذه الهيثة » تحبذ ما تقوم به من جهود لبناء حياة جديدة ومستقبل آنشل 

طاهر الطناحى 























بقل الأستاذ عباس aye‏ المقاد 


من الاتراء الاجتماعية التی تشیعم 
على الالسنة لانها أشسبه_بالاحاجى 
المسلية رایان عن‌اطوار الحكم واطوار 
المرب والسلام 

غالذین يعتقدون أن انظمة الکم 
كالسلالم التى ترتفم درجاتها من 
حکم الفرد أو الحكم اللکی الى !. 
الجمهورى انما يعتقدون احجي 
لا دليل عليها فى الواقع ولا من 
المقائق الفكرية ء ونظرة سريعة ال 
التاريخ ترینا ان القزت عرافو Ub‏ 
من أنواع الحكم كاللكبة Bay‏ 
الورائية ورئاسة القبيلة ثم عرفوا 
اخلافةالتی لا تورث ثم عرفوا الملكية 
الموروئة ؛ وان اليونان والرومان 
عرفوا المهورية قبل الميلاد ث‌عرفوا 
الملكية فى القرن التاسم عشر + 
‘Jae‏ تن Lar Sie‏ 
ولم يعدل عنها الیونان 

والااحجية الآخری عن اطسوار 
امرب والسلام ھی قولهم ان المرب 
تؤدى الى الفقر وان الفقر يؤدى الى 
السعى وان السعى يؤدى الى الغنى 
وان الفنی یؤدی ال النزاع وان 





النزاع يؤدى الى ارب كرة آخری 
دواليك ء ال خاتمة السلسلة على 
تتابع اطلقات 

وهذا الشسرتیپ من الاآراء التى 
تروج لانها شسسبيهة بالاحاجی 
السلية ء فلا حصر لدواعى المرب 
التى تنجم من الفقسر ولا لدواعی 
السلز التى تنجسم هن الفی , ولا 
قيمة لهذا الرای عن اطوار المرب 
والسلام ولا لذلك الرای عن اطوار 
الکم الا انھسا اعجیتان تصلصان 
التسلية ولا تضلحان للل 
والقياس 1 

ولیس بالقيآس الصالع ایضا ان 
يقال انالجمهورية تقيد سلطان‌رئیس 
الدولة » فان رئيس الجمهورية فی 
الولايات المتحدة الأمريكية اوسم 
رمن ملوك 


فى الشرق المربى رؤساء جمهوريات 
استفل القربون منهم لفوذهم على 
نحو لم يمهد له مثيل فى عهد الولاة 
الستبدین 

كذلك قیل‌ان الشموب التی‌طالت 





علیها عهود الاستكانة 2 a‏ 
نفوسها عن الثورة على الظلم» تسكن 
ال النظام اللکی لا"نها لا تستطیع 
الثورة عليه » وقد ضرب الل بمصر 
فى تواریخها المتعاقبة من قدم ایام 
الفراعنة الى الیرم 

اما ان شعب مصر لا يعر فالثورة 
فذاك من الاکاذیب ا 
ينفيها تاريخمصر فی‌جمیع العصورٍ 
لقانت aa‏ قبل الأسرةاخامسة 
الى ما بعد الأسرة العاشرة بقلیسل 
سلسلة من الثورات التی لا تنقطع 
فى الوجهين البحرى والقبل » وقد 
ار المصريون على قياصرة الروم قبل 
الیلاد وبعده » وثاروا على نابلیون 
مدوخ الامم فى آواخر القرن الثامن 
عفر » دلاوا عل الدولة البريطائي 
وهى ظافرة بالنصر فى المرب‌المالية 
الافل 

)= 
قت عن النيل ۶۰۴ 


نعم فعض عن /النيل فی تملسسل 
کل طور من آطوار ا کومة الصریڈ 
من فجر التاريخ ال ایام المفاوضة 
عل قضية وادی النيل 

غانما نشا الحكم الملكى قدیما فى 
مصر » ثم استتقر فيها , انا 
لا تستغنى عن he‏ واحدة لنهر 
النيل » ولان الرژساء المحليين قى 
الوجهين البحرى والقبل لا یملکون 
اعنة هذه السياسة ولا غنی لهم عن 
ادارة واحدة 'تشرف على الرى أثناء 
الفيضان على الحصوص 

كان هذا قبل الميلاد باكثر من 









رها نحن اولاء يعد 
الیلاد نحاول ol‏ 
نحل 1 الوحدة بين أجزاء 
وادی النيل فلا ننتهی الى وجهة نظر 
آخری تكفل لابناء الوادی حلا آوفق 
واجدیعی المیم.فلو اخذ الا"خذون 
یمبدا ا جنس او اللفة أو الاقالیم 
الجغرافية لتمزق جنوب الوادى بین 
المرب الساميين والسود الحاميسيل, 
وغيرهم من عشائر السواحل 
والصحراء » فضلا عن تمزق الوحدة 
بين مصر والسودان ان لم يكن قوام 
القضية كلها ورائدها كلها : دفتش 
عن النيل » 

والذى نعتقده ‏ لهذا هو ان 
الحكومة الصالة لوادى اليل فى 
العصر الحاضر هى المكومة التى تتمثل 
فیها_مصال المنتفعين باللیل‌من‌اقصاه 
7 رش ملكية Naan‏ 
تجمهورية اتحادية ار ما شات لها 
الاوضاع والمسيطلحات أن تکون ؛ 
فلا مشاعة فیالاسطلاح كما قیل 





5 
وعند البحث عن عيوب کل نظام 
ينبغى أن نذکر علي الدوام أن العیپ 
الذى فی نظام الم وحده سهل 


العلاج مستدرك الاخطساء ١‏ وائيا 
العیب الذى يحسب له كل حساب 
هو عيب المحكومين أن عيب الرعية 
على اختلاف الرعاة 

قاذا قيلمثلا انالملكية الدستورية 
المقيدة معيبة لان‌اللك يتخطىحدوده 
فلت کر دائما ان الشسب مب الذى 
لا يكبح الماك حين بتخطی حدوده لن 





واذا قيل ان نظاما 
يل اس سروک 
القول آقرب الى ارح من الى ١‏ 
الصاح + لان الحرية وانظم لیا 

کن Pi Frese‏ تکن 
aes pape‏ : 





قلت فى ختام کتابی 7 فلاسفة 
الحكم فی العصر امسندیت 
نقول ان نوع الحكومة لا يهم ما دام 
الحکومون على قسسسط وافر من 
الحاسة السياسية عارفين 
مقتدرین / 
غير ان المبدأ القائل بان اطکم من 
الامة LW‏ هو اصلح البادی‌ملجاراة 
هذه الحاسة السياشية فى وجهتها . 
وهو البدا الذى Mew‏ الحکسوهین. 
فرصة بعد فرمية لاشتیاز Saad’!‏ 
من‌الساسة والاکفا من القايقوالولاة 
ورؤساء الدواوین ۰ وکسا جاه فی 
الاثر : ( كما تکونوا يول 
علیکم ) ۰۰ 











a 


فلیکن عنوان رئيس الدولة كيف 
کان - رئيس جمهورية او آمبراطورا 
أو ملكا او ما شاء من الاسےماہ 
والالقاب - فانما المعول فى جمي 
ا الات على تربية الحاسة السیا. 
عند الحکومین وعل صلاحهم لتمشيل 
دور الرعية قبل صلاح ا الاي 





لتمثيل دور الرعاة ٠‏ ولا شساك ان 
الشعب الصالح لن es‏ فيه 
حكومة فاسدة وان الشمب الفاسد 
لن فيه حكومة صاطة , وكل 
بحث فى غير هذا هو بحث فى غير 
الجوهر الصميم 

ان العيب الاكبر في النظاماللکی 
هو اطلاق حق الورائة ء فاذا كان 
هذا ا حق مقيدا بقي ود الصلحة 
القومية فالرجع فيه الى اختيسار 
الشعب ولا فرق اذن بين TSU‏ 
والجبهورية آخر الطاف 

a 

ریتفق أن یکون وارث المسرش 
خلفا صالما كما یتفق ان یکون WE‏ 
لا صلاح فيه » فاذا كان سلطانه 
محدوداً وكان نصيبه من المکم اله 
پل ۷3 ييحكم فالصول على الوزارات 
allay‏ النيابية التى GSK‏ صل 
آعمال الدولة ٠‏ واذا جاوز فسادہ 
حدم ay‏ اليامين بمنه غايته فخلمه 
اذن pet‏ عن «أسقاط وزارة بفير 
رضى المجالس الفبابية 

ومن عيوب بوچ الجبهورى انه 
يقلقل دعائم السياسة مرة كل اربعم 
alts‏ ال لشيس Sas ees‏ 
عيب غير مقصور على النظامالجمهودى 
ولا هو من العيوب التى يسلم منها 
النظام اللکی مع فساده والمجز عن 
مقاومته » فان أيسر شوه فى له 
الحالة أن يتقلقل نظام السياسة کل 
سنة ولا نقول كل خمس سنوات + 
لا‌اسقاط الوزارات فى الحكمالملكى 
وحل الجالس النيسسابية واكراة 





انا غير مشینتهم ریما بلغ 
tie‏ واشاعة الاضطراب 
فى سیاستها ما لیس یبلفه انتخاب 


oe User ee 





مقصورا على التصوص سس 
و ملد فی الا خلاقوالمادات» 
Se:‏ مصر ملكية من قدیم الزمن 
لانها آقل حرية أو اقل اقتدارا على 
الثورة من الام التى اخقسارت 
الحكومة الجمهورية, فلو كانتشعوب 
الجمهوريات فی مصر لكانت ملكية 
مثلها ء ولو كانت مصر فی آوطان 
اتلاك الضموپ لکانت مثلها من‌شموب 
الجمهوريات 

ومن طریق النفی والسلب shel‏ 
الى طریق الإيجاب والتتریز » قعصر 
ستختار لنفسها الم المكوماتيوم 
تخدار الحكومة التى تكفل الوحدة 
والرخی لابناه ودای ٠‏ وقد 
کان فاروق يتنبا عن زمن لا یبقی 
فيه من اسحاب التيجان غير ملوك 
« الکتشينة » الاربعة ۰۰۰ فان کان 
الملوك كلهم مثله فلتصدق تبوءته 
في مر وفى غيرها ٠‏ فلمل هلوك 
الكتشينة N‏ 1 














و تصفحت « مذكرات عرابی» 
on‏ کتبها القائد الصری البطل 
أحمد عرابی » فاستوقفتنی Led‏ 
© [امبية الب ساناته ‘ar‏ التى 
سجلتها » ولفتت انتبامى العناصر 
الوطنية الق تضمنتها هذه المذكرات 

لا اشك فى أن ما تفسنته 
معذگرات عرابی » من وقائ نید 
واتجاعاث قومية سیکون له اثره 
الحبود فى هذا العهد الجديد؛ عهد 
الحرية والكرامة وثورة الحقوالمدل 
علق الباطل والفساد 

قد سجلت Sle‏ لت عرابیء 
oe‏ » قصة شا دراک 

الكفاح والتضحية 
aes eS‏ 
لقسه, اثبت عرابى ہما 
| اکتملت عليه مذکراته الق‌احسنت 
دار الهلال باخراجها فى سلسلة 
كتاب الهلال ٠‏ انه جدير بان يخلد 
اسمه فى مقدمة أسماء الا بطال 
الذين لم يدخروا وسعا في سبيل 
استخلاص حرية الوطن و کرامته 
من بیل برائن الغاصبين والمعتدين 
ظامرین ومستترین 


یصدر عن سلسلة « کتاب الهلال» 
نے فى ۵ فبرایر القادم 











bU‏ فضت اند امرورت؟ 


حديث خاص للسيدة بانديت نهرو 


زارت مصرلأول مرة فى الجر الافی السيدة فيجابالا کی باندیت » شليقة البانديت 
نهرو زعم المند ورئيس وزارتها » ورئيسة aby‏ اند لى الأمم التحدة . وی بمق 
زعيمة ا جامدات المندیات » سجل لها تریغ مواقف خاففة فى مکاخة الاستعرار » وقد 
سجنت ثلاث مرات » فل ين ذلك من عزمها بل زادها قوة واصراراً على النضال 
وااتضحية ف‌سبیلحرية الوطن وسمادته . وقد تخب نائية عن إحدى القاطماتالمندية 
7 حت وزيا و اق ها oe‏ و ا وال 
AS,‏ تولت منصب SEM‏ 
1 ال أمريكا بعد سلتين ۰ 
وزاست بئة السداقة المندیة لل المين » وما اف بلادها فى الأمم للعسدة Baily‏ 
راس الهرق كله Gaile‏ الجبدة فى cdl‏ هن تلف قضاياء . وفيا یل [بلإتها من 
الأسئلة الى وجھپا لها مندوب الملل عن آم ما دغل الأذهان فى الام الان 





انم الاصلح اماقم 
و ای الانظمة اللسلالة اصاح غالم 2 
الاشتراكية » ام الشيوعية ء ام الراسمالية 1 


فی رایی ان قوی العالم سوف 
تتصارع طربلا فى سبیل الاستقرار 
قبل ان تستتر gal‏ اليا Ud‏ 7 
JS,‏ نظام من هذه النظم حججه 
واسانسد» التی یدافع عنامن 
تصبوا انفسهم للدفاغ عنه ) ولایکی 
لانسان ان بختار النظام الى بتنق 
ومصالح شعب دون شمب الآ انا 
درس دقائق هلا النظام ووقف على 
کل صغيرة وكبيرة من شؤونالشعب 


النی يركذ ala‏ به . وا 
FLOM.‏ او الشيرعية Fis!‏ 7 
وسيلة من وسائل الاصلاح ally‏ » 
طالا كانت جوانحنا تنطوى على سوم 
النية والرغبة فى التملك من طربق 
الحروب الطاحنة وتشويه وجسه 
الحضارة ہما تعده الدول الاستعمارية 
من معدات الدمار واغراب 

8 ان العالم اليوم لا بزال يترث 
مما عاناه من فرط ل لهد واف 

فى الحرب العالية الثانية التی op‏ 
اقتصادیانه هزا lige‏ » واشاعت 
بین شموبه کل مظاهر القلق وعدم 


0 













الاستقرار .. 
اولا ثم النظم ثاتیا٤ ٥‏ 
الجمهورية ام الملكية و 


فضلتالونه Raggett‏ 
عل اه 


یمک" 
يجب أن یکون الشتعب فى نظام اکم 


آلذی پریده 
وای نظام يفرض على الشعب 
فرضا أن يكتب له البقاء. . فالشمب 
هو الڈی يختار » وهلا الاختيار 
يجب أن يكون له تقديره واحترامه 
بين الهند وانجلترا 

ہر با هى علاقة الهنسد. يعد کلام 

- ان كفاح الهند فى سبيل 
الاستقلال كان كفاحا رهيبا جبارا ٤‏ 
سمع به العالم اجمع ٤‏ وعطف على 


۷۰ 





اپيد يا لاك باندیت 


اند لاله" ولا حصلت امد 
على الاشتقلال : لم يثنها هلا 
عن مواصلة الكفاح للمحافظة على 


استقلالها ؛ وبقيت علاقة الهند 
مرا علاقة اليد ی ریت 


« ویس الاستقلال + كل 
ما نطلبه ونقف هندهد بل نحن 
تواصل العمل لتو حيسسد ان 
وجمع الكلمة وازالة الفسوارق 
العنصرية وغم ذلك من الموامل 
اللازمة خصانة الوطن وتنسسیق 
شوونه الداخلية » وهذه الاهداف 


كلها وما اليها تقتضى الزید من 
الکفاح والصبر لیلوفها .. 

« والهند بلد شر فو يسعده سعادة 
اشقائه فى مجموعة الشعوبالشرقية 
كما بسعده أن تزید احداث السالم 
صلته بالشعوب الشرقية تمكينا 
فوق تمكين وارتباطا فوق ارتباط » 


الراة الصرية واخقوق السياسية 
بو ما رایك فى منج ااراۃ الصرية حقوقها 
- لیس من شك عضدی فى آن 
الحرية اغلى ما 9 
لم اس وا و 
الاخيرة خطوات جبارة فى سبیل 
اللضوج ؛ وق مصر OW‏ زعيمات 
سیاسیات ٤‏ ومحاميات ٤‏ وعالات » 
وطبیبات » وموظفات فى تلف 








من الهلال ,۰۰ الى AP‏ 

سالنا قراينا في چلال بنابر الماضى.عن pals‏ نیپ » وعن التطور 
الجديد فى مناه الجا NE)‏ این Whe‏ 
الى ادارة التحرير مات الخطابات من حضرات القراء كلها 
لا تبذله الهلال من جهود فى خدمة الثقافة والنهضة الملمية والفنية ٠‏ 
وشاء بعضهم أن يتفضل بنظم اشمار , وتحریر رسائل 


المرافق . وما cub‏ مصر قد اقرت 
حق بناتها المثقفات هؤلاء فى ممارسة 
قهن التقسافية ومساواتهن 












» بالرجال ‏ قمعتي هذا أن مصر 
لا تٹکر على الرا ا 
أنه يزيد فى 

باستغلال ای التی 
تكمن فى المرأة ولا ينقص لاظهارها 


مسوی الاعتراف Let‏ جديرة 
بالاشتراك فى شرف النضال Coe‏ 
لی جنب مع الرجل فى شتی مرافق 


وقد أدركت أكثر الشعوب مبعث 
هذه القوة ؛ فلم تجهلها او تتجاهلها 
واصبحت الراة بين بوم وليلة لها من 
الحقوق ما للرجال وعليها ما عليهم 
من الواجبات 4 






* وقد وردت 
ثناء وتقدیر 








بها البلال ویمدد مناقبه * ونحن اذ نشگر لهم هذا التقدیر » نعتذر 
aa al‏ فو حي کر و جس 
الكريم عونا لنا فى مضاعفة المهد فی خدمة القراه » والعناية 
بتحسين هذه المجلة ء وان نساير التطور الجديد فى اتقان کل 
ما ننشره من بحوث وموضوعات » وما ننقله عن النهضة العالمية من 
فنون وعلوم وابتكارات « لتكون الهلال ‏ على الدوام ‏ مجلة کلعصر 
وجيل » وسفيرة النهض ةالنقافية بين الشرق والفسرب 








بقل وردسل رمل 
مدير الیحوث الاقصادية بالأمم للعحدة 


قدور الآن فى غرب اوربا مباحثات 
سياسية على جائب کے م نالأهمية 4 
Ob gas‏ فرنسا وايطاليا وھواندا 





ضع 
ما بیٹھا سیاسیا۔ واقتصادیا ٤‏ وقد 
اجربت اخیرا Oi‏ لوب 
هذه الدول فى "عشروع الاتختاد 


على غرار تاد 


الاوربی القت 
٤‏ فافرته أفلبية 


الولايات الامری 
کبری 
وليست فكرة اتحاد دول اوربا 
على هذا النحو بشید امس دبع 
فقد اقرها هنری الرابع ملك فرنسا 
مند اكثر من ثلائمائة سنة . وبمد 
ذلك بقرن ونصف قرن ٤‏ ناقشی 





وعدا هلا وذاك ٤‏ شهدت اوربا 
حركات ١‏ اتحادية » قصيرة MN‏ 
وقع بعضها فى الهسد المتلرى 
القريب ؛ ويرجع بعضها الى ابام 
حکم ثابلیون 

على پان الاتجاد الأوربى القترح 
الآن أبمكان Bb‏ اب علي اسمن 


الاوربیة واجماع الساسة المسئولين 
وکبار الفکرین فيها على ان هلا 
سی غرورة لازمة لبقام دول 
اوربا مور ترا 
ole‏ روش کی ہے 
السريعة فى المرب لا 7 

والواقع ان زعماء دول وراد 


الفیلسوف الألماتى « عمانویل كانت 4 اعادوا 


فكرة مشابهة . وق سستة ٦٦۹۲۰‏ 
اقترح رئيس وزرام فرنسا Me‏ 
الشروع فى الاعداد لذلك الاتحاد 


بن 


ا م العام 
كل من تشرشل ف‌انجلترا » وشومان 
ومونيه فى فرنسا » وادیناور فى لائیا 


Ly yt‏ » وسفورزا فى ايطالياء 
وسباك فى بلجيكا » وانتهى بحث 
حؤلاء الرعماء بالاجماع على وجوب 





هذا التنفيد فى صورة النظمات 
التماوئية التى انششت خلال السنين 





التماونالاقتصادی الاوربی ٤‏ ومجلس 
اورباء ولجنة الفحم والصلب باورباس 
لا شك فى أن قیامها قد مهد السبیل 
الى ذلك الاتحاد النشود > بدرجة 
لم بسیق لهسا مثيل ANd‏ 
الحديث 


o 


وقد فکرت حكومات هابة:الدول 
اغ.سوا ف تاليف جيش اوري 
مشترك » ولکں تچقیق .ذلك پیا 
متمدرا ما لم فتوحد/ الال ة 
اغارجية لهذه الدول ؛ وتكون ها 
ميرانية مشتركة الجیش الطلوب 4 
عدا توحيد اسلحته و وسائل تدريبه» 
وتوافر الاخلاص الشترك ودوح 
التضحية , وهلا كله لا سبيل الى 
بغير اتحاد تام بين هذه 





لحقيقه 
الدول ! 

وکانت الننيجة ان استقر الرای 
على تاليف هلا الاتحاد فى ثلاث 
سئوات يتم خلالها وضع الاسس 
للدستور الڈی بقرر نظام هذا 
الاتحاد 


وتبدی الحكومة الامريكية عناية 
خاصة بتنفید فكرة الاتحاد الاوربی 
السالف الذکر ¢ ذلك لان هذا الانحاد 
یعنی تکتل دول غرب اوربا وتقویتها 
واستقرارها سیاسیا واقتصاديا 
بحیث تستطیع الدفاع عن نفسها 
وصد ای هجوم بقع علیها اذا نشبت 
الحرب بين المسکرین الدیقراطی 
والشیوعی . وق ذلك ما يعفى امریکا 
من الأعباء الجسيمة التى تضطر الى 
حملها بمساعدة هذه الدول واعدادها 
لتلك المهمة اغطيرة 

ومما لا ریب فيه ؛ أن رق 
الحواجز الجمركية بين هذه الدول > 
وخفض AMS‏ الانتاج فى كل منها ٤‏ 
واتساع نطاق الاسوآف Al‏ يعرض 
فيها يمد القضاء على النافسات 
بتقصص کل دولة فى إنتاج الانواع 
التى امتازت بائقاتها .. كل له 
المزايا التی يحتيقها اتحاد اوربا 
الدوله ميا Gooey‏ الجموع باوفر 
الادباع 

0 

هذا » ولیس ادل على مدى تغلذ 
الايمان بفكرة اتحاد أوربا فى نفوس 
شموبھا من آن الكثيرين من اهلها 
بداوا مند ثهاية الحرب الاضیة 
يتخذون لانفسهم لقبالواطن‌الاوربی 
بدلا من الواطن آلفرنسی أو الابطالی 
أو الانی » وهلا الایمان هو الکفیل 
فى الواقع بقيام الاتحاد الأوربى 
وبتوطده على الايام 

[ عن te‏ کولیز» ] 


۴ 








جيب الوذه 
آے, CIN‏ 
ee‏ 


بم الأستاذ فتحى رضوان 
وزير افولة 


لا ادری اذا كان الفنان الذى رسم هذه الصورة » قد احسن أو اساء . 
لا فى الرسم والابداع » ولكن فى اختيار الاسد رمزا « محمد نجيب » 
رئيس الوزراء ‏ وقائد حركة الیش . فانا ممن يمتقدون ‏ ان dell‏ الذى 
کان یتمن الحكام ٤‏ ان تقترن اسباؤهم بالقوة المادية والبطش قد زال . 
حي اسبح قوب باون > ودود اها الصممون EB logue ٤‏ 
ویتظاهرون بالدعة » ويفضلون ان نظهر عتزرهم مع الاطفال والفقرام 
وآلعجزة » بدلا من آن بظهروا مع الدافع ؛ آو فى زحف الجيوش وعرضها 
العسكرى 

ولقد تدججت لام بالسلاج ۶ حقی لم كيم امي بمضها بمضا بقطع 
الاسطول ؛ ولا بكثرة الطائؤات ٤‏ بل انها تخنی سبلاخها؛ وتدمی كل منها انها 
خلقت السلام ¢ es‏ سل لااو وحصي اجب mat‏ اس oY pil‏ 
یخیف احدا لا فى مصر ؛ ولا خارجها . فقد قام على راس حركة ارادتھا الامة 
وناقت ایا وهی حركة لم تسل فیھا قطرة دم »وم تومچ اما ولو رع 
وادعا » وهی الى COW‏ تتخد الى جانب الاتحاد وا والميل » شعارها 
المحبب ؛ شمارا عمليا » هو التسامح والتودد » والافضاء » وجع الصفوف 

واو اردنا ان نحمی الادلة والشواهد » على أن الحب والتعاون هما اساس 
النظام الای يقوده وبرمز اليه « محمد نجيب » ؛ لتزاحمت علیشا تزاحما 
لا ندرى معه » ايها تأخذ وابها ندع 

ولكن واحدا مها ثابت فى ذاكرتى لا انساه . . ذلك آنی رایت فى صبیحة 
اليوم التالى للافراج عن السياسيين الكبار الذين اعتقلوا لبعض الوقت ٤‏ 
فى بد احد موظفى رئاسة نجلس الوزراء عددا کےا من البطاقات ٤‏ وقد اتیج 
لی ان اقرا اسماء اصحابها » فاذا هی بطاقات الشكر من عدد غير قليل من 
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هؤلاء الدين کانوا بالامس فى الاعتقال | بانفسهم لیشکروا ؛ وليعلثوا 
انیم مع العهد الذی اسفتحه محمد نجيب فى بوم ۲۲ من بولیه سنة ۰1۹۵۲ 
ولیس ثمة دلیل ابلغ من هذا على أن محمد نجیب واخوانه لا بمدمون 
آحدا » ولا بقصمون الظهور » ولا ببطشون » وعلی آن‌الشدة التی قد یحملون 
علیها حملا » ليست شدة الکاره الناقم » بل مبضع الجراح الذی بقطع 
ویفصل » ولكن لتجرى فى العروق دماء العافية ٤‏ ولتتدفق فى الجسم اسباب 
الحياة . ولقد قلت فى حفلة ذکری البطل السودانى على عبد اللطیف » انى 
راقبت محمد نجيب وهو يخطب وهو يعمل » وهو يخلد أحيانا الى الراحة ؛ 
وهو اد الى الناس ٤‏ وهو يخالطهم ٤‏ فراعنی منه انه بتناول الامود 
للها قاولا سانيا 

وقد يكون هذا الکلام مجملا » فيحتاج الى تفسير > أو غامضا ہموزہ 
التوضيح . وانا احب ان اشرحه فاقول انى اعتقد أن الجانب الانسالی فى 
الانسان عموما ؛ والحاكم خصوصا ؛ هو ائمن واغلى ما فيه . وكلما ازداد 
هذا الجانب قوة » ازداد هو قوة ؛ وزاد قدره عند الناس © وزاد نفعه لهم 
محمد نجيب انسان ككل الناس » وکل الناس يغضبون ؛ حين 
ما يصدم رغباتهم » او بهدم آمالهم ٤‏ او يكبدهم تعبا , وتتفارت «انسائية» 
التاس فا حالة الُضب » فمن ذكر منهم فى هه » الضعف الانسائى » ومن 
استطاع of‏ يلتمس الاعذار © ولورة التق تهر كيانه ؛ وتخنق مواطفه 
الرحيمة » کان انسانا ۰۰ 

Lay‏ كانت Robe‏ قرإوات چان فصل إلموظفين فى مجلس الوزداء 
فرصة ادرس ان نها مياد نيه٠‏ واشم آئه ما ب بحالة عرضت عليه 
الا وسال نفسه ماتا كان يعمل هو لو كان فی ظروف ااوظف الای يطلب 
رژساژه عقابه وتطهي آداة الحكم مه ۰ وهذا دک من نفسه لفسه » 
هو صوت الانسان فى مد نجيب 

وف يوم من الايام سمعته بروی لبعض زملائه الضباط ؛ ما أعجبه 
من احد كبار ضيو ف مصر » فاذا به يقول : « انه لایکاد بری‌فقیرا او عاريا » 
الا ويرق قلبه له » وهو يقول أن هؤلاء هم الذين يدفعوننا الى مضاعفة 
العمل 4 




















أن الاسد على فرط قوته الجسمية > اقل اهل الغاب ميلا ١ل‏ 
انان ا ب ا سيو با سد بس 
الرجل القوى » الذى يستده ٹیش ويحيه الشعب ٤‏ هو اليق لاس بان 
تبرزه ريشة الفنان فى صورة الأصد ٠٠‏ 

ای شرام 





بن الاشتراكية تصحع التي من الاوضاع الاجتماعية الال فى اشرق العربى 
سر 
لابيدمتهالمصبر والشرق العزى ! 


& هکتور محمد حلى مراد 
الأستاذ Salle‏ بجاممة باه 


لا توجد دولة من دول العال‌چیما 


ثم يتطور بعد ذلك الى الشیوعیة 





النائج القومى الا على pA‏ الذي 
پسدحاچته dae selon ses eins)‏ 6) 
ولا يعترف say‏ کاوات )تچ اهل 
لان کل مواطن بحصل ال ما يلزه 
من المخازن العامة بموجپ 

وقد حاولت روسيا تطبيق هذا 
النظام الشیوعی عقب نجاح الثورة 
السوفييتية فى اکتوبر Ge‏ ۱۹۱۷ 
على ید لينسين ء واستمرت هده 
التجربة حتی عام ۱۹۲۲ء ولكنها 
بات بالفشل ۰ واعتبر زعمساء 
الشيوعية ان هذا الفشل يدجم ال 
الانتقال بالمجتمع الرومى من النظام 
الاقطاعى الى النظام الشسیوعی 
مباشرة ء فى حين أنه لا بد من أن 
يتطور المجتمع من النظام الراسسال 
الى النظام الاشتراکی كمرحلة أفلى» 





الشتوفييت لا يمتبرون هذا النظام 
الاشتراكى نظاما دائما مستقرا » 
وانیا ينظرون اليه باعتباره نظام 
وقتيا سىء الظروف للانتقال الى 
النظام الشيوغى الذى يهدفون ال 
تحقيقه. * وميد ذلك ا ین لا زالت 
روسیا فیمرحلة الانتقال‌هله حقالاآن 
فالنظام الشیوعی بممناء ا 

اس لوديا یسا می پا 
دولة من الدول » ولم يوضع موضع 
الاختبار العمل عل‌النحو الذىيطالب 
به معتنقوه,ومن ثم فلا محل للحديث 
عن صلاحیته للشرق المصسربی * 
فالشرط الأول clad‏ هذا النظا 

فى رای انصارم هو الرورجر- لا 
الاشستراكية ؛ ولا يوجد بين دول 
الشرق Uys‏ بلفت هته المرحلة بعد 


ay 


الاشتراكية ام Raney‏ 
ولکن ای النظامین ا 


الشرق العسربی تون[ 
الرات‌الية 5 1 هذه الدول لا ay‏ 





فریق منیا ببعض الاتج 
الاشتراكية احیسانا 
تطورها الاقتصادی یقوم بصفتعامة 
على آسس راسےالیة فى آغلب 
الاأحايين ۰ وهذا التخبط بين نظامين 
اقتصاديين مختلفين لا یمین بحال من 
الاحوال Je‏ اقامة ک5 اقتصادی 
قوى الدعائم رفيع ١‏ 

فلا بد اذن من اختيبار احد 
النظامين » والاستقرار على وضع 
اقتصادى ae‏ اذا أرادت هته 
الدول أن تدعم كيانها الاقتصادی + 
وأنتضمن لنفسها حياة حرقعز 
وسبیلدا فى هذا الاختیار أن لحت 
طروف مل الدول الاجتماعية 
والاقتصادية ء وان نصب 
Vist‏ طبیعة سکاب T‏ 

فدول الشرق العربی‌جنیما PS‏ 

من الفوارق الشخية 
الاجتماعية » وترکز الثروة 
القلائل من الافراد ٠‏ وهنه BU)‏ 
فضلا عما تثره من روح البفضاء 

بين افراد الأمة الراحدةه فانها تبقى 
الشموب العربية فی الفقر ratte‏ 
والمرض + ولا تبعث على اللكساط 
الاقتصادى لضعف القوة الشرائية 
لغالبية المواطدين ۰ فای النظامين 
أقدر على اصلاح مذه الظاعرة : 
النظام الراسمال ام الاشتراکی 5 

ان الاشتراكية تطالب بالفساء 
الفوارق بين الطيقات ۰ ولا نقصد 

















“A 





و 
القصود الغاء الفوارق التی تقوم على 
الا نساب أو الالقاپ‌او الال الوروث 

كما ان الاشتراكية لا او 
من الافراد کی مصادر الثروۃ 
القومية أو استفلال عمل مواطنیهم 
الخاصة ؛ ولا تجيز وجود 

افراد لا يؤدون عملا اسر 0 


ما يدره علیهم كد تن 3 
ضياعهم ۰ فالعمل وا ا عو 7 
مواطن * اما اراس wu‏ علق 
التقیض من ذلك تعترف بالفوارق 
بين | الطبقات وتسسح ASW‏ 
النحو 
الذاتية 
دیزعم 





انصار یش الرا اسسا ان سمي 








فالاشتراكية 
لمشكلة الفوارق یه والترکز 3 
الثروة التى تعانی منها دول الشرق 

ولیس ادل على ذلك من أنالحكومة 
الصرية فى عهدها الجديد لم تجسد 
مناصا لانمساش الریف الصری 
رالقضاء على عهد الاقطاع من اصدار 
قانون اشتراکی وهو قانونالاصلاح 
الزراعی الذى ینزع ملكية ما يزيد 
على مائتی فدان لاعادة توزيعها على 





الزراع العدمين » رغم أن مصر 
جا التظام الاشتراکی 0 


الراسمالية لا تصلع 
هذا الى أنتا لو بحثنا عن السر 


فى عدم استقلال الموارد الطبيعية الا 


الوفيرة التى تزخر بها دول القرق 
العربى ٠‏ وعدم تقدم هذه الدول من 
الناحيةالصناعية تقدما واسماحطیء 
لادرکنا of‏ السر یکمن ق‌طبیعة‌اهلها 

فسکان دول الشرق العمسربی 
۷ یمیلون الى الض‌امرة برژوس 
أموالهم ٠‏ ویعتمدون - بطبعهم - فى 
تدبير شوون le‏ عل الکومة 
بحیث يمكددا أن نقرر فى غيرموارية 
أن ای مشروع فى دول الشسسرق 
العربى لا يكتب له النجساح الا اذا 
مدت له الحكومة يدا 

هذه الطبيعة تقضى عل ازيبا 
الوحيدة للراسمالیة » بینبا تجد 8 
الدواء فى yb‏ الاشتراكية 

فالراسمالية dey sit‏ الربة 
للافراد فىالحياة الاقتصادیقوناحجام 
الدولة عن العدخل قى شوولها حت 
لا تفتل روح الابتکار والخاطرولدی 
الافراد - BU‏ كانت روح الفامرة 
لدی الافراد معدومة Hay)‏ ء وجب 
القول‌بان النظام الراسمال غبرصالح 
کے ره بر 

مة » ولکنها لن تستطیم آن‌تلبی 

لیم نداء 

آما الاشتراكية فتطالب بل 
الدولة لتوجيه الاقتصاد طبقا خططہ 
مرسومة 











وهو ما یتلام وطبيعة أهالى الشرق 


فاذا اردنا لدرل الشرق العربی 
أن ان تصبح دولا صناعية كبرى,فلا ب 
أن تقوم هذه الدول بنفسها بتصديع 
البلاد طبقا لخطط اقتصادية محددة 

سسستوات كما فعلت الدول 
شتراكية 

لا بد للشرق من الاشتراكية 
Lely‏ فان النظام الراسمال 
يؤدى بطبيمته الى الازما تالاقتصادية 
ہما يترتب عليها من انتشار البطالة 
بين صفوف العمال ٠‏ لان الحرية 
المتروكة للراسماليين تجعلهم‌ینتجون 
دونخطة عامة مشتركة تنظم | 
كما ونوعا ء الامر الذى 
أحيانا الى حصول افراط في انتا 

بعض السلع ۰ فیحل بها ا 

وتضطر الصائع التى تقوم بصنمها 
الى اغلاق آبوابها وتشرید Whee‏ 








تام لاس ری نال یلبم 
كله بين ایدی الدولة ‏ رجهه 


الانتا. 
لبق 





فيها pet‏ 
Weds‏ عل فز وعالنشاطالاقتصادى 

المختلفة Lad‏ لاحات ١‏ 
ویترتب على ذلك ان جد مواطن 
عملا يديه يضمن له سبي ل التميش؛ 


وان تعرض | المختلقة بنسبة 
متناسقة ء فلا يكثر انتساج سلمة 
كمالية بيئما تشع مسلمة شرورية 
من السوق 


واعتقد انا نشکو فى دولالشرق 
5 








ان الکتب الدرسية التى cals,‏ 
9 خ مصر الحديث > 





an 
مع الاسف بس الشات والقالات‎ 
واطب وا لمحاضرات التی كانت‎ 
تتناول هذه البحوث نشوخت كثيرا‎ 


من الحقائق . واذا كانت GN‏ 
والقضایا التاریخیتة قد Suen‏ 
پیش انوس تونق سیر 





محمد على » كان لها دخل کسیر فى 
ارييف الو قالع + دو 
أعرض له — على سبيل الثال ۔ فی 
هنا القال والذى يليه 

أن العيب الجوهرى فى هلبه الكتب 
انها اغغلت الناحية الشعبية من تاريخ 


te 





مصر الحديث . وهلا الاففال قد 
اشثرك فيه الاحتسلال والاسرة 
الحاكمة معا . نکلاهما کان بصدر 
عن اصل واحد وهو الزراية بهذا 
الشمب والتهوين من شانه » والفض 

من مکانته وحیوبته ٤‏ واسناد تقدمه 
17 عوامل ۷ تمت لجوهر الشسعب 


مصر وعمد على 
فس الاخطاء الشائمة فى الکتب 
Dll‏ ما اليها ؛ ان محسد على 
ےی نی ا ۰ اف یج ان 
مصر هی التی خلقت 
سنا ان که لقلا لا ینکر فى یی 
ہے Se ot os eB‏ 





الحوادث السياسية ابان 
المملة القرنسية قبل ان يظهر محمد 
وظل الشعب 





الفرنصسیین سخة ۱۸۰۱ » a‏ 
يسستطع الترك ولا الماليك ولا 





على سکم الماليك تم BAT‏ 


التركى ٤‏ ثم مثاداته بمحمد على 
والیا LEE‏ على مصر » ثم اخضاق 
الحملة الانجليزية التى جردتها 
بربطانيا على مصر سسنة ۱۸۰۷ 
وهزبمتها فى «رشید» و ١‏ الحماد » 


الزعامة لشعبية 
والزعامة الشعبية 
اختارت محمد على للولاية » ولولاها 
کا رن می ٠‏ فمن الق ان 


التاریخ ویعترف بفضل هذه 
ee ar‏ الشمبية فى هدهالتاحية + 


فالشعب لم يكن راضيا عن احمد 
خورشد الوالى الذى نصبته حكومة 
تركيا . وكانت هذه المكومة تزید 
أن تستعيد سلطتها القديمة فى 
البلاد » ولك اتیب 
ذلك . وظهر فى التاق US‏ 
لا يمل الجهاد ولاپنکص علىالاعقاب , 
واخ يناضل عن كيانه فى وجه 
العوامل الثبطة والقوات التالبة 
عليه . فما ان حل منتصف سے 
۲ حتی كانت مراجل السخط 
على خورشد تغلى بين صغوفٍ 
الشعب . واخذت الثورة على هدا 
الوالى بتسع مداها » وقوامها 
اسب ناء . ومن اغطا 








الحوادث يدل على انها حركة 
شعبية نتيجة تذمر الجماهير من 


مظالم الحكم . وکل ما فعله مد 

= وكا علن رای ps‏ 
الجند ‏ أن انضم الى الحركة الشعبیة 
وزصائها . وقد سعت تركيا من 
أجل ذلك الى ابسسادہ عن مصر 
وعينته واليا لجدة . ولکن زعماء 
الشعب لم يحفلوا بهذا التميين 4 
ونادوا بمحمد على واليا cal‏ يوم 
۳ مابو سنة ۱۸۰۵ 

فولاية محمد على لصر كانت 
Ly‏ ارادة الشعب الصری 
وزعماله . وقد ایدوه وناصروہ اذ 


ھی التى عاهدهم ان پسے بالعدل والا Ja‏ 
آمرا الا بمشورة العلماء » باعتبارهم 





محمد على بدلا عنه » بل حاصروا 
الوالي اللمزول وحاربوه وما زالوا 
پحاشرونه حتى ارغموہ علی|! 
والرحیل عن البلاد 

فالحركة الشعيية هى التىاوصلت 
اعم على إلى طلطة اکم , وقد 
خلت تنامره فی السئوات الاولی من 
جکمه ... وکان ابا آلاثر الفعال فى 
تثبیت مر ملکه وتذلیل العقبات 
التی كان يضمها فى طريقه رجال 
الاستانة من جهة والانجليز من جهة 
آخری . واحباط الدسائس النی 
دبروها والؤامرات التى سعوا بها 
الى اقتلاعه من منصب الولاية ۰ فان 
تركيا كانت تنقم منه أنه وصل ال 
هذا الصب نتيجة ورة شعبية 
لا نتيجة « ارادة شاھائیة » . ولم 
یکن هذا WL‏ ولا مالوقا فى ذلك 
آلعهد . وكذلك لم يكن مالوفا ان تقر 
الحكومة التركية والبا فى منصيه 





2 


اکثر من سنة . وقد صحت 
عزيمتها فعلا على عزله ء واصدری 
بدك فرمانا سنة ٦۔۱۸‏ ۰ وتم هذا 

آلاجراء باتفاق بیٹھا وبين الانجلیز. 





بحرية تقل الوالی اجدید وعليهاقوة 





حربية تشد آزره وتثبته فى مرکزه 


ولكن الرعامة الشعبية » وعلى تنزع 


راسها السید عمر مكرم » رات فى 
تصرف الحكومة التركية محاولة 
لندخلها فى شؤون مصر وعو 2 
سیاستھا القديمة حيالها . فوقفت 
الى جانب الوالی الختار من الشعب 
الؤيده وتتمسك بولایته » ولو أدى 
ذلك الى اغرب مع اقوات التركية, 
فلم تجد تركيا بدا بازاء هذا 
التضامن من أن تنزل على ارادة 
الشعب الصری » وتعلن. تثبیت 
محمد على فى الولاية 








فمحمد على مدين اذن للزعامة 
الشعبية بوصوله الى قمة الجد . 
وکان واجبا عليه أن بعرف لهذ 
الزعامة فضلهما » ویعترف لها 
بحقها فى الاشراف على شؤونالحكم ٤‏ 
لیکون قوامه المدل Wy‏ 
والشورى ء وهو المهد Gill‏ بابعوه 
على اساسه . ولكن محمد على قد 








۷ 


تنکر لهذه الزعامة » اذ رای منها فى 
السنوات الاولی من حکمه سلطة 
ذات شان تستقصی عليه وترقب 
iy pees‏ ہے 
اكام . وهذا Zot‏ 
من الرکایة الشروعة تر یکن ليرضى 
عنه محمد على الدی کان بطمح الى 
الاستبداد بالامر واقرار الظالم النی 
ترع اليها السلطة وتشارکه فيها 





ey tat og eat, 
ثم آذن له بالمودة الى‎ . ۸ 
القاجرة فعاد البها سنة۱۸۱۹ » ولکن‎ 
محیداافلی رای من مظاهر تقدیر‎ 
اشعب له والتفانيم حوله وتعلقهم‎ 
من أن یمود‎ MS به ما جمله بوچس‎ 

له لاله فى ,ابقاومة ا 
والاستبیاد » فتفاه ائیة منالقاهرة 
سن ۱۸۲۲ وجدد له اقامته بطتطاء 

وبذلك خلا الجو لحمد على 
وحاصل الامر - فى هده الناحية 
- أن مصر هی التى خلقت محمد 
على لا أنه هو الذى خلق ممر 
الحديثة . وهذا لا يعتى أنه لم يكن 
له فضل فى الاصلاحات التى قام بها 
خلال حكمه . ولكن من الق آن 
نقول ان مواهب UN‏ المصرية » 
وحسن استعدادها pA He‏ » 
وماضيها فى الحياة القومية كان 
الاساس الوطيد لهذه الاصلاحات ۔ 
واذا #ملنا فيما ائمر منها Daley‏ 


فى الجيش والاسطول واعمال 
العمران » نجد انها قامت على 
ome‏ ا ےی 

لم يستطع انشاء الجيشالصرى 
النظامى من العناصر غير الصرية التی 
كانت تالف منها القوة اخربیسة فى 
اوائل حکمه » لما انطوت عليه من 


واو ان حمد على تولى ا سکم ف 
بلد آخر كا كانت نهايته 

كثيرا عن خاتمة الباشوات ay‏ 

شقوا عصا الطاعة على السلطسة 

المثمانية القديمة فى اواخر القسرن 

الثامن عشر واوائل‌القرن‌الناسم عشر 
مدبحة القلعة 


وهناك خطا شالع فى كل الكت 
الدرسية وبعض WD)‏ التاريخية 
يدور حول مدبحة SUI MU‏ 
السائد فيها ان ممق Ge‏ اراد بهد 
اللبحة انقاذ spain‏ مى مظالم الماليك 









وفساد حكمهم . والصحيح انه انما 
اراد ان کل قوى العارضۃ 
التی ان تعترض استبداده 





بعد ان قغی على الزعامة الشعبية + 
وان هذه اللبحة هی نقطة سوداء فى 
تاريخه . واليك خلاصة الرای فيها 

فى اوائل سنة ۱۸۱۱ كان محمد 
على بعد جيشا ينفذه الى الحجاز 
لحارية الوهابيين تلبية لنداء الحكومة 
التركية > وعقد aly‏ قيادته لابه 
احصسد طوسون ٤‏ وآعد مهرجانا 





فخما بالقلعة حده له يوم الجيمة 
اول مارس من تلك السنة لاحتفال 





E‏ الحفلة . وقد اعتبر العاليك 


وذهبوا صبيحة ذلك اليوم الى 
القلمية © فتلقاهم الباكا با pea‏ 
والطقاوة » وتجاذب معهم اطراف 
Coal‏ هنيهة ؛ ثم ما لبث أن الن 
مؤذن الرحيل ) وكان ذلك ULI‏ 
pol,‏ لجرلا الركب . ونهض 
at‏ ال سا أحيث ياخدون 
OTN Yat‏ الفخم . وبا 
اوت سی Loin‏ اقلتة 
تردق gual‏ اقم کی بعل 
الى باب 8 الصزب » احد أب 
القلمة . ولم يكد یانی دور المماليك 
ق اطروج حتی أرئج الباب واقفل 











من اغا اة فى وجوههم . واخد 
اتود الاوناؤود من حرس محمد 
على بتسلقون الصخور الشرفة على 


ملا الضیق الومر . ولم تمض 
هنيهة حتى افهال الرصاص دفمة 
واحدة على المماليك فحصدهم الوت 


tr 


حصدا . وید أن تمت الجزرة 
نول جماعة من الجدود الارناؤود آلى 
المدينة بقصدون نهب بيوت الماليك؛ 
ونهبوا معها بیوت كثيرينمنالاهلين. 
وبلغ مدد الس ال التی تهبوها 
خمسمالة منزل » وعدد قتا 
الماليك فى القلعة وق انحاء القاهرة 
والمديربات نحو الف قتيل 

ونحن هنا لا ندافع عن الماليك 
.. قلقد مددنا عليهم اویه 








1 
آمر تاباه الانسانية والشرائع جميعها 





الفكرة الغالبة عند من برروا 
هذه المذبحة أن محمد على قد بلفه 
ان الماليك كانوا ياتمرون به حين 
ذهب الى السویس يتعهد شؤون 
العمارة التی أعدها لتقل الحملة على 
الوهابيين > ونمى اليه انهم بريدوت 
الفتك به عند مودته الى القاهرة فى 
فبراير سنة 1۸۱۱ ۰ وهی Ass‏ 
لا ستد تھا ولا دیما وق ph‏ 
اول مارس . فالقبحة كانت نتيجة 
تفکیر عمیق وتدبير واسع الدی: 
على ذهابه الى السويس بمدة ۔ 
أنه قصد من 
لیے اش میں 


البقية الباقية منهم قد ضمف 











شاٹھا ونقلمت اظفارها . فلم يكن 
ثمة خطر بتهدده من وجودهم بعد 
أن أخلدوا الى الدعة والراحة ورغد 


1 آن مظا! تقل 
مق توق مه دی 


المذبحة of‏ استولی الفزع على تفوس 
الاس . ولم يعد مستطاعا الى زمن 
طویل ان تسود الطمانينة الى 
النفوس . فالرهبة التى استوات 
على ااواطنین بعد مذبحة القلمة كان 
لها اثرها فى اضماف قوتهم الممنوية. 
وكانت بمشابة LS‏ طويلة بعد 
الوثبة التى ولبتها الامة فى ميدان 
اتفال وتجلت فيهما الروح 
الديمقراطية ٤‏ ومن ثم حلت عله 
الى وقت طويل روح الخضوع 
tase‏ ۽ ول که ای لا 
جملت محمد على اکثر اطمئنانا على 
نظام الحكم الاستبدادی الای ضربه 
على لا ie‏ ولا ویس خسارة 

ام وظهرت 





وققد کان من اکر عيوب محسد 
على أله )ام بيشي الشعب مهمة 
الشتازکڈ ا bl‏ “ولم یتجه یوما ما 
الى الامترات gay‏ ته فى حکم نفسه 
حکما دستوریا ولا شوریا . فى حین 
انه هو نفسه مدین لهذا الشعب 
بامتلائه عرش مصر + ولو انه عنی 
بالتمكين للآمة من الافسطلاع 
بمسئولیات الحكم فى مهده » لا ترك 
آلامر فوضى فى ابدی خلفاله » ولكان 
معکتا انقاذ البلاد من كشي من 
المؤامرات الاستعمارية 


عبس الرس الرافعی 


RAF 


نونف 


یستایل العام مائی a‏ فى كل يوم 
من أيام السنة ء نهم من الیش والباقونمن 
اللوئین » یوادون فى المين - الق یلم عدد 
موالیدھا Lag‏ ۲۵ ./* من مواليد لا 
وان یهد مواليدها | كثر من ٠١‏ ./* 
وأفریقا ء وغيرها من بان HLA‏ المارة 

ولا تزيد لبة التعمين للأديان السياوية 
من بين هؤلاء عن الربع ء والباقون یوادون 
لاء بدینون بالكنفوشية والبوذية وفيا 


ویشتفلون بالزراعة لیندموا [#اجهم وغرة 
كدثم وكدحهم AD‏ قبل من اللاك وأصاب 
الاتطاعات . وم يميشون فى شبه عزلة ء 
لا يعرقون شيا ۱۶ ری فى المواسم وللدن 
التي توافرت فيهسا مقومات المحة Sally‏ 
والرقاهية 

وملايك عديدة من هؤلاء المذین » 
اين تحالف هلهم اقفر والجهل وللرض + 
يقيمون فی بلاد تاہمة ادول دعفراطیة كبرى 





من الفاعب والأدمان تزھم ها بلفت من 
الونية. ولاتزيد نبة | ۱/۷ سكان العالم مرضى | المشارة شأوا كيراء 
من یلنسون انهم Lely‏ تؤمن بمقوق 


الأول فى بلاد al‏ - مثلا - من ای 
برغم أن الها من الناجية,المجية يخيريمن 
کش من بان ای BAW‏ وم 
سنا الرج لايمل إل سن EB‏ سری 
النصف . والین ببتون على ADS‏ بعد 
ذلك یصابون بمدد وقي من الڈمراش للتوطنة 
مثل الملار! والدرن والببس ومرض القبل 
والطفيليات المدية وما إلى ذلك . واقين 
يحالتهم الحظ » فینجون من هنه الأمراض »> 
ینلب أن يكونوا ضانا من اثر ا موع وسوء 
الطثیة 

ولا تزید نسية من يمرفوت HWA‏ 
والسكتابة من بين هؤلاء عنالرع . ولمم 
يقيمون ى أ كوا حقيزة من الطین أو ال 


للواطن کانسان We girs ٠‏ اعفراطية 
ور من- الذاعب لا خری الى انکر حق 
الانسان AAG‏ & والامعلال اشکری, وکان 
> ده الدول - إذا کات تريد أن تجح 
فى مد يار هثء الذاهب الى أخنث هو 
sy‏ على نطئق واسم - آن تبادر Sot‏ 
لتخفيف الام أواتك آلمذین » نامام آسرة 
واحدة .. لاسعادة ولا راحة فا ما تائيه 
من أزمات سیاسیة وافتصادية » مادام فيها 
من بشق tes‏ 
ولکن Le‏ بدعولل الأسف أن هذه 

اول العتراطية الكرى تي فى سياستها 
فى غير هذا WM‏ 

1 عن کاب ه سا 

نارگ آلام الآخرين » ] 








ما الشاب اشتغل Slash‏ 
بل الدكتور عبد اک الرفاعى 


وكيل وزارة اثالية 


من السم به أن الاندام على الأعمال الحرة قد لایکون مرا فى القترة الأول من Be‏ 
الغاب » ومن ثم تبنی النشحية فى مبدأ الأمر والاكتفاء بجزاء متواضع » على أن سنا 
سیموضانی التقبل ما ہدوہ العمل التجارى من رخ سواء أ كان عملا مستفلا أو مشتركا ٠‏ بل 
إن الاب ی پسل فى متعأة تجارية قد alte‏ بإدىء ذى بده مرتیاً أقل ما بفاضاهزملاژه 
فى المكومة » ولكن مال الرق أمامه أفسح مدی ما هو فى وظائف الحکومة 

وان حياة کار رجال الأمال فى الدول تثفة اتدل ببلاه على أن الاعتصام بالصير + 
والا كغاء بدخل متواشع فالہدایة » والثابرة على السل » كان كفيلا يلوغهم شأواً میا » 
وكان عاملا فى رضة شأن بلادثم من الناحيتين الاقتصادية والاجنامية 

وال التوفيق فى اختبلر أوع السل ہ آثرہ فى ستقبل الشباب » قیجب أن يقبل ھی ا مال 
يتاج الها السوق ۔ ولیست هناك غصاضة من قیام الان من خرعبى الاسات sash‏ مطاعم 
أو مقای . . الل . وتوجيه العباب الى هذه abst‏ ود عليهم بأ کر النائية 

ولى تنج al che‏ مرب رف لليدن الیجاری at‏ أن یاجاوا الى التجديد 
لاستارة وغبات OKIE‏ فان عرض السلم فى النقآت مایت آمبح فا لا دعلیم 















أية مندأة أن لستغى Se‏ 
ay‏ ظاهرة جديرة پلتویه مى أن الشباب بطموحه الاد كثيراً ما يول وجهه شطر all‏ 
حيث يكون السوق مكنظاً وللنافسة على أشدها » وتکون الحاجة ماسة الى لبده برس مال 


کیره وانا ری أن يسل من لانسح لهم ظروفهم بتحمل أعباء هذه النائسة على بده نشاطهم 
التجارى فى الأرياف » فی ذاك كب قق لم ۔ وان ظرة واحدة الى حالة الزلاء اباب 
فى قراثا للصرية یی كيف تبسر لمم تحقیق دخل كبير فى قترة فصيرة 

على أن الصرط للأسامى لنجاح الدباب فى اليدان النجاری هو أن یسل على بث روح الثنة 
فيمن يتعامل سهم من مستهلكين ورجال أحمال » فالتجارة نما تعيش وتنمو بالقة . وهنا 
پسندعی توسیع الصلات والتعارف فى البیئة الق يعمل فيها . ولا نکون مالین ذا نذا إل 
اثثقة فی العاملات النجارية لاتقل آهیتها عن رأس الال ء وان الؤسسات الناجحة لا عکن أن 
تعيش إلا فى جو من U8‏ والتغام التبادل عبر ام pin‏ 


vA 





زیر العارف السابق 










احمد امن : رئيس آللجنة الثقاقية بچامعة الدول المريية 
الدکتور عثمان خليل : عميد كلية الحقوق بجاسة ابراهيم 
الدكتور عبد النعم الشرقاوى : الاستاذ بكلية الحقوق 


وفیما يلى ما دار فى الندوة من AT‏ ومناقشات 


الاستاذ محمد العشیاوی : ف الدورة الأخيرة DL‏ الدراسات الاجتتاعية ال عفدت فى 
دمشق ؛ كان فى مقدمة التوصيات اتعفیق کال ARM‏ فى البلاد الدرية أن تقوم كل دولة 
منها بتديير السل الكل تادر على السل ء وان که من (عابه وأدائه على أ كل الوجوه 

وعندی أن الوسيلة للل إل پاو غ مہنا لیف هي تقیذہ الصروعات الاعاجية الكبيرة 
الازمة للاصلاح » og‏ السرونات فى اق للونن انى سخا اه كثير م نالأمم ناستطاعت 
بالتدرع التغلس من MLNS‏ بين آبنگها » ورتم مستواثم إلى حد بسي تنبجة لزیادۂ PEM‏ 

وعندنا فى مصر مشروعات جديدة كبيرة من هتا القیل ء ولا شك أن تفینها كنيل 
بالقشاء على مشکلات البطالة ين ا اسبین وغیر ا ماسيين » ولا بأس من الاسعمانة على تفیل 
عسذه Gey pall‏ ابلديدة القيدة بعد قروض داخلية . ثم علینا بعد ذلك أن نسل لحلا تلك 
اللتكلات فى Jul‏ بتقصى أسبابها وطلها فا الاجراءات قوفایة مها 

الدكتور احمد. آمين : ليىمن شك فى آنحلمشکلة مین من واجباتالمكومة 
Oy‏ الواقم أن one A‏ أنفسهم لم یتیحوا نما اقرسة الكانية لأداء هذا الواجب كاملا + 
ذلك لأتهم ‏ أو 1 کنر - مدللون ليس پمہشل نشاط شيج جاءعات فى الخارج AM mM‏ 
على الأعمال غير المكومية فى السركات وغیرعا ء بل يؤثرون الأعمال الحسكومية لها أسول 

وكنت gel‏ بد تحديد اللكية عندنا أن بوجه كار لللاك السابقون إلى استثار أمواهم 
thy‏ نتالهم جمد ذلك ق المنامات ء فهذا مسبت اليه أمم كثيرة فأجبرت حكوماتها کار 
اللاگ السابقين می اسثارأسواظم القائضة فى السناماتالخطقة عا أدی إلى ایجاد أ festa‏ جين 


للتعطلين وغيرثم ء نائظم بذاك حولاء وهؤلاء » واتفت البلادکٹھا تبأ ذلك 

الدکتور عبد gall‏ الشر قاوى :یس bad‏ احماءات دقيقة#ف بواسطتها على حقيقة 
مشكلة cae ell‏ » والقهوم أن كثيرين مہم یجدون الأمال الناسیة لتخصصهم وأن المتهدين 
مهم جدون زاء الناسبلاجتهادم . وبلاحظ أن 1 كثرالتخرجين فى كليانةالآداب والحفوق 
تستوعبهم الأمال فى العمل ومصاغ المحكومة 

ولسكن إذا سنا بوجود مشکلة تعطلهم ذهناك للها علايان : أحدما قصير الأمد وهو أن 
تمل المكومة لک تزيد الص OF‏ والؤسسات aM‏ والبنوك وما ليها فى توظيف آوفات 
ome fall‏ » أو تهوم الکومة عنحهم قروضا وتسبيلات لی يسار فى مصروعات غاصة 
تتاسبهم . والملاج الآخر يميد للدی وهوآن تهوم الحکومة هسما ماد الدروعات السناعية 
السكبيرة الق تستوعب هؤلاء التخرجين . وبهذه السياسة الصناعية اللوبلة الأمد JE‏ هسه 
الشكلة ویزید الدخل العام ويرتفع مستوى للميدة تبه لزبادة الاتاج 

الدكتور عثمان خليل : مندی أن معکلة التعطل ين التخرجين فى الاعات تمدهينة 
قباس إلى متكاة العلل بين غيم . وقد رابنا جيماً عندما نتأت مشكلة المال للصرين این 
تركوا السل فالمسكرات الاتجليزية hee‏ النناۃ أن Aen pall Nhs Me nee‏ 
اندسوا pte‏ لکی دوا السبيل إلى العمل سهم فى مما الحکومة وغيرها » ما يدل على 
غعی الطالة ين حؤلاء المال LAN‏ 

ومهما يكن من آمر ‏ نان علاج منتكلة سین عکن أن ينم باحدى وسیابن : SUM‏ 
يماد تنظم ام الجاممي على نمو براعى تبه وزيم ال علرالجاممات وفتاً طاجة البلادلاوفقاً 
ola)‏ الطلاب وأولاء موم ا وعنا seh‏ نذیر GLA‏ الإازمة اتوجیہ الیم سب 
الماجة السلية لبلاد 

والوسیاڈ الثائية أن يلنى pat‏ الم‌ادات الاسیة » فاوالع أن هنا التسمير هو الذى 
حول دون التعاق كثير من ce el‏ فى الماسات بالسرکات وللؤسساث الأهلية » وذلك 
لساك هؤلاء coe fell‏ بذاك التسمير لشهاداتهم فى جن وجد غيرثم كثيرون یصاحون لهذه 
الا عمال ويقبلون مرتبات فل 

الاستاذ محمد العشماوی : مما یؤسف 4 أنالبلادالمرييةومنهامصر قلا تم بالاحصاءات 
الرسية الفنبة المنایة الواجبة » فثلا لا يزال الختصون عندنا بسلون حق الان لاسدار الاحصاء 
ا اس بسنة ۰۱۹۵۷ وعلی هنا نشطر فى كثير من الأحيان الى القدیرات الغريبية ونمد 
الماول لمتتكلاتنا على أساسها تتأتى آقرب الى DEM‏ 

يضاف إلى هذا أن بلادنا خر ج call‏ فى كل الفٹون لکنا لا تؤمن مستبلم» ولا نمدم 
الاعداد اللازم لواجهته » فى الوفت الى تهيء العمل فيه لكل أى فيناقسهم فيه . وحن چیا 
امل أن أ كثر النجار: وكبار الزراع وأ کر الؤسسات الأهلية تصرف عن استخدام ماسبین 
العفسصين وبؤثر عليهم غیرم OY‏ هؤلاء الأخيينأقل أجراً وأ کثر طامة لوامر والعلیاته 








الا oan‏ اہشماوں :اد ین تور بد هتم 
الشرقاوى ۰ وال جوارہ لاساد طاعی SE‏ ند تعریر ال 
وامل فى انهاه النصریم الى alle‏ ال أغد للها متعلدون «مخسصون ما یحلف من حدة 
هذه للشكلة ويضح.الحجال أمام con ell oa I‏ لیجدوا ال مال AAEM‏ 
وفيا all GAA ust‏ آري ol‏ ويد آم ايم Wed‏ امن JAY‏ ممكتهم 
فکتیون مهم لا Oat‏ رضم ذلك ما يكن لیام کا بنش لم . وعليئا ملا أن دا هنا 
الأمر با عو به فى الخارج من وسيم اختصاسات cell‏ حق تندسل مباشرة كل عمل فضائی 
Je st‏ » وبالزام انصرکات وللؤسسات الأملية استغدام الاخصائيين من خریجی الفوق فى 
الأعمال القشائية بها » وف هذا Lal‏ توقي لوقت القشاء. 
وجيه 


الدکتور عثمان خلیل : لا شك أن نبة الملل ين التخرجين فى ابلاسات EF‏ 
کلا کنر عددثم ء ولکن فى توجیه الم وتوزیم الطلاب على الكليات والمامد Sag eb‏ 
السلیة ما یکفل حل هذه UCM‏ . فثلا ‏ بلادنا فى حاجة الى الملین وقد اضطرت ا حکومڈ 
الى اغراء کشر من الوظفين برك وظسائقھم الى دریس » وکان يهب أن تنأ فى الجاممات 
أقسام مسائية لتأعيل للوظائف انبة للناسبة » ولكن هذه الاقسام لم تلدأ إلا فى كلية واحدة 
هى ا حتاجة الى للدرسين » فلو أن اللكليات الأخرى انندت بها AY‏ هذا عن الااتجاء الى 


۳ 


وسائل آخری لاتفی MV,‏ ابإديد الى تحقیق رغيات الععب eG‏ العلل ؛ کقصرہ على 
التفوقين أو جمله صروفات لا lok‏ الكثيرون 

الدکتور عبد التعم الشرقاوى : ان تحديد اعلمالماسی من شأته أن بقلل الاقبال 
على التعلي الثانوى العام » وهنا يؤدى الى تفعى البطلة بين طائقة أ كثر عدداً وأقل ثقافة عا 
ممل انتشار البادىء المدامة ينهم أيسر وأخطر 

هذا إلى أن النتقیف معلوب فقاتہ ء وهنساك مثلا فى كليات ا قوق كثيرون من الأطباء 
الضباط والوظفين يدرسون القانون لا لعىء الا الرغية قى الحصول على قدر أ كيرمن الثقافقء 
فوجود هؤلاء فى الجاممات لا يؤثر فى ستقبل NAA‏ 

على أن الانباء الى تصنيع البلاد وانشاء الصروعات الكبيرة لهذا الفر كغيل بأن يمل 
مشکلة ذلك ال الام وال خی تمطل للتخرجينفى ا اساتإذ تستوعبهم هذه eg pill‏ 

الدکتور احمد امین : لت من آنمار التوسم فى التعلي ا اسی » بل أوثر أنيقصر 
على المستعدين له » وقد أثبعت العجارب ET‏ كلا کثر عدذ الطلاب فى ال ماسعة قل ما يحصلونه من 
الملوم والفتون » وضف مستوى لاتخرجین » وما كانت كثرة طلاب الجامعات عندنا لدوام 
تربوية بقدر ما مى فدواع سياسية وحزيية » ولأن تیر الشبادات ال اسیة الرتم زاد فى 
الاقبال على الجامماث زيادة كبيرة أبعدتها من الاحداف المالية الى لعثت لأجلها ء وهنا ني 
الوقت الڈی تحرس فيه ابماسات فى اسارج على مراعاة WU‏ فى اختيار طلابهابحيث 
لا تتجاوز سبتهم ۰/۰۰ من حلة العيادات الثاثوية ترا . ولو آتا كنا کنات لغادينا 
ما لشكو منه الآن من تسملل التخرجین فی بابعاتنا وشف مسترام . على أنقيامنا بهذا الواجب 
يتارم أن نل قبل ذلك مل مشكلة الخ جين في للدارس اثنانویة لاجماد الاعمال المناسية لحم 
انصرفهم بها عن ابلاسات الق لا إأصمتون بها في الوائم إلا تأجيلا ل مش كلة تمطلهم 

الاستاذ محمد العشماوی ؟ كان عابنا أن نشم سباسة ۷ةاصالمة اننظیم العلم ابلامعی 
بحيث يؤدى رسالنه NUL‏ هى اخراج التتخسميت قی مختاف الماوم واشنون وتلشیط البعث 
المامی والاختراع » ولكن النى حدث آنا انخذنا من ابلاسات وسيلة لا 
الشپادات الثائوية بصرف النظر عن مدی استعدادم وعن مدی استعداد الكليات اقبولم » 
فكانت الننيجة ما نراہ من كثرة العغر جين لین وضف مستوام فل توا بباداتہم و 

بهم البلاد . وقد کان هذا التق سملحوظاً أول الامر فى الكليات النظرية » لكنه ما بث 
اکل اطیات سب ی 

على أنى لا أأقول بوجوب عدم اتوسم فى العلم ا اسی » ولکی أقول بوجوب مراماة 
افدقة فى اختبار الصالین له ء wary‏ الوسائل الكافية لاهدادم من أسائذة ومعامل وأجهزة 
Ly‏ . وف الوقت نفسه يعيب أن تضاعف المناية lth‏ القن اذ الحاجةماسة إلى pel‏ جين 
فيه لتفيذ Oley pall‏ الصناعية الكثيرة ء فن TA‏ الین آتا AT‏ هنا ادلم فظنا سی 
الدراسة فيه مسايرة لرغیات الطلاب وأولياء أمورثم » وأبمنا للنتغرجين فيه من زراعيين 








ve 


وسناعین دخول الجاممات » نغافت مشعلة العم قيا وتفافت مشكلة خرعيها لكثرتهم 
وانصراف السركات ولاؤسسات اة عن استخدامهم لارهاع مرتباتهم » فماروا کا یقول 
Jl‏ سیون عثاون « البؤس النى پرتدی اردنبوت » 

ولست أخعى البطالة بين اليال ء ڈن للشروعات الزراعية والصناعية الكثيرة البلة کف 
بإستيمابهم » وتم زلاتزرع حن ا9ن إلا .ب من أراضينا ء وفی اسعلاعتا أن نزرع المحارى 
الواسمة عندنا مياه الجوفية وغيرها كالطر الصناعىالذى استخدتہمریکا ؛ کا أن فواستطامتنا. 
gad‏ رغبات طالى التوسم فى الثقافة نات الثقاقة بأن تفتع لحم أبواب a a‏ 


حماية التعليم ا جامعی 








aye 
dost 


وان 





موی اسر قاری منک 
وان تفذ Call‏ الق ری Jory)‏ الببالس‌شیر مؤمل التوظف Nye‏ شرق بين الماسلين فى 





الامتحانات ا لاس یل درجة « مناز ودر ج« چیدجنا» وين الاسلين می‌درجةه ملبول» 
یج البحث 

١‏ س لايد من لاد مصروعات [كاجبة كبيرة تستوعب ope fell‏ التطاین ؛ وذاك 
باستثار رؤوس الأموال الفائضة بعد تمديداللكية فى الصناعات وغيرها فى تیم البلاد 

۷ س يهب أن يماد تم الي باسی اتوزيم الطلبة على الکلیات iy‏ اجة الا ». 
لا مسايرة لرغبات الطلاب وأولياء أمورثم » وإلناء تمي الشهادات الجاسمية 

۳ س على للسثولين أن یضاعفوا المناية باعل القن لمسايرة اتهضة الاكاجية وتروید 
البلاد بالسد الکاقی من ص ب خب و مع العمل رفم مستوى 
التعليم الثانوی المام القى هو آساس النلیم اب 
دس ع لیاسم ميقو أذ یرترب لز فين اموا 
ھا من Ste‏ خر للعنسمين 





te 





الكوازتة بين الرجل والراة لا تخاو 
من الداعبة » ولكنها فى العصر ا حاضر 
تمیل الى الجد » والاعتماد علی‌البحث 
العلمی وما توصل اليه من معرفة 
الفروق لاماسية بين طبيعة 
الجدسين 


وطالا زه 
ان “deal‏ 
من الراة » مستندا فى دعواه على 
الحقيقة الواقعة » ومی ان رئيس 
الطهاة ومسامديه فى أشهي BOS‏ 
العالم ومطاعمها فى كافة meee‏ ھن 
الدکور لا من UY‏ . وطالا 
افراد ا جنس اللطيف هذه الرامم 
doe Nol ob Hs‏ يمعو برق 
مند القرون الحالية » قد 
عدا هده الهنة » كما افتصب 
سائر آلمن sls‏ والصناعات 
والوظائف » ومد es‏ ترا متها کی 
لا بکون له فى الیتان مراحم ٠‏ 
بيد أن الذین عنوا آخيرا Ly‏ 
الطبيعة البشرية من رجال ونساء » 
نھ اوا شا ده هل لها کے 
قی تدعيم مزاع الرجل في هلا 
انشان » والی القارىم یمه 


افراد الجنس الحشن 


vt 


حدتا لفن الطهی الا 


الما ول 


بل ادکتور أمير بقطر 


اولا : من الدوافع أو الول 
والترعات والفرائز التى ولد بها 
المره ‏ ذکرا كان أو انٹی = دافع 
« اغلق » أو « الانتاج ٤‏ او سمے 
ما شثت . فلا سسبیل المرہ الى 
الاطمثنان والارتياح فغالبالاحايين » 
ای کے له فرص لاقيام مسلط 

او اليل او الغريرة . ومن 

اك أن اشباع هذا الداقع عند 
1ا فور اسا الى اقعی حسد 
(Ge‏ ؛(رالی اپشی ما پتصسوره 
ادن بلس القارىء فی حاجة الى 
فند. التنويه بان‌القصود هنا انجاب‌اللرية 
من بنين وبنات . ونظرة واحدة الى 
ما تعائیه الراة المنزوجة ‏ والعزبام 

aah rsa‏ انين 
على صحة هذا القول 

ولا كانت الطبيعة قد قست على 
الرجل وحرمته من هله اللعمة » 
التى اباح لشریکته وحدها احتکارها؛ 
فقد عوض عن هذا الحرمان » 
باقتحامه عنوة ميادين اخری ؛ تفوق 
فيها على الراة ومنها الشعر والادب 
والوسيقى والرسم والتصوير 
والنحت وبئاء القناطر الفولاذية 





واطحات السحاب » والشائرات 
واجهزة التليفون واللاسلكى » 
والتفتن فى الطهى وتعدد الوان الطعام 
9 

ثقیا: انااراة بطبيعتها Mier‏ 
وقلما يطيب لها التغيبي + 
اذا جاء من جاتب الرجل ٭ ass‏ 
اذا كان ملوك الازباء ‏ وهم من 
الرجال عادة ‏ هم الذين بخرجون 
لها كل موسم اونا جسدیدا من 
القیمات والاحدية وملايس البحر 
وفساتين السهرة » وزيا جديدا من 

تصفیف الشسسهر وتزيين الشسفاه 
والوجنات والحواجب ٤‏ وخطوات 
مبتكرة فى الرقص ٤‏ وتشريمات 
حديثة فى « بروتوكول » CAN‏ 
وحفلات GLA‏ والكوكتيل » 
و « اتيكيت » الحديث فى السهرات 








والصساونات . ولذا تميل الراة 
بطبيعتها فى Gall‏ آل BY‏ ن 
آلوان الطعام الجدودة ]سیل 
الى الا ہما تمودته من انوا 


eeu‏ ار و 
الازباه - على التغیبر . لهذا تفوق 
عليها الرجل فى ميدان الطهى لما 
جبل عليه من الیسل التفيير . 

حقيقة ان التاریخ لم يسجل لنا فى 
صفحانه من امتص اول بيضة » 
واخرج الادة الغذائية المر 





من أصدافها » وشوى اول فرخة > 
وطهی اول سمكة . ولكن » لا بد آن 
ین الرجل هو الذى فصل ذلك 

if‏ ڈو مان می 








حواء ب رضی الله عنها ‏ حلاوة 
الثمرة المنهى عنها 
کول کاو کیا انی ای ا 


اختلاف الواعها ٤‏ و رفوف 
الكتباتالعامة واحاصة ودور النشر» 
وهی متاع مشاع للرجل والراة على 
السواء . والجواب عن ذلك أن المراة » 
رقم ذلك » تميل بطبيعتها الى التقيد 
بما فى هذه الكتب من تعليمات » 
ومعاییر وموازین ومکاییل » فى حین 
ان هذه لم يقصد بها سوى الارشاد» 


لا ان تكون الحاكم بامرھا . اما الرجل 
فیابی بطبيعته أن بکون عبدا لهه 
ت والاوامر ٤‏ وینزع الى 








الابتكار » وصسریة التصرف ؛ 
والتچینسوید ٤‏ والتنويع » والزيادة 
0 ونقا لا يمليه عليه 
العقل والدوق السلیم 
9 


الق :یتفوق الزيجل على الراۃ فى 


اع حاستی gall‏ والدوق . ها كان 


فى استطاعته أن يتحين اللحظة التی 
يجب أن بضیف فيها الى السنف 
قبل استدواقه ؛ القدار اللازم من 
٠‏ اللح او الزيدة او التوابل » أو RAN‏ 
التى يجب فيها تهدئة النار أو 
زیادتها ؛ كما فى استطامته ان يدرك 





اولی درچة en‏ الشم وأن لم 


Gy‏ الطمام فملا . ولولا ان الرجل 
بطبيعته خبير بنكهة SFU‏ والشارب 
على اختلاف انواءھا » ما كان ذواقو 
LN‏ والقهوة وز j‏ 
اورہا من الرجال دور 
کان تذوق النبيق فى فرتسا وایطالیا 





فنا دقیقا » بستلرم قوق الران 
والاختبار حسا مرهفا فى لاف 
واللسان والفم . وقد بلغ هذا القن 
من الاتقان » أن يؤخ ST‏ الى 
حزن مملوء من كافة اصتاف 
الشراب » ويمطى له زجاجة eer‏ 
الرجاجات ٤‏ فيضع من قطرة ماب 
طرف لسانه » وق لح البعر بحکم 
على نوع الشراب ۰ والاقلیم اللى 
عصر فيه » والعام الای تم فيه ذلك 
وان كان مضی عليه تصف جيل + 
ومن ذا الای ممع عن امراة بين 
ais‏ فى اوربا ؟ ومنالغريب 
بهده | ٤‏ ان المطور 
التی تتزين بها الراة دون ہیں £ 
قلما بوجد فیها امراة للسبب نفسه 
0 

ان الطاهى الحاذق بدير ادوات 
اللهى والاصناف الغذائية التی 
تالف منها اللون AT‏ يالام > 
كما يدير اقاند vege‏ فلا بد 






ا قوق الوقد ااا کت جا 
ملائمة لقتفی الال . ولا بشرع فى 
ذلك الا بماد التاكد من آن كل 
ما يحتاجه من عناصر re)‏ وبقول 





hoe باون بی‎ aes 
٤ام الصنف بعد بقائه طی‌الوقد حینا‎ 
وحاسة الثم تدله على الرائحة التى‎ 
> ينبغى عندهاً الزيادة او النقصان‎ 
فى مقدار هذا أو ذاك . وقد تلهمه‎ 
قلیلا‎ of الحواس فى الفرصة المناسبة‎ 
من عصير الليمون » او قطرات من‎ 
النبید الابيض ؛ أو ذرات من الفلفل»‎ 





تکسب الطعام صفة خاصة مرغوبا 
قیها » رغم ان هذه لا تشر اليها 
ب الطهی أو سواها من الطرق 
الالوفة 





a 
حدا بى الى الكتابة فى هذا‎ 
الوضوع »ما شسهدته فى خلال‎ 
» العشرین سنة الماضية فى أميركا‎ 
من اقبال الذكور على دراسة فن‎ 
الله ال نظريا وعمليا ۔۔ فى مماهد‎ 
التعليم » أقبالا يزداد شدة عاما بعد‎ 
عام . وقد كانت هذه الدراسة‎ 
مقصورة فى بادىء الامر على فن‎ 
التغذية » بيد آنها سرعان ما تطورت»‎ 
وانتقلت الى الطهى ذانه . ولست‎ 
اشے هنا الى من بدرسون هذا الفن‎ 
. لانخافاه مهنة يرتزقون منها‎ 
Sale اقصد بهؤلاء ؛ آلهوا میا‎ 
» ق‌خلال‌دراسانهم الثانوية والجامعية‎ 
مادة من المواد المقررة‎ Gabbly see 
وجواز آلامتحانات النهائية فيها‎ 
وقد زاد من منایتی بهذا الوضوع‎ 
آن عدذا لا بستهان به من الرجال فى‎ 
آميركا » لا بتردد فى القول انه هو‎ 
الذى يقوم باعداد الوان الطمام فى‎ 
البيت دون الروجة » خصوصا فى‎ 
بے الايد وتران اہ اماس‎ 
لانه اشد انق‌انا لفن الطهى‎ 
زوجته . واکٹر من ذلك ان کا‎ 
هاده السطور قد دعی الى تناول‎ 
عدة » فى‎ LS المشاء فى بيوت امير‎ 
ت ختلقة » كانت الزوجة فیا‎ 
te 











استقبالهم ؛ لانه هو الذی بتولی 
شؤون الطهى واعداد الطعام . وبين 
هؤلاء الذین عرفتهم اساندة فى 
الجاممات ‏ عزاب ومتزوجون ‏ 
ومحامون » واطباء ٤‏ وموظفون قى 
البنوك ودور الحكومة وغيرهم ؛ معن 
رآیتھم بغاخرون باتقانهم هذا الفن > 
كما بفاخر سواهم بالمزف على UT‏ 
موسيقية » أو حذق اللحت او 
التصویر 

وف خلال الايام التى قضسساها | وت ۵ الا 
ايرنهساور فى کوریا ٤‏ خلال شسهر | ون رهت وران ای دنس 
ديسمبر سنة ۱۹۵۲ © OFS‏ | الادارى وما ال ذلك من انتاج اللكرالبشيير 
زوجته فى حديث لها أن زوجها 
من ابرع الطهاة الذين تدوقت الوان 
الطعام على یدیم © رفم انها زارت 
معه اکثر عوأصم اوربا » واکلت على 
موائد اللك والقواد ورؤسساء 
الحكومات » فضلا عن افخم الفتادق 
والمطاعم 

قد يكون هلا الفدايث ]نمدا إن 
لفكيرنا نحن الصريين » قد OS‏ 
الاقبال على هذا الفن فی امیر كا راچھا 
الى عدة اسباب .. منها الاچور 
الباهظة التىتد فع الطهاة الحتر فين © 
والعدات الآلية والكهربائية الجمزة 
بها البیوت CRS oN‏ واشتفال 
اللابين من النساء التزوجات بشتی 
الاعمال اسوة بافرجال . ولكن هلا 
كله » على ما يبدو ء لا یثقی الحقيقة 
الواقمة » الا وهی ان الرجل احذق 
لفن الطهى من ااراۃ 

ae أب‎ 





۳۷ 








اتترا شر » التمائيل 
لی برد وعد ال مویکو سور شیا و 


p‏ ریت نا یصور اد 
البو وما مع ی علس زرم با مت Oo a‏ 


CHI§ 





& الأستاذ حمي نكامل سلج 


عميدكلية الجارة tale,‏ الناهرة. 


يتبادر إل الدم نكا ذكرت الأمرالتحدة 
الشمور بالأسف على MATE‏ الها من 
ضعف وما عبطت اليه مکانتها من اضمحلال» 
وليس هنا stil‏ متصوراً علينا فى مصر 
وحدها بل هو شمور غالبية ناس فى اف 
ادول على «lye‏ 

ومن الانصاف أن نرق بنجاح Samal‏ 
فى حل بعش الها كل السیاسیة فى AEM‏ 
الأخيرة ء فبدونها ما تحررت آندوزییا بهذه 
السهوة ول توالت ارب Ashu‏ 
السرعة الكبيرة » وئن يرما ما استطاعت 
اليبيا أن تسل إلى ماوسات البه دن COIN‏ 
وما كنت اريتريا من ال لاس من الاحتلال 
ila‏ الڈی خشمت له منذ عشرة أعوام » 
oly‏ تتفم بعش اختبارها إلى المبعة ايتكون 
منهما دول فيدرالية متحدة » وبفضل الم 
الععدة af‏ سوريا ولبنان » وتراجمت 
روسیا عن احتلال آخریجان » وقفی على 
الثودة الفيوعية فى البونان . هذا فقلاعا 
بذل من‌جهد لمل مشکلة eh‏ لكبلاإطعارب 
حبل السلم بين اند والبأكستان 

هير آتا إذا سجلنا الامم التحدة هذا 





te 


القدر من النجاح ۰ فلا شك فى أنه تجاح فى 
السائل الثاثوية ينما يقابله فل كبير فى المائل 
الرئيسية القتوقف عليها مصير اللم ای 
Jkt‏ حاجة إلى أن نبين حال التوتر الشديد 
الى أسابتالملاناتالدوليةمنذ سنوات:وماأدت 
اليه من yl‏ فى الاح » واللسويف فیعقد 
ساععاث #ملح مم Lill‏ وااضا وسكوين 
حلف ای وقیام المرب السکورية 

م إن الأس التحدة وقفت من بش 
الال gale, By I‏ صراحة مم 
dal‏ وم هون الیشات » GMAT‏ 
SING‏ من تشكلق AF‏ ومرا کش 

ومع هنا ob‏ مایشمر به الاس جیما من 
آسف لا ثبين من 52 الأممالتسدة عن تليق 
رساتتها حوالآنلايضارعه إلا الاعا,ضرورة 
یفاء هذه للؤسسة الدولية » وأمية ساوتہا 
على أداء مهمتها . إذ من الواضح أنها أمل الام 
الوحيد فى الاحفاظ با 

وقد ائبعت المربان الأخرتان أن المرب 
شديدة الشرر بالتتصر والتهزم على السواء » 
وأئها تخلق من العا کل RTT‏ ما تمل . فاذا 
کان هذا شأئها فيا مشى قبل استخدام وسائل 


الننك ا مدیئة كالقتبلة الذرية أو الأدرو. 
فا پا بمصيرالعالم بعد حرب تستخدم فيه 
الأساحة وغيرها فى أوسع نطاقه 

وعلى ذلك كانت وظبفة الأمللعحدة » رغم 
مامنیت به هذه الؤسسة من فشل ge‏ الان ء 
على بانب كبير من LAM‏ اجتإماتها 
الدورية يتفابل مثاو الول ويتشاورون »دون 
أن At‏ أحدم با رج أو بخھی أن يتهم 
بالتراجمءوبذا بق البابمفتوحا اغام ghey‏ 

ولا غسرلا رغبة الک منالدول 
pay‏ عددها بتحوالمسرينق الاقمام لل 
الأمم التحدة » وذ٤ك‏ فى الوقت ای نت 
فيه #زها عن حل الكثير من التکلاته 
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والواقع أن الأمم التحدة a‏ مسثولة 

سا حل بها من فشل ومتاعب متلاحقة ء بل 
السشول عن ذلك مى الظروف الى آعاطت برا 
منذ tls‏ » فأنامتالمتبات وطريةهاوحولتها. 
عن WAL‏ . فصد انزنی!ایناق أن الساون 
سیکون ناما ین الو AH‏ الیگریا: و 
الولايات للععدةءواتمكتزا ٠‏ وفرناءوروسياء 
والمين ء لى زعم أن تلاك اول » ببب 
لها واتصارها فى المرب المالية اقایة ء 
سوف نظل متماونة متفاهمة فيا جد المرب 
وهنا نس البثاق على منج ذه الدول 
حق القبتو أى وقف القرارات » وهذا نس 
أساسى من تصوس اليثاق » ول قارح أحسد 
الفامہ برغم اساءة استخدامه من بش اادول 
ناذا كانالتماون بین الدول الکبری شرطا 

ضروریا یا لقيام الم اعد وأداء رسالتهاءفليس 
غرياً إذن أن تصاب هذه الوسمة بنوع من 
الال منذ اجتاعهاالأول لندن VALVE‏ 


عنسا ظهرت aly‏ اخلاف الشدید ين 
روسا والدول الثربية اثلاث الى کات حليفة 
لها بلأسی ء وبما أن هنا اخلاف قد تقاقم 

مع الزمن وائسم نطاقه حق شمل صدعاً كيرا 
م اقول الت ال کل من لمكن مر 
والکلہ الفرية ء ققد كان طیباً أن بی 
الأ مالتحدة محرومة من Dp‏ ااا 
Gey‏ مجزت عن الوقاء Vows‏ 

ley‏ زاد فى متاعب الأمم للعدۂ آن‌المین 
وم احدی الدول اس الکبری الستة بمق 
الفيتو ؛ مولت إلى النظام الشيوعى فى سسنة 
۸ وأصحت لها عکوان مامتان 
حكومة شيوعية فى بكين»وأخرى غیرشیوعیة 
فى جزيرة فرموزا . ونظراً المداء الشديد ين 
الكطين الفرية والصرقیة نفد حرمت حكوءة 
یکین من حق تثبل السين فی الأمم banal‏ 
وغل هنا Je‏ مفصوراً عیحکومة فرموزاء 
وى الق لا تملك Tee‏ من آرافی المين 
الاسيوية , ولقد أي هذا اجره اهرب 
الى اسٹحال oh gy UAL)‏ العخاصتیل 
وال كت شرل ل rms‏ 

وقد کان من تا عدم Mall‏ بين میک 
وروسیا ؛ ومن بسایر من دول ودويلات » 
ان حرمت الأمم التددة من شرط آخر من 
شروط تجاحهسا الا وهو تكوين قوة دولية 
لیستخدمها مجلس الأمن إذا دمتااجة لوف 
السوان وتغيذ الالزامات الدولية . وكان 
الا ف تکرن 








الأمم للععدة عاجزة عن تتفي 
WLS‏ » وأصبح فى مقدور آمنر الدول أن 


a 


تتحداهاوترفش الانصیاع لأوامرهاء وماعهدتا 
بإسرائيل وا الشکرراقرارات الأمملاتحدة 
یبد 


٢‏ ومن ple‏ ال الى تمرضت لہ الأمم 
Samal‏ بسبب اححدام ا لاف ين الین 
الصرقیة والغربية » انها عجزت عن الاغاق حن 
على للسائل البسيطة ان لایمح أن تكونعلا 
الاختلاف . فثلا لم pad Ss‏ من اختبار 
حا دول لمدینة تريستا » واذاك بقيت هذه 
all‏ المرۃ خاشمة الاحتلال الأجنی » ومثار 
OF‏ مستمرين وغوسلانیا وايطاليا. وممرت 
الأمم للعحدة عن تفیذ قرار تدويل القدس + 
3 هذه مسألة عامة BH‏ من OWN‏ 
السكبرى على السواء . و تقمل الأمم التحدۃ 
شا عندا اغتيل مثلها الکوفت برنادوت» 
مع أن مسثولية اسرائيل عن هذه المرعة 
الشنماء كانت وافصۃ » بل أن اختيار 
خاف السار ترجنى لى » الأمينالمام الستقیلء 
سود ئی ء مم أن وظفته من 
الوظائف الأساسية الن لا ی الام اة 
منها ASI.‏ بنظر من AN‏ الصفۃ 
أن تمالم Lal‏ کل اطي إذا كان منا موتقها 
من سفریات السائل ؟ ا ق أالأسم fase‏ 
eA‏ اليوم عن أن تکون شربحاً ما كان 
الام پتظرہ ويصبو إلبه عند وض الیشاق ٠‏ 
غير أن علينا أن نذكر على الدوام أن بفادھاء 
حق على هسنا الوضع » باسح الأمل فى زوال 
ا خلاف بين الول نوما ما 

وقد أنبتت التجارب فى المنوات المع 
الأخيرة أن هناك بعش وجوه الشعف الأساسی 
فى نظام الأمم للعحدة ؛ ما قد يتارم تصدیل 
الیثاق فى المستقبل » لو وجد هناك بارقة أمل 
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فى امكان الافاق على مثل ذلك التعديل .ومن 
أم وجوه الضف الى آشرت إليها أن هذه 
الؤسة لاتمثل سوى المسكومات » Ty‏ 
لاخرج عن كونها حیثة سياسية ‏ بدلا من 
أن تكون عیئة فشائرة ‏ فشعو فى قراراتھا 
ناحية الصاحة ء ولا عقیم وڑنا كيرا Mab‏ 
والانصاف. وهذا يفسرلنا موقنھامن ااشا کل 
الق کون وجه الق والمدل نها غیرمتفق هم 
مما بض الدول الكبرى . و۰نذك ااشکلة 
الصریة ومشاكل فلسعلين وتونی ومرا کش 
وغيرها . إذ لا مراء فى أن المداكة تطلب 
انساف المغير من الكبير ء والانتصار إلى 
مبادئ” المرية وتقرير المي » ولکن مما 
اادول المياسية لا تبرر فى نظرها اغضاب 
فرددا من أجل تونس أو مخاصمۂ Label‏ من 
أجل مسر | وبذا تتشكر الأمم dane‏ لیٹاتھا 
Uy‏ اسكبيرة tl‏ عليها 
ومن تقط الشعف الاغری نظام علیة 
ا نات seth‏ كان الفرض من ذلك النظام 
متم tae‏ الاتفادانيا النيرية بين الدول وغمان 
إشراف. الرأى البعام المالی على ما يدور فى 
اجتاات الامم التحدة . ولكن التجارب 
أنبنت ان هئه العلانية هى من آم الموامل 
لاسللة الغا ين الدول ولريب وجات النظر 
التبایئة . إذ ان مندوب كل دولة إذ طب فى 
ce!‏ الامم لد يتحدث فى الوم إلى 
الرئى السام فى بلادہ ٠‏ قبل أن يتحدث إلى 
مستمميه فى الاجناع واا يميل إلى ALN‏ 
واتطرف فى الآراء کا خی التراجع فى أية 
ahs‏ من عط للناقشة » خشيسة أن يتهم فى 
وطته بإتهاون أو الشعف . وا cw‏ 








الللانية سیآ فى معوبة التفامم بدلا من أن 
کون عاملا من الموامل الیسرة 4 
a‏ 

ولا ك فى ان «صر بإعتبارها دولة من 
افذول الؤسسة للامم للعحدة » قد واجهت 
الكثير من المصاب واحتملك المديد من 
alll‏ بسبب اشتراكها فى لاطبا منذ الساعة 
ترا ونكت غري عل تج عله 
الؤسة الدولية الظبمة » وان تآخر عن 
الساممة بنصيها فى سبیل ذلك . غي الها 
لی توفق فى الفیام بدورها فى عسذا مت 
دول + Jot‏ بها أن نهم مهدترا على یبا 
ويستترم ذاك ؛ 

» سياسية‎ dp أن تمذر الوقوع فى‎ ١ 
فركاب (حدی الکن العخاسيتين‎ gall أو‎ 
» اعدا‎ gale مسلعة فى أن‎ Sal pal فلهس‎ 
أو أن تتحزب فى سباستبا الحارجية » وفك‎ 
» تضم إلى فریق دون فريق » ۴ با‎ ob 
VE SBM على اعتبار كونها ای ]ادل‎ 
فاون أن تلقند‎ Lede تھوی على الوقوف‎ 
مثلها سسياسة لیاف‎ opt إلى که دولية‎ 
المرب الباردة‎ 

۷ - أن تع بحسن اختیار من عثلیسا فى 
اچتاعات الامم التحدة » بأن یکونوا مئخيرة 
رجالا السياسيين . فان الامم اتحدة أ كين 
مدرسة لاسياسيين وأءظم امتحان WS‏ 
ولوة شخصيتهم 

۳ - أن تلهج ts‏ سياسة خارجيةواهمة 
ای EE ie‏ 
قد تتضب ذوى الأعواء Pally‏ »وا 
تکسپ احترامهم آخر الأمر 





٤‏ - أن تذكر فى الدوام مسا دواد لها 
خطرها بحم موقمپا امترائی وزعامتہا الطبيمية 
الجامعة العربية . مكب فا مدا فى جلى 
الامن فى فترتين تین « Ley‏ فى ا لی 
الامامی والاقتصادى فى الما all‏ .وق 
وجب عليها أن تلب دورها كاملا فى میدان 
المياسةالدولية » وأن تدرس مها كلواوترسم 
النفسها خطة واٹحۃ فیپ | ۔ ومن الصاحة أن 
تم مصر بعوية السكلة المریة الأسيوية الق 
تع بعد كبير من الأسوات . وہنا شین 
بها على تمتيق أهدانها الدولية 

* - ان pais‏ وظيفة الامم التحصدة على 
حفيقتها » فلا تنتظر منہا عدلا وأنصافاً إذا 
كان ذاے یتعارض مع الصا « ولکن للام 
ااعحدة شوذاً أدييا عظياء وأنا یجب أن 
تسعلیینیا مصر على اعبار الها أكير عبر 
غالى» مشه نسعليم أن هم السام وجهة 
فلا فى Rll te‏ » ول ذلك كسب 
poy‏ 

ولأا فى اسل الرغم من معاغلها. 
الناخلبة المنديدة: »لته من سدمات دولیة 
كثيرة ‏ لا نستطيع أن نشی انها جزہ حبوی 
من العام برتيط مصيره ایسا ارتباط نصیر 
الرخاء واتكساد أو الم وا رب » وانا كان 
من حفها أن تالم ینصیب كبير فی أعمال الام 
اللتحدة » وى فى عهدها الجديد أقدر طى أن 
ترفم رأسها ين الدول » وأن تهج سياسة 
جريكةقوامها مہادی* الح والمدالة ؛ ا كانت 
عليه فى أى عصر من المسور 


من بل سم 











ba shy هل‎ 


Ê 
1 


من لوازم التمخ؟ 


فسال هذا السؤال لأن کثراً من وق 
بیدا tee‏ من أوابع الأحیساء والأموات 
لا باون ال تحسین الخط أو ثم لا بعلیمون 
ميته » فأنت تری لهسم الوانا من الخطوط 
الفرية » بعشبا كما هو أرجل الثل » 
وبمضها تراه ساعداً نازلا لا اناق نيه ولا 
نظام lee‏ موعيث السہاج فى التزاب » والبحض 
الآخرترى فيه الساعا وكيراً پمیل الىالفارسى » 
وما ہو بالقارمى Ass‏ ودواثر لبه 
فى Steal fae‏ 

فن المروف عن خط الدبخ گد عیدہ 
أله كان ub‏ حق اذا أسرع SATE‏ 
اقباب أو الئل لا Yara‏ ۽ Tels‏ 
وجود خلہ اسعامت اق ایل ئن اسان 
قراءته . ولا اس هك کک و 
متمقا مع فواعد تحسین الط اذا ابا فيه بل 
انه على الا کثر یکون مفهوما ء آما موافقته 
اقواعد اللتحسين » فليس ينال نها إلا على 
۰ من ارجات" 

ومثله فى ذاك لارحوم سمدباشا زغاول » 
ومن الخریب أن تری تناها کیا بین خط 
الشیخ مد عبده وتلمیذه سعد زغاول » د 
کان كلاما یمیل الى تدایق الط وتصتیرہ ما 
دك على ميل کل منهما قعتابة والدقۃة 

وعد تری تشابما Lal‏ بین خط سعد اغا 
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والفيخ مد عبده + فکلاما تنچه سطورہ الى 
أعلى » وهنا يدل على الناط والطدوج 
والجرأة والاقدام + ومن الغریب آنك ثلاحظ 
أنهما کانا إذا حاولا أن يملا السعلورءستوية. 
اشطريت يداما ٠‏ فصار all‏ متعرجا » 
واختاقت السافة بين کل سعلر والآخر من 
سطور الکتاب 

آما خط جال این SAM‏ ناد کان 
رسيا . والخط القارسی بطبیته جيل » 
وناك يبدو خط السيد جال الدين أول وهل 
rl‏ + ولکنك اذا كنت ذا دراية بالط 
القارسى وجدت خط السبد لا يمسق BSN‏ 
ی ره( من إلدرجات 

وقد OF‏ بنط opel‏ ا ماعیل صيرى 
شا وشبل ثبل والسيد مصعاق الغاوطی 
والدكتور یقرب مروف من هذه Bb‏ 
انی اسقط فى الامتحان . وكان اسماعيل سبری 
عاط الرمة Gully Gall‏ اناك ۔ واذا 
خلا فى كلة فى أثنام کتابة خطاب أو وه 
وأراد تنيرها بكلمة آخری وكات الأول 
2 رقمة » كتب اثایة ٠‏ لسغا » 

وكان خط للرحوم الفیخ جزة eb‏ اف 
لا یعرف آهو فارسى أم لمخ آم رقمة ! 

وکان خط الرحوم oF‏ للويلعى الأديب 
onal!‏ لا يرف vl‏ مكتوب بظاھر 


tae‏ » آم یاتبا ء 
ند كان نيعا لا توازن فيه 
ولا نظام 

ىا خط المرحوم مط إا 
كام لزعي المركةالوطنية الأولى». 
قد كان جيلا » وجيلاجعاً =e‏ 
یل الى المناية والنظام . ولمل 
ذلك من وادر التبغاء 

ریت pl‏ الأحياء 
الدکتور عد حسین JR‏ + 
وأنا آراهن كل علم بنك 
الخط اذا قرأ 4 مفحة من | 
اخمله دون أن یقف ماجزة 
آنامها » قهوليى خطا واغاهو 
ألفاز وممبياث » ولاك کان 
ل جريدة السياسة سفاف خاس 
تمرن على قراءة خطه بارشاده 


















الرحومة الآنسة ی کات إذا. 
آرسل ایا خطاباً أو رسال 
نت ایالد قرينته Unter‏ | م 
اعانا ا 2 
ینا او ترسل من عندهامن |0000 

یعلیع أن يترجم خطاەاویمل 
مسیانه و نبشهارفیم 2یلا رف 
أهو خربغة آ وکتابة مرية 





فیما يثيره ذكرها من او 
والعانی » ومی البلاد التی اثارت 
خیال العالم كله قدیما وحدیشا 
بمجالبها ومناظر طبیعتها الليسلة 
وفلسفتها وثروتها ؟ كانت توابلها 
التمينة وحدها UI‏ لاحب 
انقلاب تاریخی فى العالالانا تلك 
التوابل هی التی مزت Po‏ 
ne‏ اورہا الغربية وجعلتها تقدم 

على خوض مجاعل البحار بفية 
الوصول الى سواحل الهند ,وکائت 
رحلة کولبس واسكتكشاف 


se‏ الهند اول خطوة فی‌سبیل 
الاستعمار وما نشا عن الامستممار 
من الحروب والوادث السسياصية 
الکیری التی شغلت من تاریخ‌المالم 
أربعة قرون متوالية مند القرن 
السادس عشر الى اليوم 
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عل آن Oe We‏ 
یا الذاهب ال 
ف اند والشرق الأقمى > وا 
لا يستطيع مصرى أن ينسى ارتباط 
مضنا" وطنه بيصم بلاد الهند فى 
Whe‏ وقى ضرائها على السواء 
لهذا كله كان الشسسمور الذى 
ار ke‏ نزلت الى أرض 
د بومباىا ) يشب السمور SU)‏ 
پستول عل الانسان فى دؤىالاحلام 
عندما بغیل اليه انه بهیم فی عالم 
مالوف له , وان كان لا پذکر این 
رآه هن قبل + واعترتنی تلك الھز2 
التى يعرفها کل من يزور ارفا 
لاول te‏ في یبا لوقع 











اللموس مقتر ن 
صور الوهم ا 0 ما 
نفسى انتقل فجاة بكل الاحاسیس 


المدخرة فى أعماقى وبكل الميول 
اعات المستمدة من تجساربي 

وثقانتی الى عالم آخر زاخر ey‏ 

يتميز بشخصية ظاهرة ۰ بدو 








بالشعب الصری الذى استمد منه 


دمائی ٤‏ ومع ذلك فقد كان مختلفا را 


عنه متمیزا عنه + دکانت مظساهر 
الياة التی وقمت عینی عليها تشبة 
مظاهر الحياة التى الفتھسا وعی مم 
ذلك تفترق عنها فى اطارها العام 
الذى يحدد شخصيتها 


نحن فى القاهرة 





من اول ما le By‏ طرق Pier‏ 
موكب ( زفاف ) شمبی وکان 
( المریس ) راكبا على ( جواد ) وقد 
غطی وجهه واعل بدنه بعقود من 
الزهر الا بیفی والوردی + ومن‌آمامه 


الطل البلدى الای 
تعرفه فى بلا وکانت تتقدم 
الزفة لوحة عالية يغطيها عدد af‏ 
من المصابيح الضاءة ومن اماما 








جماعة يقومون يعض الالمساب 
البهلوانية ء فخيل الى رانا أشهد 





إلى هته الزفة اننى أرى منظرا طريفا 
أن الشعب الذى حول شديد الشبه فى 


لى المرور فيه من 
ة * وكانت عربات 
رر ) وسائقوها والسسسياط 
الطويلة التى فى أيديهم وملابسهم 
والوان وجوههم ۰ بل كانتحركاتهم 
ونغمة أصواتهم تذکرنی بمناظر 
مالوفة فى طرق الدن المصرية 
واسترعی نظری ازدحام الطرق 
على سعتها 6 فانى لا آکاد اذكر مثل 
هنا الزحام الا مثل‌شارع الوسکی 
أو الازمر ء ولا عجب فى ذلك 
الزحام لان ( (slay‏ مدینه تضم 
ثلاثة ملابین من السکان وهی تقح 
فى جزيرة محدودة الساحة تتصل 
بارض القارة الهندية بسعبر فوق 
wl‏ 
واسترعى سمعی تشيد شعبی 
كان بعض المارة بنشدونه اشاداً 











و 
ارکان القامرة 
وقد وقع فى نقسى بعد صسلم 
التجربة الأول ان مناك ترابطا 
ثقافیا قويا بين شمب بومبای‌وشعب 
مصر مع بعد المسافة بين القطرين 
وزاد هذا الشمور تاکدا بعد أن 
مررت باسواق الدينة وحادئ‌آملها 
ودخلت فى متاجرها ء فالوائیت 
متراصة على الجانبين لا يفصل بیٹھا 
سوىممر ضيق ومی ضيقةمتلاصقة 
تزدحم بالبضائع ۰ وتمالتلاصوات 


۷ 


س الجانبين تدعونا للشراء ولم تیدا 
حتی عرجنا على احد التاجووجلسنا 
على حافته ۰ واخذ التاجر یسرض 
ما عنده مرحبا باسماءفاذا عرف أن 
أحد الزبائن يطلب سلعة ليست 
عنده بادر ال جاره يستلف منه 
السلمة المطلوية 

ولم يكن هناك من فرق فی 
طريقة العاملة بين أصحاب لك 
السوق وبين تجاربى فى سوق 
( المدينة ) حتی فى طريقة المساومة 
٠‏ وفى قولهم ( من أجل CAME‏ 
و ( استفتاح ميارك eis,‏ 
فى طلب المرطبات لتحية القدوم 

وکان مما استرعی نظری فىأعل 
بومبای ما یمتازون به من الوداعة 
والمسالمة ء فقد لمحت هذا فى کبارهم 
کیا يجح فى رم نوی 

المثقفة كما شلهدته فى 

ای الفقيرة « وقد اخبرنی قتصل 
مصر فى بومبای انه لا يكاد Fk‏ 
أنه رای مقنابرة بی ARS‏ فی 
اثناء اقامته فى Ayal‏ 

وطریقة القوم في التحية 

wore E 
.»هم ہرد عن التحية بضم‎ 

كما يفسل بعفى السيحيينفي 








الايحاء بالتقدير والتهذيب 
وافن‌آنالهاتما غاندی‌قد اسثلهم 

طبیعة شعب الهند عنما اقام 

سياسته فى مقاومة_الاستعمار عل 


القاومة السلمية » وكان كل جهاده 

مارا عواطف الشسعب 
وتوجيهها ال الاصرار 

الطائبة SY‏ وكان تج 





ta 


المهاتما غاندی فى تحریر بلاده آول 
دلیل من نوعه على أن للشموب طاقة 
ارادية كامنة هائلة تستطیم بها أن 
القوة alll‏ حاجة 






وشمب UF Shey‏ رایته شعب 





شاعر ولکن شعره من Co‏ 
الصوفي الذی ي بروحه تع 
الطبيمة خاشعا ۰ وهله الخاصة ۶ 
تظهر واضحة فی أغانيه ورتصاته 
سب الشائعة فى أنحاء القرى ٠‏ 
تخف هذه الذخیرة الفئية 








ا رجال التربية والتعلیم 
نانهم أيتخلون مها وسيلة فمالة فى 

وتتقيفهم ۰ وقد 
همخت مدة راض لامي انلس 
کانوا فیها پتخذون من الا تاشسید 
Dat‏ وما بصاحبها من ap‏ 











يترجم e‏ احدی سم aH‏ 


سمعتھا + 
JW‏ 
حل بینٹا ۰ 


وها هو ذا معناها : 
عيد الا لوان الذى 
رد Le‏ ایام الحريف 


« انه الربیم يدخل على بیتضا 
السعادة Use‏ ما ام ابتهاجی بصحبة 
vist‏ 

« فکائٹی وانا بینهم اراقص د 
« تكائنى وأنا بیٹھم اراقص جوم 


+ ان قلبى مقعم بالاحاسيس 


راجده يندقع بى الى الرقص والغناء 
ء الطبول تدق وانفام الناى حلوة 
٭ واارع والسعادة يسودانالجميع 
صفارا وکبارا + فاغتتموا الساعة 
ايها الرفاق وتمتعوا بها بكل قلوبكم 
» فمن پدری‌ماذا يحمل الينا الفد 
اذا آتی ٩‏ 
« ان قلوبنا مفعمة بمباهجالربيم» 





احترام الراة 

ue [oily La ذكر ذلك‎ yey 
الراة تبدو عالية بي شنعب الهضد‎ 
فقد رایت من البلائل ما يبل دلالة‎ 
واضحة على أن الراة الهندية تتمتع‎ 
فقد رایتها فی‌الطرق‎ ٠ بمرکز ممتاز‎ 
وفى النازه وفی میدان سباق الخيل‎ 
الطبقات وارسطها‎ Jel وشهدتها فى‎ 
رادناها فوجدتھا ف یکل حالة موضع‎ 
الاحترام » وما وقعت عينى فى مرة‎ 


: تفئی 
وترتاد fu‏ النزمة وحدھا أو مم 
صاحباتها بغير أن OSG‏ معهن أحد 
من الرجال 








شعب يستعيد شبابه 
والھند تمانی مشسکلات عدة فى 
سبيل نهضتها ومن اكبر تلك 
الشکلات تعدد اللفات فی البلد 
الواحد حتى انه من‌الصعب انيتفاهم 
الناس الا باللغة الانج 
ومع هذا فان النهضة Lia‏ 
جادة فىمواجهة هذه الشکلةالکبری 
وی تحاول اتخاذ لغة عندية عامة 
وهناك عدد کبیر منالمضلات الق 
يواجهها آهل الهند ببسالة وايمان 











فقد قضت الهند عدة قرون ترذح 


تحت الحکم الاجنبی مسد وجد 
اليؤؤفاليون طریق البحسر اليها + 
ركان من سوه حظ الانسائية كلها 
أن حكام الهند كانوا عند ذلك من 
إلاعواء إلضيعفاء الذين لا یمرفون من 
شون اکم ينسبوى أن يسلطوا 
جبروتهم غل رعاياعم الفسسعفاء 
قاستطاع a‏ أن يتحكم في 
وید عهد الاستممار الذى کان لمنة 
على الشرق كله الى عهد قريب 

ولکن الهند استطاعت أن تجاهد 
وان تقاوم وأن تظهر ارادتها » حتى 
تفلبت فى آخر الآمر comely‏ 

* وعى الیرم تحاول آن 

تطوی فى سجل النسيان مده 
القرون الطويلة التى قضتها فىعهد 
الاستعباد والاستعمار 

فشعب الهند الیرم يقبل بكل 
حماسته وکل ذكائه وکل قوته علي 


۹ 


ممالجة الامراض التىخلقها الاستعمار 

والصحف تملا آنهارها کل‌صیاح 
وگل مساء بتقاریر اللجان والزگرات 
عن خطط الاصلاح 





جميع الشموپ التى كانت خاضعة 
للاستعمار ثم نفضته عنها بقضل 
جهادها وصدق عزمها ۰ وانه مسا 
يملا النفس اعجابا ويثير كلعطفها 
أن بری الانسان مندوبی شعوب 
LOT‏ وقد اجتمعوا فى حلقة واحدة 








لقد كانت أكثر هذه الشعوبءان 
و کی کا سید سک باس 
din‏ خمس ممدوات » لا ت 





التماس وسائل لاصلاح ارافتھا ٠‏ 
وکان السستعمرون لا بعباون پشیء 
منوی أن یمتصوا دماه‌ها ويسمنوا 
على عصارة حياتها 





فاکبر ام لاطت أن 
استخاصها من Lap FHS‏ 
) بومبای ) وحضور ملؤتمر التعلیم 
فيما ان تضاعف ايماتى بحریڈ 
الشعوب وتضاعف مقتی لكل دولة 
تحاول أن تتمدی على حریات الامم 
الاخرى ۰ فالدولة التی تحاول أن 
تطفی على حریات شعب من‌الشموب 

ترتکب فى حق الانسائية Ce‏ 
أفظع Buh ist‏ وأبشمها > لانها 
تسلب الشعب الستعبد ثروة 
الحرية وھی المن الکنوز فى هذه 
الحياة «المربة وحدها هى التی‌تجمل 
الشعوب تحس بنفسها وتصسرف 


امراضها وتحاول أن تجد الوسائل 
لواجهة مشكلاتها ٠‏ والدول 
الستعمرة التى تستعبد الشسموب 
الاخری تحمل GLY‏ اوزار 
ظلمها وجشعها وا لا تهاتخلف 
للمالم طائفة من السستععبدین 
لا يستطيعون التماون عل خدمة 
ا * والدول المستعمرة التي 
تقيد ارادة الشموب فا تحرم 
الانسانية من اکرم ما قلکەالشموں) 
ومر الشعور بمسكوليتها 
لا تعجب ۰۰ انها الثورة ۱ 
وقد كان من آکبر ما حرلداعجابی 
وعطف مشاعر قلبى أن أرى مندوبي 
الهدد. واندوتیسیا والباکسستان 
والافغان وا 7 ولاوس 
وهم ی شی وم وا 
وقد سسممت del‏ منسدوبی 
اندونیسیا يتحدث عن الجهود an‏ 
تبذلها بلاده فى شر التعلیم فقال 
rel‏ آنتیارا فى عام واحد نحو 
اربمة آلاف Loja‏ ايتدائية ۰ فلما 
أظهرث له عجلى من ذلك المدد 
ale‏ قائلا : « لا تعجب 
فانها الثورة ! ان الشورة علمت 
سس آندوئیسیا أن يبذلوا وان 
توا ۰ ولا أدل على أثر هستته 
ة من أن اهل القری أ 
الذین فا ابئیة 4 و 
الدارس فى قراهم تطوعا وتبرعا » 
حقا انها الثورة ! انها الحرية ۱ 
انها المرية التی تعلم الشعوب كيف 
تتحد وكيف تبذل وکیف تتحسل 
مسئولیاتها 


گر فريس ار دید 




















MEH} 


ey ع‎ 

الى بعض BA‏ الى تروی 
سوام( بعض الالهة ول بای 
فتون الوسیقی,وازل سبل آٹاریش 
ورد فيه ذکر للموسیقی Rare‏ 
القدهة برجم فى تاریخه الى عام ٠‏ 
ق۰م۰ وهو کتاب با بالسنسكريقية 
اسمه «ناتیاشاسترا» تکلم‌فیه مؤلفه 
« براث » عن فن الادب السرحی , 
وخصص فيه خسة فصول للكلام 
عن الوسیقی » وقد فشسل معظم 
الباحشسین فى حل رموز العلامات 
الوسيقية الواردة فى هذا الكتاب 


والموسيقى الهندوسية موسیقی 





& الأستاذ صلاح خورشید 


آرية, LS‏ كانت الرسیقی جزءا 
لا ینا من‌طقرتن الاآربين الدينية, 
وقد وفد الاریون ال الهسد من 
الشمال الفربى جالبين الیها 
طقوسهم الديلية + ومن بی 
ft‏ سف + فلما دخل الاسلام هذه 
الناطق التى عبر منها الاتریون وجد 
فيها تراثا موسیقیا ذا طابع خاص ء 
فادخل عليه بعض التصدیلات التى 
ان تجارب طویلة شسهدها 
عبدان الوسیقی فى الشرق الادنی 
ادخل السلم ون فى الوسیقی 
الهندوسية القدية آغنی ما تحویەمن 
القاييس الوسيقية » وادخلوا عليها 


3 















الغناء . ولم يكد هذا الاندماج بين ۰۱۸۰۷ وکان « سارادانج » - اعظم 
ep‏ نب mip‏ ت موسیقی باکستانی - هو موسيقار 
نتيجة لهذا التفاغل آنواع واساليب بلاط بهادرشاه آنذاك 

وانفسام جديدة ٠‏ ولم یقتصر هذا 
الاندماج Je‏ هذين النوعين فقط بل 
اشٹرکت فيه عناصر آتیة من الشرق 
واخری من الوسط فتکونت من 
جموعها موسيقى الهندوستان: 
وشهدعهد الامر خسرو نشوء حركة 
جديدة تدعو الى FAN ASS‏ 
الهندوسية القدية » واسضرت حقہ 
الحركة حتى LLG‏ حکم الفول.عام 


ged!‏ الموسيقى دراسة وافية 
وبالاضافة الى هذا الانتماش الذى 





ولقداساب الرسیقی الباکستانید 


الهنتوسية شن التدعور والانحلال ما اصاب 





سد الى اد ےار BM‏ 
من اسمها انها BT‏ «الطار» الفارسیة 
نها بعد اجتراه تمض التعدیل 
٠ Lede‏ 
ابعكرها ال لين ؛ الربابة 
والطاووس والسارنجی ٠‏ والآخيرة 
من اکثر الالات الوترية تفيرا فى 
الشرق, كما ابتكروا تثبيت الاأسلاك 
UU)‏ فى الآلات السوترية لزیادۃ 
الرئين 
الا لات الموسيقية الهندية القدية هو 

UT‏ « بكوج » الى آلتين هما 
ae pa‏ وهائان الالتان 
تستطیمان أن تحدئا انقاما معقدة 
عجزت عن الانيان بها معظم الالات 
الوسيقية المروفة 








* واهم تعدیل ادخلوه على بد 


غيرها من موسيقى الامم الاخری 
عقب اغرپ العايلية الثانية » فدخلها 
خلیط ین آردا أنواع موسيقي 


التي ۶ الاز"» ESPN‏ وارخص الوا 


الوسیقی الشعبية » التى یتفنی بها 
أو يلحنها تفر من المهسلة الذین 
لا يعرفون ما أصابته الوسیقی 
الباكستانية من التطورات ٠‏ ولكن 


مادة دسمة من GUY‏ والانغام الق 
تکونت أصولها على مدى القرون 
والاجیال » والتى ساعد على تكوينها 
ذلك التفاعل الذى اشرنا ال حدوثه 
بين الموسيقى الهندوسية القدهة 
وموسیقی الشرق الاسلامی 


r 


تشجیعا للانتاج الادبی وادب القصة فى الشرق العربی > 
رایٹا ان ننظم مسابقة للقصة ستوزع جوانزها كما بلی : 


fate ٠‏ الأول 

date _ ۳۰ 

0٠‏ جنهات لتفائزالثالث 
شروط السابقة 


الطلوب کتابة « قمنة.» شرقية فريية 'ندور حول البطولة فى 
سبيل الحرية 

يجب أن کون GR ke ed‏ ولا مترجمة أو 
مقتبسة من ای نة من الفا 


* يجب الا sey‏ کلماتیا عن ١0+.‏ كلمة:( الف وغسبائة كلمة ) 


يجب أن يكون الط واضحا ‏ وبالخبر أو بالآلة الكانبة ‏ وعلى 
وجه واحد من الورقة 

ترسل 9 القصة » فى موعد لا يتجاوز ۱۵ ابريل القادم بمنوان : 
Ue‏ الهلال ‏ بوستة مصر العمومية » ويكتب فى اعلی الظرف 
« مسابقة القصة ٤‏ 

یکتب الاسم والعنوان فى یکان واضح 

ستؤلف Lib‏ من كيار القصصیین والادباء لفحص القصص 
واختیار افضلها من حيث الفكرة والاسلوب وطريقة العرض 4 
ورای اللجنة نهائى لا بقبل المناقشة 





ay WU اما يغرب‎ ٠ 





العالم ابرم قلق مسئوفر ٤‏ يمت 
الوانا من والفزع لا يكاد ۱ 
بطم السکينة والقرار » لسو من 
خیش هقی حالة 3s‏ تاکن 
حبيس » يفور ويمور » ولسکته 
لا بثور .. هلا البرکان لاش 
تتواصل زلازله ) فيزعزغ النقو fo‏ 
ویرجف الوب Goat‏ من اج 
صفاه‌ها » ویکسو الدنيا مبفة 
الیل .. أنه اغوف من 
یں تا 
ولا ممنوع » فلا الانفجار بقع ؛ وآ 
الزلازل تهدا 
مثل لمينيك امرا بخطو على AS‏ 
ليثة » تميد به يمئة ويسرة ٤‏ فهو 
ابدا يترئح لا يتمالك » يكاد بسقط ود 
ولا بزال حاله ٤‏ 

یں یش مت بت 
أضطرابه الى اضسطراب .. کذلك 
مجتمعنا الحاضر فى شرق وفر 5 





۰۰ ما فی ذلك ریپ » ونا من ذلك مناص + 


مراع مرير بین البسادیء واوضاع 
؛ وتنافس عنیف فيما بيد 

عل ال فرض سلطانھا على الذرض ٤‏ 

ومن وراء هذه البادیھ کت 





ان يكون ما حسبوه عدلا وحقا هو 
الظلم البين والباطل السراح 


ولعلی لا غلو اذا قلت ان pal‏ 
الاصیل اتلاك المبادىء والاوصاع لم 
یبد واضحا العیسون ٤‏ اد OTF‏ 
آهمته وراء الحجب المتكائفة من غيوم 
الدعایات بين معارضة وتاید > 
فلقد سخرت لهذه الدعابات GI‏ 
النطق والبیان » وجندت لها فنون 
الائ والاغراء 
أن الذكى الفطن اليوم لرى لزاما 
مه ان بتهم wi)‏ و فطنته آزاه 
ما يقرا وما بسمع ٤‏ مستریبا بهذا 
وذاك » لا بلقی تیاده لحجة وان 
سامت كشود البح > ولا من 
اقول وان بلغ من نفسه کل 
و هنن هن هلا Dob‏ 
ان بنکر ما له من عقل Ne‏ 
ر عليه عقله فیتکره فاذا 
هو ممبول 1 
دونك كلمة « السلام » الفرامه. 
تلك التی الساسة ووواد 





الراى المالی العام ف, الاعتراز با 
والخرص عليها 4 





انه Canoe,‏ وکل دول از غبرھا 
فيه » وتزاحمها عليه » والسلام بین 


ختلف‌الدول حاثر مضطرب » يصيبه 
الدوار من فرط الراحمة تس 





المدف » وان‌تدخل‌السلام فى مرماه» 
Lil‏ الدول كلها فى الميدان معه » 


بدور بها وتدور به ؛ وسيفشى الامر 
حتما الى ان تقع الدول جمیعا ومعها 
« كرة السلام » صرعی فى آلیدان ! 
کان من اثر ذلك الصراع الدولی 
الظاهر والستور ان انطوت القلوب 
على الضسغائن والاحقاد » وذهبت 
الثقة فى التغاهم والتعامل 6 وقويت 
الحيطة والتوجس » WU‏ كل دولة 
ترى فى GAN‏ عدوا يتربص بها 
الدوائر » فان ابتسمت دولة لاختها 
لم تكن ابتسامتها الا مجاملة لحظة » 
أو By‏ خدعة » تستدنی بها 
الفرصة » لكى تضرب الضربة 
القاضية . فهى ابتسامة اشبه شىء 
بالتكشير عن GW‏ للافتراس ! 
كيف تدوم هذه الخال 1.. 
ابحيا العالم على BF‏ وار 
اليل لهذا البركان القوار ان بيدا 
زازاله 16و ان نتفجر منه الحمم ۲ 
۷ نحن صالرون ؟ ام ا 
سوج ہم ثرون ؟ ام الى 


اما اليا فإلهارلواقعة... ما فى 
ذفك زیب ؛ وما من ذلك مناص. وقد 
بستاخر وقوعها حينا يطول او 
tsa‏ واکٹھا کقیام الساعة لا بد 




















الحرب لا بمنع حدوثها الا أنتكون 
معجزة » فتمالج المشكلات الدولية 
بروح التفاهم على اساس من المدالة 


Sy‏ > بيد ان المجراٹ اندر ٹیم 
فى الوجود » وانتظار السجرة ضرب 
ب ایس »وما پا من می وا 

اعصاب 





جلد » فقسد هکت متا ‘ 
وضاقت الصدور © وبلفت الرو: 

اروج 
الملقوم ٤‏ فلو قمدنا العجرة 


كما يناجى الماشق Gb‏ الحبيب 


الهاجر » لا استجابت انا الا وقد 
غدونا اشلاء فاقدة الحراك 

من خر لانسانية أن یسعی من 

بیدهم امن Oars eds‏ 
الى اشعال نار الحرب » فلو لم یکن 
اشعال نارها الا قطع الكك باليقين » 
لكفى بداك فضلا ولعمة ؛ ففىاليقين 
راحة » وفيه تبصرة ان يعمل » حتى 
بتعرف غابته ٤‏ ويمضى الى هدفه » 
بظل على حاله فى ظلمة حالكة 
يخبط خبط المشواء 

لیس فى اشعال نارالحرب جريمة ٤‏ 
فما المرب الا عمل جریم ) يه 
للبشرية العذبة دواء چیہ 
اغرب الا <« جراحة » خطرة یل 
ادي عليه السقم » واستعصت 
؛ فان اجریت له الجراحة 













الحرب العالیة فى هذا المصر الذي 
نقامی فيه القلق CALM,‏ 
شانها کشان اٹ رکاق CPANEL‏ 
فیها الفساد Salis ٤‏ نحیلال 6 
وتقاصر ولاتها عن تدارك الأمر 
وتلافيه . فانبعات الثورة اتقویش 
هذا البنیان الستهدم واجب عظيم 

اللورات - وان بدت فى صورة 














سقطت الالانها ناضجة .. وانها اذن 





وما یخرب موكة ان ایی 
فهی ثمرة قاربت التضسج » Why‏ 
!همل الساسة العالیون ood‏ انا 
وابوا ان يمدوا ppt‏ لينتزعوها من 
بين الغصون » فانها واقعة حتما على 
للرموس » توقظها من الغفلة الساذجة 
أو التغافل القصود 

لا تقل : بست الحرب ؛ فاننا فى 
حال من الحوب ادھی وامر ٠.‏ 
مثلنا فيما نحن فيه JES‏ الای 
نضا ثيابه غنه » ووقف قبالة البحر؛ 





يرقب الموج الندفع 4 
سر 





ورناق edt‏ بتزائى اليه فسدید 
ال قع »4:8 القذائف او السهام ۰۰۰ 


لالم انوم عريان على شاطىم 


البحر ) او شاطیء الحرب ... 
الزعازع تناوشه © والثسظايا 
تتساقط عليه » وهو فى موقفه 
مقشعر مقرور كانه محموم ! 





على خر الانسائية .. 

هاده الحرب اتون عجیب لا يباريه 
فى سرعة الانضاج » فسرعان 

sh‏ تشم اشرب ختلف لارام 

ولافکار © وسرعان ما Jaw‏ 

بالخترعات والبتکرات 


ما ابطا التطور الاجتماعی فى عهود 
السلام ؛ وما اعجله فى عهود ارب 
والئورات. اليس فى السرعة والتعجلٍ 


اقتصاد للزمن تفتقر اليه الانساتية 
فى سعيها الحئيث ال Seat‏ العليا 
والكمال النشود ؟ 


yar‏ ما کسبه العالم من تطور فى 
بحن والاقتصاد ٤‏ وق التربية 
لیم » و الآداب والفنون » وق 





لا مشاحة فى أن الحرب موقد 
عقرى لانفساج الجساديد من AM‏ 


والانظمة » وانها کدلك غربال سحری 
لانتخال القديم من مقومات MN‏ 
وما لها من عادأث وتقاليد ٤‏ فما کان 
منها غير صالح ذهبت به الريج 

اما الخترمات والبتکرات ق‌میدان 
الصنامة ؛ وبخامة ما يتفلا 
بالاسلحة الحربية TBP UL‏ 
ومتاد » فانها - ولا ازبدلا علطا 





آنا طبيعيا ea‏ 
مسا 5 
الحرب حكم عرف وقضاء عسکری» 
لا يعرف التسويف والماطلة » ولا 
لابه المجادلة والماحكة ٤‏ فهو 
لا يلبث حين ترقع اليه اخصومة أن 
یقفی فيها بقول فصل » فطایع 

Sah‏ هر ذلك الل دس افو 
والحسم » وفيه منائع للد 
لکن المرب Fe‏ فان اللحنة 





1 


بعدها المرء امتحانا له ويحمد لها 
ما تفیده من تجربة وعظة » والحرب 
Gere‏ يي 
سس ویر 
بتابع سيره » هو SAN‏ 
ا و اس 
الازمات والشدائد بخلو مكانه فى 
الزحام » وتتخطاه الاقدام 
ما لنا والحرب نحذرها ؟ 
1 الهزيمة مدا 
سرک ی ینا Shan oot‏ 
عليه مرة الاتتصار NE‏ بتعظ 
بهزيمته » فتستنیر بصيرته © ولا 
يعتم أن یشسحد همته ليستعيد 
ie‏ ا 
الضالب وفيه ذلة الاندحار 
پستٹرف الغالب فتوته وعریمته ‏ 
ولا يجد فيما كسبه الا سرابا لا مام 
فيه فینکشسف عواره 4 ويرجع 
یی خسران مين 
هذه المرب توقظ الامم من‌سبانها 
Ly‏ از كارهة ؛ ٹھی تلهب افظمر 
St‏ » قسلدب اللشاط فى 
آاوصال » وئملا الحيوية ما بين 
pis!‏ 
نا خروج بالانسانية من حظيرتها 
التی تدور فيها ولا Lat‏ تدور 6 
وتجدید بهازها الذى علاه الصدا 
حتی تمطل » فاذا الانسائية تشق 








لها منفدا الى الأمام 
واذا كانت الانسانية - وا اسفاس 
لا تبلغ ذلك الا بالدم المسفوك » تؤديه 


غريبة للكسب الجديد ٤‏ فتلك سنة 
الكون » البشر وحكمة الازل الی‌الابد ! 
على قدر JEM‏ يكون المطاء !1 


مود مول 


+ القی احد الامریکیین خطابا فى 
حفل عام » طالب فيه بضرورة تطهير 
الصالح الحكومية الامريكية . وقد 

ختم خطابه قائلا : « واذا لم بتجع 
od Stl‏ هنا ق الضرب ا 
اارشین والمفسدين ؛ فاننى اقرع 
استدعاه « الجثرال.» محميد تجيب 
لیقوم بالاصلاح انتوم 

+ سثل «دى جاسیری» ریس 
وزداء ابطالیا عن تجاح السيامئ 4 
فقال : « اهم عناصر التجاح التى 
يجب ان يتصف بها رجل السياسة 
فى الدول الديمقرائية هی 
لاخلاص » والمراحة + والايسان 
بالله وبالديمقراطية وبفد افضل » 

+ بقدر السئولون حفلات 
dae‏ انلارا اتقام ق 
شهر يونيو القادم » بنحو ملیوٹین 

من الجنيهات . ولكن الحكومة تتوقع 
of‏ تستود We‏ کے امن fi‏ 








البلغ من السائحين الذين سیقبلون 
الى ادن من GLE‏ ارجاه اصالم 
لشاهدة هذا الحفل . وقد تكلفت 
حفلات تتویج ‏ جورج السادس >٤‏ 
gee Gal‏ نحو مان جر 
چ يشكر كثيرون فى بلادالغرب 
تن كسمي al‏ » حتى كاد أن 
ae‏ لبيك ٠ » WL‏ 
والطريف أن آمل « طيبة » فی‌سنة 
۰ قبل الیسلاد کانوا یشکون 
نفس الشسسكوى ٠‏ فقد کب 
« عيرودوتس » ان التخصص فى 

بلغ حيئذاك شارا Maw‏ حتی 
أصيح بعض الاطباء لا يعالجون الا 
عضوا واحدا * 


BS 





+ يعمد رجال الب‌ولیس فى 
متفاریا عند تعذیب أحد المتهمين 
مله علالاعتراف » الى وضعه داخل 
Gales‏ الوق 
ن حيا » ثم یفلق 
الصندوق عليه ویوضم فی سرداب 
پشبه سرادیب القابر الحقيقية حيث 
یمانی آلام الوت البطىء 
ولکن الصندوق يتصل بجھاز یدلل 

کمية الاکسجین فى داخله , 
فحینما يدرك السئولون ا الهواء 
غدا ا بسا ید دی التھم 
على الوت ؛ يجدد هواء الصندوق 
لینتعش » ثم تستانف‌عملية تعذيبه 
من جدید ٠‏ وقد لوحظ ان اد 
الرجال واکترهم صمودا لا پحتصل 
اعادة الكرة بعد الرة RIN‏ + 
فیعترف JE‏ کیم 


















پات ادلی ایزاتھاور - بعد 
الرئاسة 





عقالیسد الامور ؛ بانه سوف بق 
اليمين على الكتاب المقدس الذی 
تمتلكه امه وتتبرك به منذ طفواتها ! 


پد كنبت Ue‏ «دیلی اکسپرس » 
التى تصدر فى لندن » تقول : « أله 
قد حان اوقت لان تنتهى مدة نی 







أن بدغی وزوجه للاقامة 
فى وطنه وبلاده » 


پا جاہ فی اعسلان 
احدى العائلات فی براغ : 
ارایق المل القدير أن ينتقل اببسا 
الختوب من دنیا اللناعب والالام 
والمظالم والشرور الى عالم السعادة 
والهناء والسرورٍ » ۰ وفى السوم 
JLo‏ اي امقر رب WU‏ وحوٴ 
.بتهمة ادر امن نظام المكم واھا: 
الحاكمين 2۰1 

+ یملف اد رجال الاعمال 
بولاية « تکساس » غواصة نت 
UL‏ شسخص ۰ یدخلونها لقاء اج 
عمین , فتهیط بهم الى اعماق الحیط 
اليشامدوا من‌خلالنوافدها الزجاجية 
ouch‏ البحرية ومناظر الطبقات 

للبحار ۰ وقد زاد اتب‌ال 

aoa‏ على هنم الغواصة ٠‏ حتی 
غدت مصدر ربح كبير اصاحبها , 
وصار الشرفون علیها بیبطرن بها 
اربع مرات کل یوم 








پر کتب ادیب فرنسی یقول : 
٭ مثل الدولة کمثل السيارة ۰۰ 
اول ما یمنی به الامریکی فيهما 
محرکها : عل يدور جيدا ۲۰6 اما 





بمنظرها امارجی : هل هو جمیل 

زامی اللون؟ والروسی بوجه‌امتمامه 
ال عداد السرعة » وصل يمكن ان 
يبلغ حدود السرعة القصوی ٠‏ اما 
الايطالى » فالف الب أنه يمنى 
« بالكلاكس » ء وعل يسمع صوته 





من مسافات بعيدة 

پ اجری احد الملماء فی عام 
٥‏ تجارب على BW‏ الموميات 
المصرية ء فوجدها تصلح لصناعة 
نوع فاخر من الورق ۰ وقد آغری 
ذلك احد اصحاب المصائع على شراء 
عدد aS‏ من‌الومیات fy‏ الغزضء 
ولكنه لم یلبث ان کف عن‌استسمال 
لفائٹھا فی‌صناعة. Gog‏ اذ انتیر 
وبا الکولیرا باعل( 
وقیل Bu‏ سر اج دار 
الیکروپ السبب لھا 

د .بلغعدد السافرین عل‌طاثرات 
ats‏ بان المالمية ال 7 
العام الاضی اکثر من ۳۰ ملیسون 
مسافرء من بیتهم ۳۹۰ الف مسافر 
عبروا ااحیط الااطلنطی * ویعتا 
الختصون أن هذا المدد سیتضاعف 

فى السنين القبلة ۰ كما ینتظر أن 
لا تمن بضع مسنوات حتی يمكن 
ped‏ طالراتسريعة يمكن أنتدور 
حول العالم قی أقل من ۲۶ ساعة 











البشربين فى الولابات التحدة ان 
كثيرا سی المرصى منالاطباء 
بر سوہ التفاعم ء وانه كان 
FE‏ تفادية parr‏ ئی الودى بين 
۰ وقد أعدت آخبرا مات 
اللافتات وزعتها على أعضائها کی 
يعلقوعا فی ظامرة من 
عياداتهم ؛ کتپ عليها : «ال‌اارخی 
الاعزاء ** یسرنی أن اعرف آراءکم 














پر عقات ET‏ 





طريفة بين فريقين من الفلاحين 
الا مریکیین * فقد كان أحد الفريقين 
يريد مطرا قوله الزروعة قمحا'ء 
ولاافاید الآخر مطرا غصیقانیشر 
پشجیات «الفراولة» فى بساتيتهم 
فقام الفریق الول بتاجیر من پنثر 
بالطک ASL‏ ف الو مادة بودود 
Maiti‏ نی يلكي الفیوم 
deol‏ + وقام الفريق الا خوبتاجي 
من پنثر مادة كيميائية مضادة 
لتبديد القیوم ٠٠رقد‏ اضطر رجال 
البوليس للتدخل فى الامر ! 

پر دار الحديث بين جماعة من 
فل حول 





















حرہ 
Cs‏ 
بتصور Gah‏ و ققسد يداه عند 
آلوف السنيل حینما شرعت الراة 
فى الاستمانة بالروائم لاجتسداب 
الرجل وایقاعہ فى حبائلها ؛ ٭ 
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البلان » وان يجنى من ذلك 
ما يستحقه من فائدة مالية BAL‏ 
سبع سنوات عل الإقل اپتداه بن 
صدور هذه الژلنات ۰ وقد افریت 
دول آخری عن غزمها عل SF‏ 
هذه الاتفاقية قريب + ویامل كتير 
من ااؤلفین فى أن تواصل منظمة 
اليونسكو تحسين هذه الاتفاقية 
وادخال التعديلات المناسبة عليها 
بين حين وآخر 

پر قام أحد العلماء ببحث عن 
اشمر» استخلص منه أن الام 
والسویدین والترورجيهين 
والفتلندین » اكثر القاس تائرا 
با حمور وقابلية لادمانها ٤‏ بينما 
الایطالیون والفرنسیون والانجلیز من 
اشد الناس صمودا Tha Std‏ 


۲ 








شخص يثبت أنه استطاع الاتصال 
بسکان الکواکب الاخری * وآوصی 
طبیب‌سویدی بتخصیص ربع ثروته 
لصاحبة أجمل Git‏ فی العسالم » 
وحدد یوما فی کل عام لاجسراء 
السابقة » وجمل باب الاشستراك 
فیها مفتوحا لنساء coo‏ الدول 
ما عدا روسیا ۰ واومی محام فى 
نيويورك بثروته التی تقدر بنحصو 
۰ الف جنیه لابنتیه» بشرط أن 
تتعمقا فیدراسة 2 الاقتصاد وان 
تودیا امام لجنة خاصة‌امتحانا تدللان 
فيه على قاروا للقسواعد 
الاقتصادية المملية 


د 

oO". 8‏ 
EN ele‏ جورج خورى 
اللبناش Vy ahaa‏ عنوانها 
د cell‏ فی القرآن » ۰ وقد قفی 
ست سنوات فى اعداد مواد هذه 
الرسالة والاطلاع عل امهات الکتب 

والوثائق التی تتصل بالموضوع 

پ يقول احد کبار اطیاء العیون 
أنه فحص مریضا عنده فوجد فى 
احدی عینیه دودة fine‏ ۰ 
وقد ظلت هذه الدودة ثلاث سئوات 
تغير موضمها من حين لاآخر داخل 
كرة المين ؛ فسببت للمسريض .عمى 
جزئيا + وعجزت جمبع المقاقيرالتى 
جربت عن القضاء على هذه الدودة 


om‏ تین من اب بل 





:وى في تاج 


an‏ الزر ند 
فى هيئة ایل وه کی طرق ال فپ نی مسحل کیا رات 


» يعتقد الدكتور «روبرت بل» 
أن الفترة التى يقضيها المريض عند 
الطبيب نی امتح یی ان 
تكون سارة 
غرفة فى العيادة للم الاطف‌ال 
و » واغری لنمجلاالنسائية 

ات الأزياء » وغرفة ثالثة 
لمرض الصور الفنیةالرائمة دنم 
فى احدی الفرف ورقا وظروفا وا 


پاوقاتهم ء أن یکتبوا 
مذكراتهم ورسائلهم ‏ اذا شاموا A‏ 
أثناء انتظار دورهم 

شرع الدکتور «جور جکسکر» 
پگ علم النفس فى احسدی 
clay‏ الامريكية ‏ فى ت 
اصوات‌قادة الفكر من‌عاماه اح 








وادباء في مختلف اتحاء السالم _ 
ویقول هذا الاستاذ : « انها خسار: 
Need Bea‏ الابد aoa‏ 
امتال Ope!‏ زیتشسه وفروید 
ووا وغيرعم ‏ وانه 
Pit ESTEE‏ 


بالنسية لکبار الملماء علدنا ٠‏ أيا 





ممه + وقد جمل فى سیارته جهازا 
کهربائیا یمدها لهرمن غير انیتعطل 
هو عن عمله ء فكانت هذه الفكرة 
تسجيل سيبا فى اقبال الناس على ركوب 
سیارته 


يل 





5 

زاد عدد افراد ال جالبة الأسلامية ق انجلترازپادة کی خلال سنی الحرب 
الاخيرة وما Cady‏ وقد لبت من احضاه اخراة امز فون على المركز GEN‏ 
الاسلامی هناك ان بین ابناه السلمين ق خی واحد برق الماصمة الانجليزية 
اکثر من ۱۲۰۰ ضبى فى سن القبول بالمدارس » لا يكادون يعلمون شیا 
من مبادىء دينهم الحديف . ولذلك قرر مدير ذلك المركز ب وهو من اسائدة 
الأزهر السابقین - انشاء معهد خاص اتعلیم او ك‌الصبية مبادیء الاسلام 
فى اوقات فرافهم عن الدراسة العادية 

وقد تيع rel‏ اک تيف on‏ ی ی و و 
بعضهم من الانجليز وبعضهم من الشرقبين . وأعدت سيارات خاصة لد 
أله مية cual ll‏ من احياء لندن وضواحيو ا انحتلفة . ثم اعادتهم الى 
بيوتهم بعد انتهاء الدراسة فيه . وقد قسم التلاميذ والتلميدات بحسب 
أعمارهم الى ثلاث مجموعات ؛ لكل منها فصل خاص , ويرجى أن يتضاعف 
هدد القصول قریبا . ويقوم العهد بنقديم الشاى لتلامید أتناء الدراسة 








٤ 





الكهرباء فى خدمة الوسیقی 
es‏ لس خی 
> ار 
الوسيقية » اذ استطاموا کت اد 
الاهتزازات الصوتية الآلات العروفة » كما 
ابتكروا الات جديدة بمكن بالطریقة نفسها 
ا کی سوا ام أت لا يمك ولا 


ا بد عله RAR‏ 8 
تولد تموجاث اوتارہ تيارات كهربائلية 
ضميفة Su‏ تقویتھا r‏ کت 
صوتیة بواسطة 
ینس ملق غلیه رش برخی اوتاره 
et aes‏ التى آم یکن یسستطیم 
Wet‏ بواسطة الكمان المادی 








والعروف ان « الارغن » العادى لا يمكن 
بواسطته تادية الاتغام السريعة النى تحتاج 
دی ای وقتاتعر مدا She AS fay‏ 
الصوت الطلوب رشما يمر المسواء بضفعط 
أصابع العازف فى الانابیب الخاصسة به الى 
رال الضبية أو العدنية ق زرف ٠‏ وق 
أمكن آختصار هذا الوقت ف الارفن 
الالكترونى الذى تتصل مفاتیحه باناييب 
الهواء بواسطة الكهرباء 
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مس تج fel Sure‏ كثيرة » ag‏ سجزات 


على أن اعجب‌منه الالات ابید 
چھاز بسجل على 
أصوات الالات الختلفة Sy ar‏ 
الا رکسترا + وذلك على آفلام صغيرة 
Cot‏ بالافلام الناطقة السينمائية , 
ثم تضم أجزاء الفيلم بمضها ال‌بمض 

والمزية الكبرى Lg‏ الجهاز انه 
يمكن من اختيار النقسات المطلوبة 
التی‌سجلها لاحدی الالات أو لجموعة 
من الآلات ٭ وبذلك لا تكون هناك 
حاجة ال تاليف فرقة موسسيقية 
Gy‏ هذه النغمات مرة واحدة »كما 
أن مؤلف الوسیقی يستطيع كتابة 
مؤلفاته على تلك الافلام تم سماعها 
مباشرة من غير حاجة الى عزفها عل 
اله موسيقية قد تسجز من 40 
بالصورة التی. بي يدها 


التتفاهم ellen‏ الى | 


فی‌سنة ot A AVE‏ كيار 





شاهد طیارا شابا اصیب خلال 
ارب بينما کان يقود طائرته ففقد 


جعلہ تهب للحزن والالم اللرير 
ولا الهندس الى طريقة «مورس» 
التلفرافية التی یمرفها کل طيار 
إيقة و برایل » للقراعة 
* ولکن ذلك لم پیسر 








سبیل N‏ 
هذه ١‏ 
فكره حتى وفق الى ابتکار جھساز 
أطلق عليه ARC A‏ وهی 
الحروف الأول من اسمه_ ويتالف 


هذا الجهاز من لوحات یمکن رنعها 
بالضغط على مفاتیع TT‏ كاتبة 
الجهاز * وقد نقشست على 
اللوحات مجموعات نقط « براپل»» 
التی ترمز الى الروف الاہجدیة ٭ 
فاذا ضفط مفتاح Ty‏ الكاتبة 
الخاص بحرف ۱۶ » مثلا يرز اللو. 

النقوش عليه هذا اطرف لته 
+ يرايل » فیقرژه الاعمي بلمسه , 

49 صار نی استطاعة ایشخص 
أن يمل على الاعمی الاصم أيةرسالة 
Lay‏ 









وادغلت بعد ذلك تحسسینات 
كثيرة على هذه ال لة ء فأصسبحت 
تسل بالبطاريات الجافة » وعدل 





املاء الرسالة فى وقت واحد على 
مجموعة من الصم العميان 


w 





طرق من الطاط 1 
مدذ اكش من ثلات عشرة مسنة 
نجج جماعة من الاخصائيين في 
اه طریق جديد فى مدينة 
آمستردام بهولندا ٠‏ استعملوا فى 
رصفه خلیطا من جزیئات الطاط 
الطبیعی والاسفلت فطل محتفظا 
امته حتی الآن بالرغم مما تعرض 
له الناء الحرب الآخيرة من ks‏ 
شدید ۱ 
وکان هذا مما حفز المسئولين فى 
آمریکا الى اتخاذ هذه الطريقة تفسها 
لرصف الطرق المروفة بزحامها 
وم( 
از عه الطرق الجديدة WE‏ 
gay‏ بالتغيرات ١‏ 
فى درجات اغرارة ٠‏ ولا ببياه 
الامطار ۰ كما آنها اصلح لسرور 
السیاراث اذ تقلل من آنن الهزات 
الفاجثة » ولا يتجمع فوقها التراب 
الا بمقدار قليل | 
وفاية ten‏ واطوامل 

كان العلمسا» حتی وقت قريب 
يقفون حائرين آمام مرض Be‏ 
بصیب الاجنة فى الارحام » فيولد 
اليد احب الوجه » شديد 
الاصفرار » ثم سرعان ما پودم 
ويموت ٠‏ فاذا قدر له أن یمیش = 
وعذا ادر جدا - بقی طول Ble‏ 


ge‏ الم أو التشنج والصرع 


و کان للدكتور «کارللاندشتاینر» 
فضل اکتشاف آسباب هذا امرض 
الخطير وعلاجه بعد أن يسر مهمة 
لقتل انم وف هن دصرد 
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بة بکرات الدم الحمراء ٠‏ ومن 
بیٹھا عنصر لم يكن معروفا منقبل2» 
سمام « رده ع 836 ' وقد البت 
البحث بعد ذلك أن الاصابات بذلك 
الرض تحدث دائما عندما يكون دم 
الام WE‏ من هذا العنصر » بينما 
يكون دم الاب محتويا عليه فینتفل 
منه الى الجئين » ولا كان الفروض 
الا يختلط دم هذا بدم امه فان دمها 
فى حالة اختلاطهما نتيجة لضمف 
الشميرات الدموية فی الرحم يفرز 
مادة مضادة للمادة الفريبة عليه فى 

دم الجنين وسرعان ما تنتقل هذه 
1 المضادة الى دم الطفل فتققل 
نسبة كبيرة من الکرات ا حمراہ فيه ] 














الت اتا لها و فاة ربع الحوامل 


وقد نجحت تجربة وقاية الاجنة 
والحوامل من عذا القبيل باعطائمن 
مقادیر كبيرة من فيتامين 0 و 82 
وعما متوافران فى عصير البرتقال 
وعصير الطماطم والسلطات 
مخلفات الواد الشعة 
كانت لان الطاقة الذرية تبحث 
بلا طائل عن طريقة للتخلص من 
مخلفات الواد المشعة المستمملة فى 
الصناعات الذرية ۰ وقد اشستدت 
الحاجة ال ذلك بعد أن تقرر فى 
أمريكا اقامة مصائع لانتاج HLS‏ 








دریة صغيرة > OFT,‏ ذرية لادارة 
الفواصات دالسفن والطائرات مما 
gst‏ الى كثرة هذه الخلفات ذات 
الخطر الشدید على الانسان والیوان 

واتجه الرای اول الامر الى القاء 
منم الخلفات فى البحار أو الاتهارء 





العلماء أن تستهلك هذه سان 
فى صنم قنابل يدوية 
الشاة من الجنود ٠‏ وا 
انها تصلح لهذا الفسرض » ولکن 
لا بد قبل ذلك من وسيلة تضمن 
وقاية حاملها من آخطارها ۰ وهذا 
يسبعى اليه الاخصائیون TW‏ 
وال ببتية 
ابعكر احد الاخصائبينةه ولا + 
جدیدا يشبه ماكينة اي ساظقرم 
ولا يزيد وزنه على ES‏ 
یقسوم ب ا 
الا نسجة حریریا 
بسرعة پاردة فى الساعة بو 


أى شخص ادارته باتباع اسان 
الرفقة به 











ویباع هذا الجهاز بحولل خسین 
٭ وقد أقبل على شرائهكثيرون 






Ses‏ اس ی 
ثلائة ج لخر ارالسرق 
ائنسچ فى کی انول من اليو 
تفسها » فلا IG‏ التر اکثر من 
نيه واحد > هلا ال whol‏ 
بالاآلة عوایة ممتمة 
طارد لرطوبة ابجدران 
Sot‏ حلول شفاف لا لون له م 
يتركب من مادة السليكون مختلطة 
ببعض الواد الآخری ۰ يعرف باسم 
دام تابت ۲ Dam Tite‏ ومزبته 
أنه اذا به الجدران السغل 
للمنازل تشربت به مسامها بحيث 
تتکون عليها طبقة رقيقة اخسری 
لا تری / ولكنها توقف اثر الرطوية 
فى الجدران لدة راوح بين ارب 
سنوات وخمس 
Sy‏ استممال هذا المحلول فى 
آلجدزاق البنية بالطوب الاحمسي اد 
الااحجار ار الحرسانة السلحة 
جهان hat‏ بالشمس 
ت احدی العالات جهمازا 


















وب 
الحلول سائلا ول یختزن الحرارة 
ما دامت درجة al‏ ترید من 
۰ فهرا ناذا هبطت عن 
ذلك 
الحلول واطلق ما به من حرارة من 
فتحة الجهاز الداخلية Sue‏ 
الترل 









يعترض هله الاشعاعات يسبب 
حدوث دئینءینبه الجندواق الغالفظ 








يصعب .مل اکم احيانا في مپاریات 
كرة السلة أن يستواق من هرود 
الكرة فى السلة ٠‏ رھ ابتكراخها 
جهاز بثبت فن Ee‏ ایسورایتا 
بن مرث الكزة By gy‏ 
Satay JOY‏ ارہ AMI‏ 





۷۴ 





اتقام کب 
افصوصة للكاتب Mall‏ مكسيم جورگی 


۳ 





كانت الشمس قد آذنت‌بالفروب ٤‏ 
by‏ قرصها الوهاج عند الافق 





بهبط فى بطء حتی كاد پلمس سطح 
ألا فى البحر الاو Geet‏ 
الشماحبة الضطربة عن شبه 





ج العم مادم 
عند سفوح الجبال » ورژوس 
reba oe ss aon‏ 
هناك تحت احدی الشجرات 
القائمة على الساحل بين 
اض قصر قديم » كان جماعة من 
النتار فى ملاسهو ٤ Ral pl‏ 
بجلسون فى خشوع رعیپ LaF‏ 
الغروب » وقد أرهفوا اسماعهم وعلتوا 
انفاسهم حتی لا تفوتهم کلمية .من 
القصة التاريخية الؤئرة التى بقصها 
علیھم شامر شيخ مكفوف البصر فى 
صوث منم حرين 1 

قال الراوى الشیخ : 

in‏ شئين » لا بزید مددها عل 
الحمسين .. كان هنا على هذا 
الساحل الجميل من شبه جزیرتتا 
a‏ به الملك « آندراس » 
وولی عهده AM‏ الام «تالکوف » 
ومعهما فيه عدا الحاشية والحرس > 
للائمائة جارية من سبابا سروب 
الختلفة » كلهن جمیلات فاننات . 


























۷۲ 






ولگ لك الجن لو يكن موہ ا 
۳ ولك ھی « ارجا » 


اناما ولیالی بتعمان led‏ بکل ما لد 
Colby‏ ایمیی‌ها الى جناحها فى 
کل مرة Lae‏ بالاهب وابسواهر 
وختلف الهداناً رالهبات 

« اما الامير تالکوف ولى المد 
فكان لا يكاد من الفارات على 
الاقاليم رت ریا 
ركابه الغنائم والسبايا » WE‏ وراءه 
الوت والدمار والاحزان 1 

« وحدث على اثر عودة الامير من 
احدى غزوانه الظافرة » ان أقيمت 
له حظة تكريم تباری فيها اغطباء 
والشعراء فى تعداد مناقبه وتصوير 
شجاعته » كما تبارى الفر, 
متون الجياد ٤‏ والرماة فى 
السهام ليظفروا بجوائز اللك الشیخ 











« وبعد ان انتهى الاحتفال » خلا 
املك الشیخ الى ولی عهسده الامیر 
الشاب » وقال له : 

- لقد اثلجت صدری بانتصارانك 
التوالية » فاطلب OM‏ تشاء يكن 
لك فورا 1.۰ 

« ناطرق الامى الشاب قلیسلا » 
قال لاه وقد احمر وجمه 
وتلعثم لفرط الحياء منه : 

- ارید پا ابی ان تهبنی لاسیرة 
البولندية الذى. إجنتك بها مند عامين ! 
وران على وجه اللك الك 
شحوب شديد » واحس کان ZS‏ 
انامل من نار تعصر قلبه وتدميه » 
وحاول ان يقول شيمًا ؛ ولكن لسانه 
ابی ان يتحرك فى فصه » بيتما 





- لسثاحبآن ارنض لك Ub‏ 
با ولدى ! ولكن الا تحب أن اهبك 
ما فى قصرى من جوار وممظيات .. 
بل الا تحب أن أتنازل لك عن اللك 
أ انمي مدا » oo‏ اسن نع 
أولجا فقط فى كوخ صغير كما 
افقر رجل ف ٠ ١‏ ایا 
يا ولدى » فاترك لك كل ما فى AD‏ 
من ترف ومجد وزخرف وجاه 1 








مجد او ثراء » علابا بتضاعف کل 





فاطرق اللك الشيخ برهة » کر 
قال : 9 الآن یا بنى وقد دخلتالراة 


لم ببق بد من ان يموت 









هى‌الضحية 
انلق بها ,الى 
.. وبذلك استریح olor‏ 
۶ التاججة فى صدری) وتطمئن 
الى 
فتال اللك الشيخ لولی مده 
ast‏ انت cues‏ 
واتما قحب نفسك . + ومع فلا 
ایا .. ولرحمنا الله 
Pics,‏ الراوية قليلا » 
بينما كان قوسل الشمس قد اختفي» 
وتكلل: GIN‏ يشنفق أرجوانى اتعكس 
کی وجوه لطر aver‏ 


- ومفی اللك وولی عهده لام 
سید اقیل الى جنا ری ل Van‏ 
وهناك وجدا « آولجا » مستلقية فى 
فراشضےا oa‏ الول »باد 
جمالها يضىء خلال الخدع 

« وما كادت تلمحهما قادمين معا 
حتى ادرکت ما یعتمل فى صدريهما 
من المشاعر المضطربة الكثيبة » 
وحدئها قلبها JS‏ ما هناك ! 


« وق سکون‌اللیل الوحش‌الکئلیب» 
مضت الاسيرة افستاء بينهما فى 
صمت الى هذا الشاطىء حي 
oN‏ » ووقف WU‏ فوق صخرة 
ای تم التلاطمة 
فى ضوء القمر + الشیخ 
dad‏ سرت عائت می 

۔۔ يخيل الى یا بئی ان هذا هو 
عقاب الله نا على ما اقترفناه من 
آثام 1.. لقد أسرفنا فى اللات 
والترف » وامرفنا فى الظلم وشن 
و +. واستبحنا من المرمات 

Yu‏ للانسان العاقل الشاعر 
...وها هو ذا المي تلع 
.. ولسوف تموت اوخ 
قرب dS‏ دا الیحی۔ دهي ما فز 
فى عمر الزهور ‏ من غير آن تعرف 
لوتھا سہبا .. على انی ساموت معها 
با ولدی !.. نعم لا بد لی أن اموت 
معها لائ لم امرف كيف اعبس LS‏ 
يجب أن يميش الانسان الماقل 
الشاعر بانسائيته 1 
9 وست االله ايخ ارما 
استطرد قائلا 

- اما انت با ولدی فسوف تعود 
بعد ذلك من آول غزوة تقوم بها » 
قاتما من الغنيمة ٤ AY‏ فلن تکون 
فى رکابك سيايا ولا أسلاب 1 

« وحاول pal‏ تالکو ف أن بت 
ولكن والده اللك الشیخ سبقه الى 
الكلام فاستطرد يقول : 

ea‏ ا ا 
ملك الى نها 
















الحقيقى لا يكون من طريق القمسر 


ve 


والسبی > وائما يكون بتالف الارواح 
وتجاوب اقلوب وتوافق‌الاحساساگ 





« وق مثل لمح البصر ‏ مال اللك 
1 علی لاسء est‏ 
Ut‏ یاجندمتہا يكل dag‏ وپ بها نے 
فوق للك och‏ ام Par‏ 


« وعاد الامیر الشاب الى قصره 
مهموما حزونا » تدوی ف‌اذنیه کلمات 
آبيه الاخيرة کانها هدیر برکان .. 
ولکته - برغم هذا لم يعمل بهاء . 
وظل سادرا فى غيه ٤‏ يعمل عمل 
اللوك الديناذا دخلوا 
وجعلوا اعزة اهلها اذلة 41 
oa‏ 
وعنا نیض الشاعر الاعمي من 


اللتھب > ثم 
انفوجت‌شنتاه عنابتسامة BBL‏ 
وهز راسه قلیلا تم قال لسامعیه : 

- املکم_تعلمون أن الملك تالکو ف 
gle >‏ فا توالت عليه المزائم بعد ان 
خلف باه غلی(العیرش © ولملكم 
تملمون. Was‏ انه اضطر الى الفرار 
من قصره بعد قليل » ثم لم يمد 
احد يسمع عنه شیثا ہمد ذاك . 
ولكن .۰ واکن آن اليوم ان تعلموا 
ماذا كان مص اللك الکوف »> 
فلتعلموا اذن انه لبث شريدا طريدا 
٤‏ هائما على وجهه حوالی خمسین 
عاما » حتى صار شیخا فائیا حطمته 
السنون » وکف بصره فلم بعد بری 
ما حوله . وهو الآن ما زآل Le‏ 
ال ll‏ مج + 
بان پرویها الناس لتکون 
عبرة ان یمتبرق لا 

















زاهدا ف ىالاسفار ورکوب UE‏ 
بيد انه وجد نفسه فى يوم من ایام 
سنة ۱۸۸۹ مبموئا للحكومة حضورً 
متسر للمستترتن يقد فى 
عاصمة الس ويايء وکال 
رابع ارہمة اوقدوا لهذا فرح 
aie‏ پاشا فكوى 4 وا Ê‏ 
فکری ٠‏ والشیخ حمسزة فتم الله ٭ 
وبعد أن عاد الى وطنه سجل ر 
فی كتيب نشره سنة۱۸۹۱ ووصة 
فيه مشاهداته وخوا 
العى زارها باسم « الدرة البهية 
الرسلة «Bsn‏ 






فيها سنتةيكتب ينها کتابه « امشال 
التکلنین "من غرام السریین » وهو 
الث اعتب ته نظارة السارف صالخا 
للعرض عل مؤنسر الستشرقیل فى 
تلك ١‏ 

استغرقت هله السياحة شهرين 
واربعة ایام » اذ سافر نت 
وصحبه من الاسكندرية فی ۲۱ 
يوليه ۱۸۸۹ وعاد اليها فى يوم ۲۵ 
سبتمبر » ومی مدة قصيرة بالنسبة 
للبلاد التى عرج عليها الژلف والتى 
شملت ايطاليا وسويسرا وفرنسا 
وانجلترا ومولندا والدثمارك 
والسوید والنسرویج ء ثم الانيا 


ve 


والنمسا فى طریق العودة * ولاکان 
الشیخ لا يعرف لغة من لفات عذه 
البلاد قانه اعتمد في_مشاهداته على 
ترجمة ما جاه فى كتب الادلة من 






مس 


که وم Be‏ 
علينا هلها ششخصية اف oly‏ 
جلیة 


كان( رما برحلته لا be‏ 
ده کی کا ساني عجرم وشانه 

تھا منذ البوم الاول الذى ركب فيه 
القطار من الاسكندرية فیقسول 
ه فرکبسا وصرخ الوابور مرخة 
الفراق فکادت ASA‏ تتمزق من 
لوعة مفارقة الااعل والوطن ء ثم‌طار 
على اجنحة البخار » وانا آنظسر ال 
پلادنا » واتفکر تارة فى کونی آعود 
اليها او لاء ويا تری فى ای بلد تكون 
القاضية ٠‏ واذا کانخ فى بلاد pt‏ 
ماذا يكون الحال فى شان ئة أ ولو 
حصل ذلك فى الجر ما OS‏ 
العاقبة » ! 

وبهذه الغاتحة المزينة استقبل 
رحلته الى اوربا 

فى برندیزی 

كانت اول مدينة نزل بها الشیخ 
فی اوربا ء ميناءه N‏ 
الايطالية ء وبعد ان مهد فى ١‏ 
عنها ببعض ثبذ جغرافية وتاریخیا 
اقتصر فی مشاهداته على وصف 
الشحاذین والفقراء من أهلها فيصف 
ملابسهم قطعة قطعة ويتبع بعضهم 








۷۹ 





aly « :‏ أحدهم 

زمیله ذنبا من 

الورق الرمی قى ر رت وبعد أن 
فتله نحو متر اوقد فيه كبريتة فکاد 
صاحبها یحترق ٠‏ بعد ذلك صاروا 
یضحکون ویتواژ رن » ۰ وکانت‌هنه 
عادة الك وصف 
الشاهد التى تذكره thy‏ وعادات 
al‏ فيقارن ويفاضل بينها فى ضط 











تتنوع تجاربهم flanking‏ 
بی ترك قد على عناية فاد 


بالوان الاطعمة التى كانث تقدم له 
التحية والجالسة ء بینما اففل 
مسائل اکتر آصیة 

قهوة البندفية 





ساقر الباچسسوری بحرا من 
برندیزی ال تریستا با کیو 
عن tala‏ بحن الادرياتيك‌ومنافذه 
وجزر) کو ئا اتاربخه مما هو 
مالف فى کتب الجغرافيا ؛ وفى 
تريسعا يزور القصر اللکی فيصفه 

بقوله : ه وهله السراى تشتمل على 
جميع ما یلزم لسکنی"للوه 7ئ 
دارشها مدھونة بالشمع الاعسفر 
یخاف الاشی عليه من شدة نمومته 
أن تزل قدمه والعياذ dy‏ من زلة 
القدم ۱ » ٠‏ ومن تریستا يسافر الى 
البندقية فیصف سوق السمك فيها 
بقوله : « فلما دخلناه راینا فيه من 
أنواع السمك ما یفوق العد ویجعل 
الانسان متعجیا من ن أشكالة 
وعيئاته التباينة ومناظره البديسة 











حتی لقد راینا منه نوعا لطیفا لونه 
زائد فى البیاض ولیسونته كالزيد 
يكاد الانسان UL‏ حال خروجه من 
البحر ۱ » ۰۰ فمسالة الطعام كانت 





تشغل بال الشیخ لهذا تراه فى 
موضيع AT‏ يصن تهرة قلت 

پقرله : «فجلسنا هناك برهة وطلبنا 
اءنا ا حادم بمله BLS‏ 
نبها قليل من السکر فجملت 
۱ فی تلك وشربت اول نقطة 
فوجدت طمیها مثل الهباب الذوب 
في الاه الحق بالسکر كتها فى 
مکانها حتى جاء الخادم فاخنها وتا 
نصف فرنك » ولا كنت فى pe‏ 
واشرب احیانا قهوة من السو قكنت 
آطن انه لا یوجد ارڈا ظميا مھا + 
فاذا هى فى غاية اللذة Talay‏ 
للقهوة المذكورة 1.» 

جامات باريس وحمامات القاهرة 
وفى الطريق من اليندقية اخترقِ 
الباجورى شمال ايطاليا وسويسرا 
وزار میلان ولوسرن حتى وصسل 
وصحبه ال باريس ء حيث قضوا 
اسپوعا فى زيارة الدينة وشاهدة 
معرضها البام » ومن اعم ما جذب 
اعتمام الشیخ حماماتها » فافرد لها 
فصلا قارن فيه بيئها وبين حمامات 
فی غایا 
النظافة والاتقان والوافقة للصحة 



























راعتمام الشیخ بالمامات‌واضه 
ظاهر Fine Bey‏ 
ديهرع الى ple‏ من حماماتها فنرام 
يصف حماما آخر فى استکهرلم 


بقرله : « آما حماماتها فهى احسن 
حمامات رأيتها فى بلاد آوربا من 
تمام العدد وكمال الامسستمداد 
والحصول على البخار ؛ ولكن الذى 
یتول خدمة الممسام من الداخل 
والخارج هن الستات اللاتی وظائفهن 
ol‏ يجهزن الحمام » وبعد الدغول 
تدلك للانسان بدئه» وتليفه ان 

لها پيلك ۰ اما نحن gee‏ 
با عندئا من الوانع iy i‏ 
ال , 


الشارع الصری 

J gest انظار‎ CaN .ام‎ cas 
Srl ممرض یاریس,الشارع‎ 
SU كان پشتمل على « جملة‎ 
تجارية كالدكاكين والقهاوىالمستمدة‎ 
بلوازمها من قهوجى مصرى وصبيانه‎ 
وتخت آلاتية مصرى وطبال بدربكة‎ 
وزمار بالارغول ورقاصات من_بدات‎ 
والدکاکین‎ ٠ مصر بالعسساجات‎ 
مشحونة بالبضائم المصريةمن اعطار‎ 
رة للشبوقات ولجوذة‎ 








poe dana 
غمسون ]1 التى مدي‎ 


vv 


علیها هى ملك لواحد فرنساوی قد 
استاجی للعمل علیها الس‌ارة 
الذکورین » وقد آعد صاحب امیر 
للحمير وامارة محلا , وكان ام 
سو و اعلاه el‏ 

الشیخ حؤلاء السارة الذین 
اشترکوا فی امرض بالاسراف 
والاغراق قى مباذل سوام ot‏ 
بعضهم أصسيب ببعض الامراض 
ا حبیثة 


Laat 0 





اہ چو وی سم 
فسخطت على الزمان والکان وقلت 
مال وللسفر النی عو قطمےة من 
العذاب أو العمتاب قطمة منه » 
وما فائدتی من ذلك وما الذى یمود 
على فى دنیای وآخوتی م نتقكرت 
وازداد غمی واشستد حرائی PSE‏ 





آهلك لولا أن تدارکنی الله بلطفه » 
والشیخ كما نری كان شدید التبرم 
برحلتة لا بقع له حادث مهما کان 
تافها الا آبدی شدید الجزع » بل 
ولا تقع عينه عل‌مشهد یدخل‌البهجة 
والسرور الا وتذكر الوت ومصائب 
الحياة » استمع اليه ومو يصف 
حديققجدينة تريستا: «فلما دخلناهاء 
خلناها جنة ظهرت على وجه الاأرض 
مما يروق الطرف ویشرح الصدر 
ويسر القلب ويلهى عن آلاوطان کل 
غریب ! لکن من جهة آخری 
وهى ان الانسان مهما تملك وملك 





vA 


وحاز وجمع من أمتعة 
قليل يرتحل عنها وب 


الشیخ وهو راقد الا ئي 
دب کا قال wales:‏ 

التفت ولم اتحرك لا هو معترینی 
والعياذ بان تعالى من Ue‏ الیاس 
وبغض المياة وحب المات »وحصرت 
البول التريع ولم يمكنى الانتقالمن 
مکانی ۱ ۰ 


GE 1 


سافر صاحب الرحلة من انجلترا 
ال هيولندا قزار روتردام وامستردام 
ولینن » ونه الأخيرة كما هو 
مروف ذات اممية خاصة لانها من 
آفدم مراکن ا ا 
ومع لق Pig‏ زار wl‏ 
ye Sas‏ مخطوطات عربية نادرة 
وژار مطبعتها :المربية » الا انه لم 
يشر الى ذلك كله الا ماما * فیتول: 
٠‏ وشوارعها نظيفة مباطة بالطوب 
الاح فی غاية ys aio‏ مب 
شهيرة فىطبع الکتب العربية اسمها 
مطبعة اکواجھ بریل » L's‏ حال 
مرورنا نری من الزحام واجتماع 
الناسعليدا نساء ورجالا ما لا سمح 
النا بالرور الا بشق الائفس » 

الشاه ووزراژه 

والقيقة ان الشیخ کان شسدید 

apse eon الڑھو باهتمام‎ 









يقولون علینا وزراژه »والذین 
يروه بقولون اننا الشاه ووزراژه» 
وفی لندن‌بتحدت عن نفسه‌قائلاز 





7 1 
تم اقه کان مله یلبس اة 
sil,‏ ۰ دفي اس وم کانت 
بزة الشیخ الشرقية كما بقول عن 
تفسه مصيدة للعيونءلا سیما عیون 
النساء « تری الغادات کالاغصان 
امتمايلة والأقمار الزاهرة والکواکب 

الزاهية تروع وتصسرد وتقف 
اللوكاندة یترقبہون BD‏ الا ٠:‏ 


beim 











وكنت اذا خرحت APY‏ قلیسلا 
سبيل التفسح ليلا او نهارا آ 

الداس بىمنجميعالجهاتذكورا Wy‏ 
ولكن مع الادب القام . فكان 
البوليس وقتئذ يتولى حراستی 
فيوسع لی طریفا للمشي » ويمشى 
واحد منهم عن یمینی والآخسر عن 
يسارى وواحد آمامی ء فکانتی ملك 
من الملوك أو أمير من الامراه » 


فى pip‏ الستشرقین 

سافر الباجورى من امستردام الى 
مدينة كولونيا « التى بها معامل لاء 
الكلونيا الشهور باسم مية الملكة » 
ومنها الى عامبورج ومن نه ال 
كربتهاجن ومنها الى ال۔۔۔.سوید 
والنرويج وينتهى الى استوكهلمحيث 
کان ae‏ تمر المستشرقين ؛ وأ 

لاحظه الشیخ فى هذه البلاد آما: 
اهلها فاسهب فى الوصف elle‏ 
باخلاق الباعة فى مصر فيقول : 
« ومن اخلاقهم العالية BU‏ التى 
لا يساويهم فيها احد تقریبا » BU‏ 
کان الشخص منهم يراس محل اکل, 
وشرب ودخل عنده ناس كثيرون ثم 
خرجسوا فمن أعطى ذلك الرئيس 
شسیٹا من نفسه عام اله JIT‏ وان لم 
يسطه لم يخطر على بال الرئيس اله 
آکل"آو شرب » 

وفی اسبتمبر ۱۸۸۹ افتتعملك 
a‏ .وما ك كما یقولالشیخ 
LUG ٠‏ ایکا الثاني وسلم علینا 
واحدا واحذا وکا اذا مسك بيد 
الواحد متا لا يريد أن یترکها ۱ ۰ 
والقی الباجوری على الؤنمر ملخص 
کتابه عن الامتال العامية مستهلا 
الكلام بالثناء على St‏ والصلاة على 
بيه وبمدح العلم والعلساء واهل 
الؤتمر واکدیو والملك اسکار» وبعد 
فرافه صفق له الستمعون زمنا + ثم 
قام میموث السلطان العثمانی احمد 





بك مدحت وترجم مقاله باللفة 
الفرئسية ۰ وتهكم الشصیخ 


بالستشرقین الذین يؤلفون كتبهم 
فى العلوم الاسلامية أو اللفةالمربیة 
ولا يحسنون الكلام بهذه اللفة 


2. 


عاملات السجاثر 
بمدختام المؤتير سافر الباجوری 
وصحبه الى مديتة ستتن‌بالانیا التى 
بقول عنها انها تشستهر باوزها 
الكبير السمين ! ومتها الى By‏ 
وفينا » ومن هذه ركب البحر الى 


لت تس ساد ام ی 
انهم لا يتركون الكلام ليلا او نهار 
علدا المثل: عشرة يتكلمون وواحد 
يسيع ۱ 

ومع ان روح التبرم غالبة 
على صاحب الرحلة الا انها لم تكن 
تخلو من الفكاهة والنكتة فيقول فى 
وصف عاملات السجائر : ٠‏ والذى 
اوت ا Be‏ 
الؤنث السالم من العيوب والتقدم 
فى السن ۱ء ويصف بواب قتقق, 
نزل به : « ونزلتا فى تلك اللوكندة 
عدد هذا النحس DW. FAW‏ 
ان اصل هذا الب واب خلاق BY‏ 
خصاله السمجة تگاد لا Gok‏ الا 





تفریج العيال 

رصلت الباخرة بالباجورى 
وصحبه ال الاسكندرية يوم ۲۵ 
سبتمبر ۱۸۸۹ قهدات نفسه وران 
خاطرہ وتغرغرت عیناء بالدموع من 
شدة الفرح ۰ ویصف ذلك 1 
« ثم اخذنا امتمتنا ورمینسا بها الى 
البر وركبت عربة وتوجهت الى 
المنشية لشراء ما يلزمنى * حتى 
اذا جاء ميعاد الوابور الممسافر الى 
مصر رکیتاه » وصرخ صرخة ملأت 
القلب فرحا وسرورا » eka?‏ 
محطة مصر كما يترقب ۱ 
العید أو اولاد الکتب يوم ۲ 
قلما وسلنا اليها اخلت عربقورکبت 
وقى آئناء الطریق وقفت BRAY‏ 
ot‏ المیال » کافاالشب 











عل ذلك ٠‏ 
جح + +--+ لح حا دح سوا 
1 7 8 1 
EAL 1221-0 i‏ 
SX aia ۱‏ ار خر افش ten‏ توبات Bsn‏ و E‏ 
a ۱‏ سد اسن ی ارو ی ل | 
۱ خابروا فى كل ما بلزمکم ۱ 
۱ ید سعید متصور ۱ 
OME H‏ منشستر » بشارع اريكو رقم ٤۷‏ | 
1 كس = لیخ ره Sous‏ ۱ 
۳ 





الزغیم اخالد 


فی الماش من شھر قبراير عام ۱۹۰۸ ۰ 
استائرت رحسة الله بالزعيم Poe DH‏ 
كامل ۰ فخرجت Ett‏ التقيرة من جیسم 
طبقات الامة تيع جشانه الراحل » وتودع 
البطل الدی gil‏ لقسه فى سسہیل مصر 4 
وطل طول he‏ یکتبویخطب ey ries‏ 
تفاس ٠‏ مبصرا ہما فى المسرية من العزة 
دابا 

وقد بسه له اسد ادرب یدای اق 
وفاته برسالة يدعرء لزيارة بلادہ  TUN‏ 
٠‏ الك پاسالک alr‏ العا ین تايه ل 
تاريع مم التديم hy‏ ۰ هاره لسك 
من باریس + ومرة من بلك ولالقة منیا 
ورابعة من لا"مستالة ۱۰ تی نغصب ان 
العالم كله معک٠‏ فلا تحرم ايطاليا Stain‏ 
انان الاحسراد يحبون عسل الموام رؤية 
الاحراد ٭ 

ولا عجب أن at‏ به 

الاحرار فى ايطاليا وفى 
مختاف ارچاه العالم » ققد 
تام فى يلاده بالدور الفی 
leat‏ به غاريهالدوومازيني 
إلى تجریر ak‏ 


المخترع الالد 


وفی ۱۱ قبراير ستة ۱۸4۷ء ولد توماس 








ادیسون AN‏ ستظل AS‏ حالده ال الايد 
بعضل مخترعات واكنشافاته المديدة التى 
اخرجها الى الوجرد ٠‏ ففی مكنب تسجيل 
الاخراعات بامريكا ۱۵۰۰ اختراع Vay‏ 
متها ۱۸۰ تماق بالطتراق وأجهزئه ٠‏ و۲۲۰ 
بالعليفون ٠‏ و ۱۹١‏ بالاضاءة الكهربائية 

وقد نخس ادیسون سر نجاحه فى Se‏ 
الى كتبها قبيسل وقاته , فال : Bla‏ 
۷ أسمع التفسى ان تیاس او پنسرب البها 
القتوط ایا كانت الظروق م وایا کان عصدھ 
الرات التی انش نیها > 

تقد رای 2 من‌الوان 
البؤس والشقاء ٠‏ وساف 
المسديد من ots‏ 
والصاعب ٠‏ ولكتها ماکانت 
الا التزيده ساہرۃ وعزيمة 
وحماسة لاسل 


الادیب اخالد 


0 


للا منا ایر من عام ۱۸۱۳ء ولد 
Lal‏ ه شارل ديكبز » الذى قيل سے + 
لالجل بت این من اعظم POU‏ 
اسالم ۶ ریز يلام الجسم البعرى + 
ینز رسام ان لش 
كان ایوہ نا :اضر الى تاه Le‏ 

وهو فی الحادية عشرۃ من عمرہ سیا وراه 
الیش ۰ فبدا باحتراف القناء الهزل + 
عبل تقاشا . ثم گالیا عند أحد المحاميل + 
ولكن شافل السل لم تحل دون كثرةاطلامه 
وترددء على الماعد العلبية لی اوقات اراله» 
فلا aati‏ من عبرم 

iss‏ بانع الصف ربدا 

يكنب قصصا یلیر اچر 

صادقت al‏ تشرما نجام 

واسترعت اليه التفات مور 

ash‏ اگوی تمائئت سه 

احداماءلکان ذلاداول الفیث 








الواربقة 


& الدكتورة بت 


عنما اعلن الخادم مجىء مفتش 
الصحة ء شمل الخدع صمت 
مترقب » وتطلمت العيون الىالطبيب 
الشاب وعو يخطو متئدا فی 
اهيب » ليعلن كلمة الطب فى وفاة 
السيد الميت 

ومزقت الصمت شهقة WE‏ 
مكتومة ء ندت عن شابة کانت‌تقف 
هناك فى زاوية من ژوایا المخدع » 
قریبا من فراش الراحل » فاتجهت 
اليها ال"نظار حیدا ء ثم ما لبشت أن 
تحولت Ge Lge‏ بدا الطبيب 
يفحص EL‏ المسجاة 

Sy‏ ذاكهمت الشابة بان تنسحب 

من الفرفة » لولا 
٠ a‏ عطلت ارادتها ذامشكتها الى 
مكائها بادية الشحوب والشسعف + 





Ar 





فبقیت حيث هى » مطرقة الراس , 
خافضة الطرف 

ولم يطل بها الوقف » فقد كانت 
مهمة الطبيب قصيرة الدی۔اذ الوفاة 
طبيعية لا شك فيها ولا ارتیساب » 
ومکذا اذن لال الیت بتشسبیع 
فقیدهم ء ثم انصرف دون أن يزايله 
اتثاد حركته ووقار مهنته » وان بدا 
عليه آنه یبذل جهدا واضحا لکی 
يتجاهل تلك التى شبهقت ساعة 
ty‏ غير أنه ما كاد يصل ال‌سیارته 









حتى القی نفسه عل مقعدها WA‏ 
واجما یتذکر 


a 


وفى الطريق من قصر السری 
اميت » الى مدينة « النصورة » 
الواقعة على بعد ارہمین كيلومترا , 
عادت به ذاكرته ‏ على الرغم منه - 
الى ماض غير قريب » حيث كانت 
عله الشابة اتی لقيها الیوم عل غي 
انتظار » تشتغفل خادمة فى بيت 
ent‏ 
ولم يكن یعرف يومئذ Les‏ 
الكثير » فقد شغلته دراسة الطب 
بالعاصمة ء عن الامتمت‌ام بتوافه 
الخلوقات» أو الالتفات الى ما یجری 
فى عالم اسرته الحدود من صخي 
الامور والاحداث ۰ وقد اعتاد أن 

العام الدراسی كله بالعاصمة » 
oF enya Ge‏ مم dst‏ 
ساحل البحر فى مصیف « راس 
البر » حيث تشفله مال مجایم 
الزملاه والاصحاب 

ومکذا مضى عام فی اثر عام » 
وهو يجهل ما يعرفه اکثر اهل 
المنطقة عن حياة د زعيرة » الخادمة 
الشقية ء التی كان صباها الناضر 
شژما عليها » وجمالها المى » اثما 
لا پخنفر ۰۰۰ 

وقد ظلت JES‏ من دار الى دار, 
ولعنة الصبا وال جال تلاحقها حیشا 
راحت » وحقد « السيدات » من 
ربات البيوت الٹی عملت فيها » بثو 
حولها عاصفة ظالمة من الريبة 
والشك» حتى استقر بها المقام آخرا 
عند اسرة تاجر كريم ء رضيت أن 


re‏ عل و ام مما تناثر ولا 


es 

طيبة متدينة تتقی اللہ فى امثال هذه 
يدة المضطهدة » وترى من OW‏ 
أن تصفی فیها ال آراجیف وظنون! 








لکن السيدة الكريمة Ay pote‏ 
فی الأراضى القدمسة » ومن تلك 
اللحظة ء بدا مکان ہ زهيرة » فی 
الدار ينبو بها » فلقد ارتاب الاين 
الطبيب قى شمور ابیه نحسوها + 
وخشی ان هی بقيت الى جواره فى 
وحدته وترمله » أن ينتهي الامر 
یا ال زواج يلحق بالاسرة عار 
الضعة وموان المصاعرة ۰ reals‏ 
٠‏ الخادمة » تلد لابيه ابناء صغارة 
Pell OLS Fi‏ + ریبقون 
بعد عيذا وصمة اطخ مستقبلهباخوة 
tage‏ من ام خادمة ۳ 

وئي قسوة لا تصرف الرفق او 
الرحمة » طرد الطبیب ہ زعيرة » مل 
البیت النى ظنت أنه ملاذعا » 
وکان هذا آخر tgs‏ بها » فلم 
يرها الا الیوم » عندما ذهب ليفحص 
ايت الثری ؛ فتجاملها Se‏ 
موضعها فى القصر 

=] 

ووقف تفکیره فیها عند هذا المد 
على حين بقيت « زهيرة » عناك الى 
جافب فراش الراحل تستميد ذکری 


ay 





ہ E‏ عاد دہاش 





صسم 
( المكانس ) من القش والالیاف »ثم 
تبیمها لنفر من صغار الباعة الجائلين 

وقد وجدت ٠‏ زهيرة » فى الارملة 
الفقرة صديقة دراعية » كما وجدت 





عشرة ایام 
ت ١‏ ضا 
مس الجديدة ۴ 5 





وراحتها ؛ عقب ساعات من الدوم 
العمیق ۰۰۰ 
a‏ 

حتی خرجت ذات يوم على عادتها 
الى بساتين التخيل ؛ وحان موعد 
ایابها ولم تمد ٠۰۰‏ 

ومضى اللیسل كله وصدیقتها 
العجوز مسهدة ال مفن قلقة البال , 
فريسة لالاف من المسواجس 
والشكوك ۰۰۰ 





AL 


وشاع ابر فی ای مع مشرق 
الصیح + وظل القوم برجمون بالظن 
فى تعليل غيبةالفتاة . فمن قائل ان 
شیطانا من الانس ترصد خطواتها 
واختظنها ء وآخر يزعم آنها سشمت 
ذلك العيش الفقير الجاف » فالحرفت 
تلدمس التعة والال 

والث یقسم آنها تمرفت فى 
جولاتها بشاب آغواها » فاستجابت 


ورابع یرجح أن قدمیها حملتاما 
ہمیدا » فلم تستطع الاوبة فى 


موعدها ٠‏ قباتت عند بعض من 
تعرف » ولا بد من أل تلوب آشر 





وق انجل الآمر فصلا بعد ايام 
Siw‏ من" غير ما ارجف‌الظالون 
وال‌تاپون 

ذلك ان رجلا اتبسل من اقمی 
المنطقة يسمى نحو الارملة المچوز؛ 
حاملا اليها رسالة من « اللتساة » 
الغائية » تقول انها بخير حال » اذ 
التحقت‌بالعمل فىقصر سيد الاقليم, 
ولا يمكر راحتها فيه سوى تالا 
لفراق الصديقة الطيبة 

وفرجی* القوم بهذا الذى سمعواء 
واغلقت الارملة همها وعادت 
مع الرسول لتطمتن بنفسها على 
«زهية » 

وعادت فى الیرم GLA‏ تؤكد 





جران أن سیکون لفتاتها شان ای 
شان 1 


ولم يك احد فی آنها تلمع آو 
ترئو ‏ الى احتمال ظفر القت اة 
الشابة ء باكثر من عطف سیخ 
الثرى 

وأقاموا ایام ينتظرون خبرا من 
القصر » لکن الایام امتدت فصارت 
أسابيع وشهورا » دون جدید 





ره وت عل کل 
,545 من شئون قصرہ » ثم لا شىء 
اکثر من هذا ۰۰۰ 
ومضى عليها فی القصر عامان ء 
بدت عليها فيهما من UT‏ السز 
والنمبة ما قاض على صديقتهآ 
الارملة » وعلى أل ا می جمیعا 
9 


0 كانت القاجاة التی اعقبت‌وفاة 


ی میا م Wake‏ ۰ لان 
القوم قد اتصرفوا نها منذ سين » 
با طال عليهم امد الانتظاز Vyasa‏ 
آخيرا أن ه زهسيرة » كانت ژوعة 
شرعية للسيد الراحل » وان بفى 
زواجهما فى طى الكتمان حتى حان 
الاجل 

آما كيف حدث هذا ء ومتی » 
فضاعت تفصیلاته فى النبا المطبر + 
وهو أن ميراث « زهيرة » من زوجھاء 
قدر بثلاثائة فدان من أجود ارافی 


ومن ذلك الیل » امسسبحت 
« الوارئة » محط الانظار ء وحدیث 





ال المنطقة جميما ۰«فلم تكد تقضى 
عدتها , حتى تناقلوا أنياء الذين 
تقدموا بلتمسسون يدها من سراق 
المنطقة وطلاب الثراء ء غير أنها ردتهم 
عنها واحدا بعد الاخسر ؛ ولبشت 
ترتدی ثوب اداد عاما PALSY‏ 
حتی ظنوا أنها آثرت أن رمل 
و و 


a 





غرف من lS‏ اللا Shh‏ 
« الوارثة » من بين خطايها 
الغديدين ؟ 

قيل انه « الطبيب » اللی نبلها 
بالايش فى احتقار خشية أن تصمه 
gb‏ امه خادمة ١‏ 

وکلب الناس الحبر ء فما انوا 
يجيعيلون النی ذاندے من اذلال 
الطبیب ,"ولا أل وزهيرة » ابتسمت 


يفرعم 

ه الطبیب » المزيز من اجرانات 
العلاقة التى تربطه بخطيبة ped)‏ 
النسب ؛ لا ملك سوى مالةوبضعة 
أفدنة ء ای نحو ثلث ( الطب ) SAN‏ 
تملكه الخادمة الوارثة 1 
والغریب أن « زهيرة » هى الئی 
كانت تذيع هذا ء وتملا الافق به» 
من غير ا سوا می 
الیل » بل بدت خنديدة الحرص: 
يا اال ا 
ذلك لذة ومتمة 1 








والواتم ان الامر لم يكن عندها 
fase‏ وانا رقت تام 
فى اشعفاء ء من ذلك الوقف لان 
تیلم ۾ ابدا ۰۰۰ موقف 
الطبیب وهو یلفظها من بيت آبیه » 
کانها قطمة من الدنس ١‏ 
a‏ 

وتم الزواج الننظر ٠١‏ 

وشهدت حیاتهما الشت رکتصورا 
بشعة من‌صور ذلك الانتفام!الشتفی» 
فما كان يمر يوم داحد » دون أن 
تشع زوجها الطبیب باشزی امام 
أسدقائه وزملائه.من سلوکها الذى 
حرصت فيه على أن تتفن دورها 
کامراة محدثة النعمة ء حقيرة الببت 
وضيعة النشاة, اناما یی 
اعتراضا أو ضيقا , اعتذرت 
كانت سا ف خاي 


ووعدته مالة مرة » ان تصاول 
تهذيب سلوكهاء لكنه Paes‏ 




















وکانت موقنة أنه اعجز من ان 
یفر من ذلك ۸ الذی تفدنت 
ابداعه ء اذ کی اہم الذى oe‏ 
قد ربطه اليهابسلاسلغلاظ لا فكاك 
منها ولا نجاة 
a‏ 
حتی أنهكه التعذیب فعصزتت 
cat‏ من اثر ذلك ۱ : 
ety‏ زوجته الخادمة وا ٠‏ 






: 9 
لمذابه ذاك حدا » دون أن يب 


الوارئة تفلت منه بميرائها الضخم 

وسولت له نفسه الملعساثة أن 
يجرعها سما يقضى عليها فى بطء , 
لکن ذكاءها وحذرها غلبا ارتباكه 
وخباله, فنجت دون أن يمسها آذى, 
وظفوت منه بالطلاق بعد أن شفت 
نتسها من الاذلال القديم , وبلغتمن 
آقادیب « السيد الطبيب » وتعذیبه 








يدتهى کل مرم بالتقامرا بال ما ییون 
PA‏ کہ تھی کلمر 97 سے ۳ Sf SPAY‏ هد الفصل 
مستحکلة PS‏ ا ار فی زی جدید ا البق مین 
gw‏ سا بماضيها لی را ان ور ہے UG‏ 
تتجتب من عرفت ایام تجولها لجمع 1 
القش LIM‏ فتعده بان تحاول؟ بنك الشاطىء 
ثم ۷ اکثر من الوعد | CUM)‏ 
ماذا تقترح ٩‏ 
ايها القاریء کی 


نحن تعمل دائما على توفير ما 
فى جميع النواحی العلميتة وا 


اليه من غذائك الثقافى 
tm‏ والفنية والنفسسية 


والشخصية والعائلية ۰ فارسل اليئا ہما ترى انه ینقص Ue‏ 
* الهسلال » من ابواب او موضوعات ٠‏ الملال ترحب بكل 


ما يرد اليها من اقتراحات 


Ay 


سيلطم اسر 


« هيلا هب 4 
تدور على EWE‏ عبارة تقتزن با كلة «حبلا» بكلمة « عب » » کنا کلة 
واحدة . ویجری استمالھا فى مقام الاستمانة على حل مابتقل حلہ ٠‏ وتقل مایصب نله 
على الممة » وبثاً تقاط . وأاك يتناشدها المال متهم فى تیم وایقاع 
وقد سچل الشمر العربى تلك المبارة فى صور شق ٠‏ ققال « مسكين الماری » : 
Yl Gar‏ من UT‏ ملحها موضوعة فوق رکب 
کسوس اليل يدو خنبھا USSU‏ ہ مال وهب » 
وال « قصی بنكلاب » : 
عند تتاديهم یہ هال وهی »6 أمهق خندف والياس آي 
وال «الکیت » : 
نها « هې وهلا » ely‏ وق آیانتا ولا Late‏ 
وس المبارة فى هذء الأيات Lp‏ مو الدعاء وت والإهابة ‘ily‏ 
الادب الکشوف 
gl‏ ہ ابن Lad‏ الدینوری  »‏ من UT‏ الماماء فى القرن الثالك الحجرى ‏ ما يسمي OM‏ 
« الأدب للکشوف » في GET Rade‏ و عيون NEY‏ ,تال ; 
« ... وسیہن بك كتابنا منا إل باب typi‏ وماآروي عن HM‏ 
والأعة فهما » اذا مر بل - أا مت ن حدیث ccm Naa‏ أوسجب مله » أو 
تضحك 4 امرف الذعب ثيه ء وبا آردلا به 
« واعلم أنك إن كنت مستفباً عنه بتنسكك » نان فيك من يترخس فيا لفددث فيه » 
عتاج اليه . وان الكتاب لم يسل اك دون Jed » Ad‏ ظاهر عبنك + ولو وق فيه 
توق للتزمتين فذحب شطر بهائه » وشطر ماله ء ولأعرض عته من أحبينا أن یقبل اليه ماش 
« وانھا مثل هذا الکتاب مثل للائدة ء تختلف فيها مذانات الطموم ء لاختلاف شهوات 
«a‏ 
إلى أن ال : د و أثرخس لك فى مرسال اللسان بالرفث على أن ded‏ مجر على کل 
حال » وديدنك ف کل مقال » بل الترخس می فيه عند حکایة تحكيها ء أو رواية رویها 
تنفسہا للککنایڈء ویذحب بملاوتا التعريش 











ay 


« وأحبیت أن تجری فى القثیل من هذا على عادة الاف الماح قى ارسال تفس على 
الجية » والرغبة عن لبسة الرياء واتصتم . ولا تستهمر أن الوم تارفوا وتزعت » ونوا 
آدینمم وتورعت ! > 
سر الفیلان 


لم يكن المداء الأولون يؤمدون با شاع ين المرب فى شأن وجود النيلان » ولکن 
الفبلسوف gal)‏ سيار النظام ‏ من آئمة الفرن اتال المجرى ‏ أبى أن يقف عند حد 
الانکار مذہ الظامرة ء نمی سلیلها ء قال : 

« . . . كان الأعراب قد زلوا لاد الوحش النفرة » فاستوحشوا فيها ء وقل آنیسپم » 
bly‏ فيهم الوحدة قملها ء وكان الواحد منهم لايقطلم أيامه إلا إلى والشکور . واذا استوحش 
الانان » مثل له sill agi‏ فى صورة الکییں » وارتاب » وتفرق ذهنه » والنقضت 
آخلاطه » فيرى ما لا رى ء ويسم مالا يسيع » ويتوثم على العىء shall‏ آنه glia‏ جليل 

« ثم إن المرب جملوا ماتصور لم مذلاك أشماراً وأحاديث تتاشدوها وتوارئوما » فزاد 
peel‏ بها » وتف لها أبناؤمم ء فصار أحدم إذا وسط القياقى » واشتملت عليه اليالى 
الظلمة « نمند أول وحشۂ أو فزعة » أو صیاح بومة » أو مجاوبة صدی ء ری کل باطل ٠‏ 
یتوم کل زور ۰ ورعا کان فى اسل الللبيمة أو الجنى اجا كذاباً » وصاحب شیم 
وتهويل » فیقول فى eS‏ من الشم مسب هذه المغة » قمند ذاك یقول : رآيت الفيلان 4 
وكلتالسملاة . ثم جاوز 
ثم Salen‏ ذلك ال أن بقول 






کان عه بن يمي BS‏ اليك متها | 
gh «‏ المارث » ab bool‏ المشر السامى يكثر دن "دید ذلك الاتهام والبالئة فيه حق ضاق 
پذاك عد ابرع « ورای أن بکید لہ ابتار امه مته ۔ وكاق یم آنه لا یکره شیا BAS‏ 
باذتان فدعا وما ال al‏ مندہ وأمر الاخ بان بل باق جع الطام 

وحضر «ابوللارث» الأدیة » وكا قدم لون وم بالا کل منعہ مابراہ من وجود الما 
فيه » إلى أن ضاق بأمره ذرما » فأخذ يأ کل البز ویجعل عليه دقة الائدة » وسرءان lel‏ 
All A‏ عليبا » فنظر إلى « عد البرمى » متضرعا وهل : « اسقوئی ماء لابإذتهان فيه 1 

و « أشهب ٤‏ يحب 1 

لیس تب أن یی شباك الب رجل,شل«آشب» كان مضرب للثلقالبخل والطمع؟.. 
Sy‏ حبه کان لونا من طعه فى الاستکار بالنيد المسان .. وأيا ما کان oe‏ 
ينس البخل ells‏ حق فى الساعة الى یسخو فیہا الحب بكل نیس 1.. فقد سألته سدیفتہ ال 
يهواعا ME‏ ونالت لہ : « حبق ایلہ لأذكرك به > 

WES ء٠...‎ ceed سالتی‎ att اذكرين‎ « heb 


an 








الشخصية القوية : لک تکون لك 
شخصية قوبة جسنابة » ciel‏ دواما عظهرد 

العام » وكن تا مرا pen‏ 
سا ا 
مرحاء وأنيكوذك مسلكك الخاسالقى Aig‏ 
عن الني » ولکن لائنل فى هذا للاك حي 
تبمد Ua‏ بینك وین AD‏ ۔ وحدد هدنك 


فى الياة ثم اسم موہ بقع ثابتة وليدة یر 
عابىء le‏ يقوله «للفرچون» الواقون‌عی‌جاپي 
الطریق . وحاسب نفسك کل يوم شرف سب 
Ae‏ عن Gad‏ يسن مقاسدك . وروش شىك 
على أن تکرن Later‏ لبقا عادلا فى آحکاماف: 


واس التكرمرن ہ ولکن لکن الهجاية ی 


السكانية لان هول : فالا » یا سر Nel‏ 
آلرم وأفضل . وام عأ يدور حولت من 
احداث » وسام فيها بندر ماشعلم وا غز2 
- بفنسدر مانتيح لك القرس - فى الحسديث 
ولثانداتالن ندور آثاء وجودگ ۔ ply‏ 
الشخسية القرية ليست جمجمة وضجة » وا 
هى مموعة من الصفات الفاشلة تفاعل مم 
صاحها : اتطبعہ lly‏ خاس 

کلپ الشاعر : كانه لورد بإيدون» 
Fu‏ يكلب ظل فى حبته سنوات ء فلا مات 
الكلب دفنه فى مقبرة قرمة من (حدی 
الكنائئس ووضع علی od‏ شاعدا کب عليه: 





۹. 


دھنا رات ماوق تواثرثفيه فضائل الالمان 
دون رذاله ! > 

اثر الایحاء : وم کثیرون أن شرب 
القهوة ؛ وحاسة قبیل اللوم » يسبب الأرق . 
وقد نام لقيف من BALE och All‏ 
مد مة هنا الوم » فاختاروا Tate‏ كيا 
من الطلبة فى أحد الأقسامالداخلية ء وأععلوم 
HIT‏ من القهوة فأرقوا ۔ وفالیة االية ٠‏ 
الوم فى نفس الساعة أ کواہا منااہن وشت 
قبا cn‏ خی أن يقال للم ثلالة أضماف 
كنات السكافين الن تحتوى عليها أ كواب 
القووة الى شر برها فى الآيلة السابقة؛فاستغر لوا 





يما فى انوم يمد وفت تسیر . وعكذا ظهر 
أن ال ماب الا كران أثر الكافيين فى المبارلة 
دون اوم ايض » برجم إلى الابحاء اک Ve‏ 





Gul Joa *‏ حادث 
نجار يعصنع » و يلف وراءه ole Ue‏ 
منه سوی متزل اضطرونا Fain)‏ ماليئنا. أ 
بسنا . الاك نرکت الدرسسة وأنا فى الرابعة 
عشرة من عمری » ولا أتجاوز منتصف مرحلة 
س8ل » واشتفات پیم الصحف . 
وکنت قبلآنآعید مثلم يبع مها HN‏ 
زد راداب ی ما فما ء ناذا 
انت فرسة a‏ الآراء واأخبار الى 


قرأتها مم عملا pee‏ نیا . وقد 
عرفت مدير ا بلس البادی لدینتا فأحبنى 
وجب بی ء وساعدی طلیاستجار CS‏ 
لیم الصحف فى حی‌راق . وسرعان ماتوئقت 
الما on age‏ كار من نصف رجا الأجمال 
والساسة البارزين فى الى » وكات تصادفن 
مضایقات كثيرة » فاسترشد الخلاس مها Ne‏ 
كنت استخلصہ من تارب SF‏ وخيرتهم 
خلال آحادیق سهم . وی مر الزمن » ها 
٭ کیک » ندوة تبحث فبها للشاكل العامة 
والخاسة » ويستتى منها رجال الا حمال‌والاسۃ 
آم الأخبار . وقد کتبت ge‏ المحف مرات 
“كثيرة » فعرض هلى" مدير البدية وظيفة هامة 
رم الاتسال بأهالى اللدينة اتی مل بها + 
تتجحت فى عمل لسن صلاتى بالأهلين , وظل 
التوفيق بلازمق_بقض ل تی اناس وعبته ول 
Ge‏ التغبث عضوا فى الكو عرس «SM‏ 
als‏ با م یکن 

الراة والرجل :کلب 1-1 اه 
النفس يقول: و ينبن أن تروض الرأةالعسرية 
at‏ على أن تخل مکتوا فى القرام أو السیازۃ 
العامة للرجال ‏ إذا لم ثتوافرلمم متاعدنالية#. 
فهی لا تتمرض مثله eld‏ جسميةواقسية نهد 
أعصابه وتنوك قواء. وی ليست ماجزة ۴ا 
يتوم البعش ۔۔ عن الاحفاظ چوازنها أثناء 
وتوفها فى ATM‏ » اذ لا برجم اشطراب 
ساقبها أثناء اهتزاز الركبة ال‌ضفهما » ولأها 
الى ما بتملکھا من ا جل أو الاحاس بأن 
جيم TU‏ بوجهون Patel‏ الها . إن 
متوسط عمر الرأ المصریة يزيد عن متوسط 
مر الرجل بنجو p20‏ سنوات » فاذا خاءت 





أن تفادی سی Jel‏ بمدوظة زوجها وجب 
أن لا « جدال » وآن تمرك سمه فى جيم 
الأعمال الى صلب جهوداً بدا > 

علة العلل * «کنت أف مريضا متوٹر 
الأعصاب سريم القضب » قال لى : « ات 
مرعف الشمور شديد الحساسية » . فقلك 
4 : « بل ات شدید الأنانبة » » غرج من 
الميادة فاضباً . ولک عاد بد أساييم 
لیعتذر ما بدر منه ويقول :_ه نم » الق 
شدید الأثانية , لقد راچت‌الکنی من ساوک 
وتصرفی » فوجدت أن الأثانية سير على" 
فى أغلي الأسابين » , ان عل AS‏ الکبری 
من المسييين ہی أنهم برکزون آنکارم ی 
أقسيم » ويدلا منآنیوجھوا بل لت 
البسرية» من حبوشفقة ورعة » ال لاس 
یق رونا على شیم وذويهم سب + 

dad‏ ائرض : کنب طبیب عب ابال 
من مرش ألزمه الفراش بضعة أشهر » يقول : 
« ينو أي أل الرش ف هذه الم سة . فلا 
خی« یکفت للر» عن حتيقة eA‏ 
رنه هدر ایا المحة واحترام ما دنه 
عليه من حقوق .لد de‏ الرض أنه پاپٹی 
الا هری للرء إذا استطاع أن بھی ہ ولا 
سی له ات اذى ب ولاه سا 

أن le‏ ءوآلا مجلس حینا ب عطي 

San‏ و اج 
کان be, gat‏ قیالفراش كل أسبوع مشكراً. 
فى وسائل تسین غسه ء آما أنا انی ol‏ 
الآنديوماً فى الأسبو ع مدا فى اھراش سرخا 
لا أفكر فى شىء . وقد أنادنى ذلك اکر 
القائدة Le‏ زهبا وذمنباً » 





ما ذال « باق تاليرت » - أحد ابطال العنس الامري 


a 
وعو نا یی‎ ٠ السكر‎ 


وو : 
celal)‏ بیدا الرخی کیف‌پستطیمون- بتنظيم تداول الام 
Je‏ الالسولين - ان یکونوا اس .حاء Aust‏ 





© امن آسبت بالرش ء وهل تقد انه 
يؤر فى مارستاثه رياضة الدنى ؟ 

— ان (صايق Oh‏ ترج إلى ا بل 
شروعي فى التذرب على هذه الرراشة ء قد 
كنت ity‏ فى العاشرة من مری» ‏ وکنت 
كنيدى من السیة ها المن لا کاد كل 
عن اسب والجری Ally‏ ؛ ولکتق BN‏ 
ag -‏ اکتشاف الرض - على EAD‏ 
التامة واتباع نظام «رجيم» خاس فى الطمام . 
st‏ ای لاتندم لی شیا 9 کله لا بمد أن 
تزنه gant‏ من أله لایزید القدر للسوح 
لى بتناوله . وقضيت على هذا للنوال عامین 
كانا آشق بام میا . ند اثرت فى ضی 
لك الفیود اللاجية » وکرحت إلى" کل شىء 
» بل كرحت 
cous‏ لا أملك أن اھر أو 
ب أو ۲ كل إلا فى حدود تلك القبوھ 














دوک القدر كان ریا بی فأرسل إلى 
واادي Lib‏ شاباً ‏ كانت آراؤه تمد متطرفة 
aS‏ بن Hy.‏ عليه حتى آتے ob‏ 
TH‏ الب وأمرح مم رفاق من الصیان » 
سکم splot‏ نيه لا خطر منه ء وان 
امار کل Jal‏ نیال والرکون إلى BEAN‏ 
اواحوف من پڈل أى هود ١‏ 

«ومکذا عادت إلى حریق » بعد أن زالك 
الراية على > Th pats SE‏ - وان بقيت 
مفروشة على طماف-ولکنق كنت قد عدوت 
رايا على غسی . و استطم ان الس من 
خوف للرش إلا بعد اک من مام . وحياثاك 
بدأت نسرپ على لب التنس 1 

Sh‏ اخترت التضی » وعو من الألماب 
tut‏ 

— الحترته gl‏ أحبيته » ولان الو 
ای بیذل فی مارسته بمرق bh‏ السکر 


الزائد فى الجسم ء ثم له من الألماب الق 
لا تغارس على انفراد وفى نفس الوقت لا 
يشترك فیا عدد كبير من الاعبین » مما Ber‏ 
أشمر بلالمشنان خلال مارسته Ob Ad‏ 
هناك من يخف إلى (سمانی بالملاج اللازم لذا 
آسبت shh‏ باحدی النوبات » وم الى ذلك لا 
بسودها السبت والشجيج 

٠‏ على أتى سرمان ما | كتسبت ثقة كييرة 
Ble,‏ بنقسى»نالتحقت بأحد النوادى الكبيرة 
واشترکت فى مباراة هامة بعد عام واحد من 
شرومی فى القرين . ومنذ_ذاك الین Wy‏ 
أشترك فى اک الباريات الكييرة . وأذكر 
أن أسيت بالتيبوبة مرتين اء الم » 
ولکن الاب كان ذني فى She og Mog‏ 
قذیت قبلهما Gy‏ طويلافى لین وأخنت 
Ba‏ من الأنسولين من غير أن أتناول. 
Tas‏ کاقیآ منامام 

«واملك تمل مرش الکر يرجم إلى مز 
ا مسم من استيماب الکڑ BT ys‏ 
عنه بهذه للهمة . فلا زادت AL‏ لول 
على القدر الكافى اساداۃ السکر » خفضتہ 
SNS‏ فى الدم وحدات التييوبة. وعندی 
ان مريش السکر لا يمتاج إلا إلى شیئین ها : 
الأسواين وقوة BLM‏ 

س ما هو الننظام اذى نیمه حینا تتوافر 
قوة الارادة ؟ 

— أحقن شی کل سباح بالأنسولين قبل 
الانطار ‏ سب إشارة الطیب الم ے 
ونناول ثلاث وجبات منوعة الألوان فى حدود 
الأوزان الوضوعة لى. وقد أصبحت راب 
أندر أوزان الأطسة بدقة بانظر الها ققط ۔ 











کا آتی cal‏ عن تتساول الملوى إذا کات 
الوجبة حتوی على مواد دسمة ۔ والهم aM‏ 
آجد مشة وتلية فى عدیں عله RAW‏ 
وتديرها . ولا أحى يما بس به 
الکنرون من مرارة أو ضبق بهنا القیید . 
وكناك أحرسدائما على أن ام LSU‏ 
كل يوم . ويهذا النظام « لا پموقی PM‏ من 
الاشتراك فى مباريات انی » فضلا عنمزاوة 
أعمالى المادية 

« بیدو أن الأسولين يقرم بدو كير فى 
نظام حياتك » فهل نظن أنه سيمكنك 
الاستفناء عنه 4 

س کل شیء ممکن . وقد کنت AY‏ 
أحقن بالألسولين المادی مرتين أو تلاشمرات 
فى اليوم .نما GI‏ نوم من RAN‏ 
نرق الجسم رفا طويلا» لم يد مض 
االتكر يناج إلا لمفنة واحدة فى اليوم ٠‏ ومن 
يدري .انا کون ایو التاليسة ؟ إن ألم 
الأو ارين المكر ھی الكل والامال ٠‏ 
59 ادا ریش به استطاع أن يقاوم 
الرض » بل استطام أن یمیا حياة عادیة 

8 اذا تتح مبتدثاً فى لمب اللنس »وما 
رأيك فى مارسته بعد سن امن ؟ 

— انمع البتدیء باختبار مدرب قدبر 
وعواساته التدريب بإشراقه ا طول وقت مکن 
پخیر ملل أو سام » فطول SOM‏ وسيلة 
BLY‏ الب . ولا خوف من الب بسد 
اليك أو الین إذا راعى اللاعب عدم 
الاجهاد . ومن الستحمن أن یتفادی الباریات 
القردية 








ب ؟ ولاذا بصحو الواحد 
6 جد بندے مناد 
4 القوى » كانه خارج من 
معركة حامية لا مستیقظا من نوم 
طؤيل فى فراش ty‏ ۰ ثم اذا هو 
پثور لاقل سیب بل بلا سیب » فاذا 
ذهب لعمله أقبل عليه سامان فاتر 
المرم منقبض الصدر ؟ 

لقد كان الاطباء حتى وقت قريب 
يقولون ان التمب نوعان : نوع ينجم 
کے جيك يرول بع باه طول و 
قصيرة تبعا کر الجهد او صفره . 
ونوع عارض أو نتیجستة لرض 


ut 


عضوی او اضطراب فى وظائف احد 
اعضاء الجسم . وعيادات الاطباء الیرم 
تفص بعدد کے من التاس OS‏ 








من شمورهم الدالم بالتعب وانصدام 

احساسهم بلذة العیش » على الرغم 

من أن فحص مثات منهم اسفر عن 

سلامة أجسامهم 8 نا 
a‏ 


وقد فحص افیف من الاخصائيين 
BU‏ من هؤلاء المرغى » فوجد 
أن پ/١بز‏ منهم فقط یشسکون من 
افیطزاب فى الضدد ؟ و ٣را‏ من 








اضطراب الکبد او هبوط الضفط ٤‏ 
وهما اہضا من الاسباب AN‏ بعری 
الیها التعب . وظهر ان ۸۰ متهم 
پشکون من لون من التعب يمكن ان 
يسمي « التمب العصبی © 
والواتغ انه كلما زاد ذكاء الرء 
رلقافته » كلما اشتدت وطاة هذا 
اون من التعب عليه © لا امیس 
به . وهو حين يصيب الاذكياء 
dos‏ الحس » يوئر في مراكز i‏ 
» فيسبب کثرة وقوعهم فى 
ar‏ وبعدهم عن النطق > واستهانتهم 
بالمواعيد واهمالهم آداء العمل الناسب 
فى الوقت الناسب 


وق اغلب هذه الاحوال » يكون 
السام هوالسببالاول لهذا التعب » 
وتظهر اعراض هذا السام بو 
حينم يضطر الرء الى العمل با 
ماق وسعه من نشساط فى الوقت 











الذى تكون ق يته مضطربة 
بسيب بفضه Gib)‏ أو كراهيته 
لرئيسه أو وفه من متاعب مالية » 


اذ يكون مشسله فى هله الحالة 
كمثل السيارة أو القاطرة التی بنطلق 
عرکھا باقصی Lap‏ ف الوقث 
الذى تضغط فيه الفرامل طى 
عجلاتها باقصى قوتها . والطريقة 
اائلی الخلاص من هذا التعب هى 
العمل على ازالة السام بتفیے الو 
والوسط الذى اعتدناه من حين 
لخر » والابتعاد من النفصات » 
وامتاع المین والقلب بمباهج الحياة 
[ عن 34 ٠‏ باجت م ] 





زج | آلواندوناذ يبثون قی فوس اولادمم ند ايفن م 
۔ روح الهتقوم ولوان 


ان يشسسبوا ‘Yes‏ 


ان وجیوا ریا pens‏ لحو باهم (eres‏ 





1 


فى هاتين الصفحتين ننشر ملخصات لاهم 
ها فى الكتب والصحف من فصول ومقالات 





0 عم من الشہوخ 
الحياة ٤‏ اما ال السفار ٹرالحتھم جميما وأحدة ء مثل eased‏ الت لم نا 
بعد ه ون له حت ہے السکمة آو اسايعة ‏ لفاك لقي اگل تما ر BREE‏ 
وقری عدہ الرالحة كلما توبت اجسامهم ونصبت العاتهم 
« ولاحبائى راصدفال رائحة لاپیکی ان اخطىء فى تمييزها . وقد تمر عدة سئرات + لم 
القی احدحم لجاة ) تاره بنفس السرعة التی ہمیزہ بها 8 اخ الحیوان الوق ایب 
١‏ هيلين كيار ےہ كناب العالم الدی امیش Tad‏ 


sag متعة‎ 








« کر سی لحطلة فى الور الق للمبه الکتپ فى سا أأليشرية ؟ انها الخرائة ۱ 
تھا جميع سوت tae,‏ تلبت GA, aca oye)‏ دیع 
iy‏ سور ل ا وب مت ل مدلوت 








« لبت ان رجلا فى الخامسة" والستين الیوم ٤‏ له من الكفاية والقدرة البدئية مثل ما 
لرجل ف coma‏ من سرد من dal‏ الجيل الانى ٠‏ ان قوة اليدن بخ للم ل 
التشريه » لم لقف من الزبلاة CONS‏ اع بمدها ف الهبوط ندريجا ٠‏ انأ الكفاية لاهن 
tg‏ تتواید بسرعة حتی مسن الاريمين © ثم اقل سرعة زيادتها رتم بطم حتی الستين > 
an,‏ لاخ ق التناقس بيذم ایشا حش سے الما ٠‏ ولكتها ‏ بسك أن بیاغ هذا 
شابعه ‏ کون ممادلة لا الامنية لشاب ف الخاة al,‏ 

+ وقد شور امتبلر الستين او الخامسة والستين سنا الاحالة لماش ند مسين ماما‎ ٠ 
حینما كان متوسط الاعمار ۸) ستة اما اليرم > تب ام متوسط السر کنا © یبن‎ 
ادات لگا‎ A سن الاحالة الیسائی » بل بش الا نون هناد سن‎ yaar امادة التذكر فى‎ 
Beall معينة نظیر فى سن الستين 6 وق ينيف الا ی ان لکل مرحلة س مراحل‎ Lal ان‎ 
ارات کے ل »وان ول ابا سل‎ Cala ee ae ام‎ 
الصحیة و‎ Like اجترانہ سيب‎ aly > تسپ سنہ 6 ولقلل له سامات اليل‎ 

( الدكتوى ماوق جلبرت هن ميل ف( نیوبورھ تابمل 6 ) 


ماذا يعلمنا االعلم ؟ 


٦‏ السلم الا خلق الره وسلوكه ۰ مدرسة تلقن طلابها دروسا 
ا و ومن عورد یں 
حدة الجشع والاثائية والڑھو والفرور وفیرھا من الرذائل التى يشقى بها العالم الیوم 

يعلمتا المرونة القكرية » وعدم ces‏ لرا نا 
دن لان کل باك مرشت لیر + ول حقيقة ربا لیس 
والقكرة التى لبدو لت الوم فرییة فد شحقق Ws‏ 

١‏ واللم تا الاو »لاب ننه ان الراجدة او الجنس الواحد » دا تم 
ا ah‏ کیا لاريم :مالل برسي UN‏ بای لعل le‏ کی یه ملاع أ 
ناجمة aye‏ 3 5 ۲ 
محتمل ل r r‏ کا kre ya LT‏ ليم الشتمدنا وان نشم اسک 
فى ايدينا اذا تخلصنا من الاوهام والخرا' 

٠‏ ويسلمنا العام التواضع والسبر وغوة الارادة ؛ ويحبينا فى النضحية والبدل فى سبیل 
ال العام » ( الدكتور هريرت سبنسر ‏ عن عجلة « (ASD‏ 
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oe لات‎ 


قف يبلس لارء وحيدا » اذا هو شاردیذعته تلق ما بشبه الوحى نیع من عقله الباطن 6 
فیحل مشكلاته بغي عناء . ذلك أن عقله الباطن قد سنحت له الفرصة حين استرخی المقل 
الواعى » فأزاح الستار عن تارب وآراء خفیت وراءہ من قدرم 

ومعظم الناس یفکرون بنمف عقوم ؛ إذ يمتمدون على المقل الواعى سب ؛ ولايفيدون 
من العجارب الكامنة فى ا عماق وعیہم الباطن .. OF AS‏ بذاك على أنفسهم ساعات طويلة من 
الراحة »كان يمكن أن es‏ آبدانپم وتیر أذھانہم وتمينهم على مبادة أعمالهم . فالاسترخاء 
يفتح باب الل MUN‏ فتخرج مته الى التور أنضج الأدكار وأرفاها . وقد ظهر أن 
۰/ من مشاعیر Lith‏ للعاصرين » توسلوا الى | كتشاةتهم وم بیدون عن نشاطوم 
الملی البحت 

ولك نكيف ثم استخلال ال الباطن ولو یدنا بأنكار جديدة ۰۲ ان طريفة 
ذلك أشبه يسلبة الملهى البعلی٭ OTIS‏ الى لا مسلط تراما على الأطسمة مباشرة ء بل تسلط 
على أسطوانة مخترن المرارۃ فیا ثم تمد الألمسة بها Jilly. a‏ الباطن۔حو ذلك موقد 
النى تضحفیہ ele KON‏ نر باذا ألقيت بمدحلاتك ف که نانز يمد أن Go‏ کل التائ 
التصلة بها من طريق الراججع وأستداء الاخسائين = لوف عن Slat‏ فيها مرجتا لبت فيه 
لوقت آخر Se.‏ تم أو SH oh‏ نام أو تصرف هواية أو شن كغر, 
وعندئذ تعملى لعقلك الباطن فرصة کی بنضع الآراء Gall‏ الشكلة بيعاء ثم پوحی اليك غل 
المکلۃ اة 

وند أوى « فرد باننج » الجراح الکندی ذات لبلة الى مضجعه بعد سامات آعد فها 
عاضرة علیة عن مرض الکر شينها عصرات الآراء والنظريات . وف الصباح FU‏ 
استیظ ابراح Th‏ وکتب فى مفکرته ثلاث عبارات كانت مقتاح دواء cy IW‏ . وبال إن 
» دیکارت > الرياضى والفيلسوف ائشرشی ہم بأعظم | كتكاناته وتوسل ال آروع أنکار 
وهو مضطجع فى فراشه فى ساعات الصباح . ویقول أحد الاخصاتيين الألان ان الأفكار 
الناضجۂ تهبط کالوحی بلاعناء » ولسکنها لاتهبط علی عقل مهد بلس صاحيه مهوا الى 
منضدة السل [ عن كتاب « المقل Ce HD‏ 


۹4 











(bball 


شيكاغو » استاذ باحدى وقد عرفت رجلا لا يستطيع اللوم 
ك الجاممات ۰۰ لا يلقى محاضرة الا اذا أغلق باب غرفة نومه بلس" 
قبل أن ينحلى ليفك رباط حذائه ثم المقاعد امام فراشه ومد 
يميد ربطه ۰ وهو لا يريد أن یفصل حبالا بين جدران الفرفة !۰۰ وحینما 
ذلك » ولا يعرف لماذا ٭ ولکنه سالته فى ذلك » اکد ل انه لا پدری 
يندفح اليه بغير وعى منه ۰ BU‏ فرض اذا يفملذلك » لكنه لا يمكن أن ینام 
أن شمر به واستطاع الامتناع ٠ Ge‏ الا اذا قام به 1 
بھی طول وقت .الحاضرة قلقا مرتبكا وقد أثبت تحليل نفسية ملا 
خر Papas goal‏ الرجل ان صلوكه الغریب هذا بر 
وفی هوليوود 22s CF‏ ؛ الى خوفه من أن يفادر فراشه 
و راد تا ال ار من أن يفادر فراشه من 
ويهبط ليتفقد المجلة الاحتياطية فى 
صندوقها GU‏ بمؤخرة السيارة » 
UE‏ ان تكون قد سقطت او سرقها 
اللصوص 1 رف فلاحا فى الحادية وا 
ومن الناس من لا Mele‏ چیہ کل ‘ee‏ سا ایور 
6 نہ gah Anat‏ اداما ؛ فكان 
ET‏ یدز lect‏ بدا شیب 
صدفا یس تل ان ہما ادا De be‏ عل نع لهم ما عليه ام 
الساعةء وآغر يحصى الشیارات التی ٠‏ 2 
اس تایه وجد انه كان قد 
والبعض یتضایق آشد الضیق اذا ge‏ مق اج تسا | روز 
لم يجلس في ی 
» فى القطار أو الاوتوبیس أو 
ارم “أو اسیا پا امك یں 
از دا بل کی در لد ہی للق مک الرجل lee A‏ 1 
أعرف رجل اعمال يفسل يديه عشر والتخلص من هذا الشنوذ النی 
























fel‏ تزيد ف ارف والشكرد وال 
توس میس با تسيا مام 
النظافة والتنظیم » "یکونو De pale‏ هذا السلوك ,وبذلك 





الى الثقة بالتقس » او هت Woe‏ الدالعة» ویختفی ذلك 
بالنقص يحاولون تغطيته باطرص على السلوك الشاذ 
مثل تلك الظاهر [عن 3« 








حيلة بارعة : خلال ارب الأخيرة » كان أحد ابلنود الأمريكيين في میدان القصال 
بالیاہان ء ثم اعطمت آخباره عن آمه bas‏ طوبلا لاحتجازه فی مسکر للااسری هناك » حت 
وسلها لحلاب منه يقول تيه : « لست آدری كيف آصف لك للعاملة للمتازة الى تعاملق با 
السلطات اليالانية . وعا أنك Teed‏ من عشاق جم طوايم البريد ء أرجو أن تحفظی لى 
بظرف هذا الطاب » . فلا زعت الأم المطابع » قرآت على ظهره هذه 
: اننا نذوق الأمرين فى مسکر للأسرى على ہمد ۲۰ VAT‏ جنوب شرق 
علوكيو » . وقد استطاعث الساطات الأمريكية » خضل هذا الخطاب » MeL‏ مثات من أسرى 
الملفاء كانوا فى هذا السکر 


الثعلب والاسند : یپروی آن‌جواداً ES‏ قدمت به السن » 
نطردہ صاحبه وهو يقول : 8 تعد تفن یا ساح ؛ (ھا آرید حصالا 
آقوی تن cla‏ 5 وخر ج الجواد ل [النابةبسزيناً مکش » tb‏ 


عمل ديق با فلا سأ عن س رکا بے روئ 4القسة . فقال at‏ 

ضاحکا : د هونن عليك أخى ! سأدال لصاحكے بالبرهانالسلى ی أنك 
آلوی من الأسد . . » . وأخذه الى تاحیة من النابة » ونال له : « دد هنا واخ مت 
البت » . . ثم ترك ومشى فأتى أسداً لم یلق طماءاً منذ أيام حن أجهده ا وع » فقال لہ : 
« هل الى get cb‏ كثير . . بإلقرب من ہنا جواد ميت وأا کا تعلم لیس لى فى لم المياد 
أرب ؟ » . وفرح الأسد » ومعی مم اتب حن بلغا موضم المواد وم الأسد بنهشه ء 
فأسرع bl‏ يقول لہ : « إنك إن تأ كله هنا ء عكار عليك الأسود فتنصبہ منك . 
ولكن الرأى أن تله إلى مكان بعيد فنأ كله وحدك ET‏ . ققال الأسد : « نسم الرأى 
رايك . . ولك نكيف أعله ؟ » . فقال اتصلب : « مترب من ابلواد فأربطه بذيلك » 
لیسہل عليك جره » . فافترب الأسد من ال واد ثم استديره ء فشد التعلب ولا ساق الأسد 
ا حقیتین بمبل وربط طرفه بذیل المواد . ثم سام بالمواد لته ویر الأسد غرء اسان 
حت بلغ به يبت صاحبه » فدخله وعو يقول : « هاك الیل على gel‏ أقوى من الأسد ۱ * . 
فذمك صاحبه » وظل یکرمه طول le‏ 








اخارس المخلص : شاد ارس أحد الما الروسية عاملا يدفع عربة منيرة مليئة 
ہاش بعد اتهاء ساعات السل » فأوققه وأخذ يفحس عتویات المربة بناية ء قم يجد شب 
وظل للنظر پتکر کل يوم ء فییڈل المارس قصاراء فى الفحس من غير أن بجد شب 
وید مشى شهر تقرباً » تال المارس قعامل على اراد : د فد رر تل إلى الأورال 
منذ غد وان ترائى بعد الآن » وأقسم لك نی لن أبوح بسرك . قل لى ء ماقا تسرق فى هذه 
المربة الستيرة الى لاه بالفش كل يوم ؟ » . ققال العاملضاحكا : «انی أسرق العرباث اء 

لوحة عصرية : أخذ أحد الظرؤء قطمة من الاش اعتاد طلبة قسم 
Qe‏ الرسم باحدى الدارس أن تاقوا فرشهم یسا أثناء الرسم » وکتب تمتها 
نك 





« ملانغولیا ی مستتقم » ثم وضہا ق اطار جيل وأرسلها الى معرش 
قافن للماسر أقیم فى كندا . فوسله بعد آیام خطاب جاہ فيه : « هد بت 
هيئة سکم Sok‏ الرائمة ال دل على فهم بق لنفسيةمريش خی 
وقررت منک الجائزة افانية | > 
تعریف : طلب من أحد الظرفاء أن يعرف الأمريكى poll‏ تقال : « هو الرجل الى 
بابس بذلة العام للاضی » و عتثكف سيارة من طراز هنا العام » ويميش على مرت المام القادم» 
هناله ايضا ! فى اتنابات آجد ا جالی الللدية فى أمريكا » خدی مرشع ذک آن بس 
bye‏ ناخبین فى أحد الأحياء النقيرة » فأ خنوما نه ثم يتخبوا غيره . فشتری لهم أزواجاً 
من الأحذية » وأعطی الكل مهم « قردة 6 واحدة » ووعدم بأن يهم الأخری اذا وفوا 
بوعدم 4 . وقد بحت اشکرۃ وأعطوه an‏ أصوانم. 
لباقة : رجا اہ oe‏ این الوسيق للهروف AT‏ روبندبنه » أن 
بصغی إلى «aul cmb‏ وآن یخبرہ أيهما افضل .. فأجابه « روبنشتین € إلى طبه » 
ول يصفى اليه حب آم الاصلمة الأولى -- وکانت فاية فى الرداءة ‏ فاہش من مكانه قبل آل 
بيدأ للوسيق البتدىء فى عزف القطمة الثانية » وفال : « هك با عزيزى  .‏ ان العامة 
اثانية أفضل من الأول | » 
1 حيلة طريفة : ننش أحد ربال البوليس Ve‏ بسكنه زمبلان فوجد 
ام 
a‏ 





ر فيه سدساً پئ ترخيس » فادہا إلى مرک البوليس ؛ فأخذ كل مهم 

بيلق بتهمة اتلاك للسدس على AT‏ . وما مز ان هن Saal Ail‏ 

أحدما » استدعى رجل البوليس قى ہام بإلغتيش ء وأخذ ينائته فى 

الاذن للمتوح له من النباية » لم ال وهو lig‏ بالفضب : « انه افن Shy‏ اك لم يمدئمة 

وجه GAY‏ ادعوی ل للتهين . أعط للسدس لاه » ء وهنا مد أحد التہمین يده لبذ 
السدس » فأحاله اق احا کڈ 


رضم تصني 
اخی ر ee‏ 


, إذا كانت دياجة ونصف دباجة یش يضة ونصف بیضة فى يوم ونصف يوم‎ - ١ 
نييضها دباجة واحدة فى سعة أيام ؟‎ Rng 
فاختیرت أذلك ثلاث فتیات جیلات » وقدم لكل‎ » cae أراد أحد الفلاسفة أن‎ - 

منهن حفنة من ال له ليعرف آمهن ST‏ وأعفل » ففکرتہ الأول 26 : ٠‏ لم أر فى يان 
أجل من هذه الا ل» » وفات الثانية  :‏ لو أضیفت إلى هذه الالء الجيلة قطمة من الاس 
لأمكن صلع عفد رائع مہا » . أما اثالشة ء فلت : « احتفظ لنفسك بهذه ال له الى 
لا ام الا فی الب + 

فأى اتبات اثلاث اختارها الیل وف 4 

_٣‏ مانا Jd‏ مڑلاہ الللماء » وما چٹمیاٹھم ؟ باستیر - مدام کوری ۔کوخ ے 


بر ات 
٤‏ السبی ity‏ 3 
زار سی حديقة المبوآن » ورأی فى مکان منعزل Led‏ داريا يه فرد . فأراد أن ASU‏ 
وأخذ يدور حول التفس . ولكن القرد کان يدور مم المي میس وجهه دا ماً حوه طول 
الوقت .یل هار المي حول القرد Ae‏ دورته حول اس 
ه ب البيض المسحور 


جلس إلى مائدة الطمام انا مسر ملا ۔ وكان عليها ناه به الا عصيرة بيطة فی طبق + 


فأخذ كل واحد منم ييضة » ويفيت ABS‏ 
ييضة . فكيف تفسر ذلك ؟ 
جل 5 طريق جحا 
حاول » فى لین AW‏ » أتبدأ رین 
الل موا Lin‏ اه 
فيا ون لوط حق تمل لخارج S96‏ 
أن لع خطا نا 





nk 
4 


۷ = راس اخیوان 
فى هذا الرسم أجزاء من رأس حيوان + 
وضمت at‏ ترتیب » فهل فى وسعك أن تید 
ترتهب هذه الأجزاء » وأن عرف أى 
جیوان هو ؟ 
۸ - اقدام الطیود سے 
ف النسف الملوى منالرسم IST‏ طیور 
وحيوانات رست فى النسفالأسفل مه . فهل تستطيع أن یز کل أثر منها وتنسبه [ليصاحبه ؟ 


الا جوبة 
Olay‏ : ناذا کات دجاچة وسف دچاچه بیش يشة ولسف يضة فى وم 
















إذنن تیش آریم یشات ف (ik‏ 
ا الأول » Paty oF‏ مهأ ترم ah‏ وتماول أن 
اثية قدل جواہما على شرهها وطمعها LY ٠‏ انح pra‏ فى ما 
الخال » ومثلها دیش نساً ple‏ على ید ا یاۃ . هذا رأى الفيلسوف» فا رأيك أت ؟ 

۴ - بإستير : فراسی » أول من | کندف أضرار LM‏ وأهمية العم 

مدام کوری : بولندية » ۱ کتهفت الرادروم 









pith‏ : کندی » اکنغف الأدولین القى يمال به مرض المكر 

4 الصی لم بر ظهر الفرد اطلانا . ولو أنه دار حول الفرد » لوجب أن woth sy‏ 
ه - أخذ الطال الأخير الطبق Gy‏ البيشة الى خسته 

- هذا رأس قیل 

4-(1) ارب (۷) بطة (؟) حار (4) ديك (ه) كلب (۱) وعل 


۰۴ 
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oe‏ مس بح سينا 
پیلغ المشرين من عمره ) توق 
عم الاسرة » فودع مسرات الما لکی 
هذا gala ٤ reall‏ پراجه مشكلة” 








م داد لاخ ایو 


الا يكون کنڑا لهذا 
دی وف Wp‏ 





حين ایفنیها تعلق آل الزوج بها » الا كان 
الزوج ow‏ تموزهم الرجولة واندیدة ٠‏ 
والواقع ان سر ماسة الروجية ف الشرقو 


برجم غالبا الى انت تتروج ( 
3 (الاشخاس ) ٠‏ ان الطروف با سبدی 
تفر » ومداوة اسر الم قل تر إلى آود 


اكير ٠‏ دع اختك نسیب AGN‏ 
وا ٤ coat Sal‏ غير جلال ات 


الوظفون ء والعهد الجديد 


الحقوق فى جامعة ابراهيم ٤‏ مولا ان 
اولو الامر رغيته فى انتعلم فينقلوه ف 


حالرة ۽ اد أن ما ase‏ 
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وشغلتنی عنها شوافل تاهرة ۰ بم هلا 
اللوم با اخت » واذكرى انتا بعر ٦‏ 


EFE EEE 
ais a 
E Ho 
ei {Ef 3 
عل عع رت‎ 
hie ea 
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۳ 
1 


Est 


0 


a 









فما استلمت رسالتك ۷ يمد UW‏ 
شن wet‏ 


2 یز 4 ا‎ Aes 
واکتقی بدرج‎ ٤ 

این ا 
« اریم بالعراقا : سور الخطوطات اون 


على ا اللا ) لا تطبض ولخد مها مور 
اتعائیة سب آلطلب ۰ وتبرج دور ا 
س ماوق ب اسددسان ااخطوطات ما دام 
دال الدار ۰ وف ينض الدوں الکبری أ 

تقل ای مخطرط 


et 
آنا سؤالك الخاس بالدکتوراه 4 فاكتب‎ 
بشانه الحتوق بجاممة القاهرة‎ 





معاونیه. 
فى اجراء المراحة 





الهلال_تشهد جراحة ترقيع القرنية مع اول اسنقاذ جراة العبون اجراھا فی ہمر 
CONG‏ 
غرف راد 


عندها تصاب زجاجة الساعة يعطب » تغيرالزجاجة ؛ وعندما تصاب قرئية 
العين بعطب يتلف شفافیتها , بستعاض عنها بقرئية شسفافة من شخص 
آخر » ميتا كان او حيا * وكما أن تغبير زجاجة الساعة لا اثر له فى عملهاء 
افكذلك ترقیع القرنية ‏ او تغيير القرنيات الصابة بامراض أو نقط تحجب 
الرؤية ‏ باخری سليمة لا يفيد ما لم تكن الاجزاه الحسباسة للمين الراد 
ترقیمها سليمة > مثل العصب البصرى والشبكية وغيرهما .. الا اذا كان 
الفرض من الترقیع هو تجمیل النظر الخارجى فقط 

وتوضح الصور المنشورة هنا خطوات اجراء هذه الجراحة الدقيقة 
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ak 


a 








استتفتاؤيشا ای 


اتل والولا وه 


( اٹھلال ) یسال ۰۰ والدکتور ابراهیم مجدی ۰۰ يجيب 


١‏ - هل يضر التدخين السيدة اخامل ؟ 
نعم لان bell‏ بحوی عنامر سامة مثل التيكوتين والپردین ابول 
وحم البراسيك وفار موی اكسيد ردن رد 


ف الان أن cal‏ و ال اج 
شراب قلب الجنين وهذه احدى العلامات الاكيدة لاجهاده . ثم أن 
مونو اکسید الكربون بالممجلويين وهو الميادة اللونة فى الدم التى تنقل 
geri‏ وه اقم این Pekan‏ فى الوقت الذى تتمرض فيه 
الحامل لائیمیا نسيواوجية تصاحب Sab‏ قیکون مصدر ضعف على ضعف 
والواقع ان الزعرى دول والتبغ هی الاتچاب BN DE‏ 
لانحلال الاجنة ,+ وقد لاحظت ج وا of‏ چ چم AAA‏ تسرف ن 
اندعیٰ هرن فد قرف كيل ارم ررش دا ار 

الحالات يكون میالا البطڈء والتراخئ ق اتقباضانه UU,‏ فى 
اجنین والشيمة .. فنتمرض الحامل فوق خطر ارف لطرل الولادة أو 
تفسرها .. 

والرای عندی أنه اذا لم يكن من التدخين بد فلا ينبغى ان يزيد عدد 
السجائر عن اربعة فى اليوم آلواحد .. 

۲ - هل يكن تخفيف حدة التوعكات التى تضايقها فى الشهور الاولى 1 
نعم بلا شك ؛ لان معظم هذه التوعکات نلشئة عن عدم توأزن بين 
الهرمونات في اوائل abl‏ أو خطا ق التغدية او تقمن ف الفيتامينات آو 















فى الائة من اخوامل انهن لا يشعرن بای مضايقة مطلقا فى اوائل 
رت ۽ وقد لا يصادقن ق آواشرہ مشاء تذكر ٠‏ 


wy 


۲ - ما هی pal‏ عناصر التفذية التى يبغى ان تکثر اخامل منها AS‏ 
اخمل ؟ وما هی الانواع التی ینبفی ان تبتعد عنها 1 

ان هم polis‏ التغذية للحامل هی ما یحوی البروتین والنشویات‌والدهن 
والفیتامیئات الازمة تغادية صحیحة > ولتکوین الجنين تکوینا قوب 
الكاقى بعد الوضع 

ويلزم للشخص العادى من الفلاء ما بمادل حوالی ۲۰۰۰ وحدة حرارية 
فى الیوم الواحد ووتف هلا اروة نان wien‏ حل نيا لمن 
وما 43h‏ من عمل الحامل من الغذاء مثل ذلك فى أوائل الحمل . 
اما بک لامر anh‏ و فیلزمها ما يعادل ۲۵۰۰ وحدة حرارية ف 
الیوم على أن ۷ بقل ما فى ذلك من البروتين عن ۸۰ جراما وان يكون نحو 
ثلثى الغذاء من النشويات والربع فقط من المواد الدهتية . وان افضل 
(صناف الفذاء للحامل هی اللحوم غير الدسمة ہما فيها الاسماكوالبيض 
واغضروات والحلوى والفاكهة الطازجة . ويجب أن تشرب الحامل ما لا بقل 
عن كوبتين من اللبن ولتر من alll‏ يوميا . ویحسن فى بعض الاحوال الاقلال 
من البيض فى الشهور الاخيرة اذا كان الکبد کسولا او اذا كاتتا امل هرضة 
فنعب الحويصلة الرارية » كما بحسن الامتناع عنه والاقلال من اللحوم او 
الامتناع عنها اذا ظهر على الكلى شىء من الاجهاد فى ای وقت 

وقد نجد من اللازم احيانا ان تؤبد العداعر الغذائية بشیء من الكلسيوم 
والحديد واليود اذا جد ما با polled acl‏ فى اخامل بحيث لانجد 
فى غلائها ما يكفيها منها ۔ وقد بلزم هذا بانسبة Lato‏ 
وان كانت cies‏ مت ااا کیا یاقا he‏ وال 
لما الاصناف Gal‏ ینبئی ان تيع bes‏ قى الزاد الکحولية والتوابل 
والواد الحريفة والاضناف التى قحوی LS‏ من الالح[ ویجب على الاخص 
الاقلال من ملح plabll‏ ما امكن فى اواخر مل ۰۰ 

وهناله من الفاكهة ما لا برافق معظم الحوامل مثل المانجو ۰ كما ان منها 
ما يفيدها ويكثر من ادرار اللبن مثل البطيخ » وقد قطن الصربون من قدیم 
الرمان الى فائدة الطبة فى ادرار اللبن Lash‏ 
















الزيادة الفسيولوجية التى تشمل نمو الجنين 
والرحم وخزن بعض المواد التى تلزم فيما بعد فى الولادة والرضامة 
والثانية : of‏ وزن الطفل عند الولادة لا يتوقف على غفاء الحامل بقدر 
ما يتوقف على عوامل آخری اهمها الورائة وسن الحامل وصحتها 


۱ 


مسکیات الصراع 


يقال ان اثنين من ثلائة یصابرن 
بالصداع مرة فى كل شهر او اکثر + 
وان عددا من الناس لا يستهان به 
يشكون صداعا مزمنا 

وسواء اكان ذلك صحيحا ام 
مقالی فيه بعض الثىم » Ghat‏ 
الادوية تجد فى الرؤوس الصدو: 
Ne‏ طيبالازدهار تجارتهما + 
فمسكنات الداع تانی فى راس 
قالمة الادوية الى إلا تتطلب Bey‏ 
طبيب » من حيث أكثرة|انتاجهييا 
ووفرة الربح فى تجارتها » ویضصدر 
ما تنتجه آمریکا وحدها منها باكثر 
من خمسة وثلائین مليسسونا من 
الجنيهات سنویا . وکثیر من هذه 
الستحضرات يغالى فى الدعاية له » 
وبعد ثمنه - نسبیا - مرتفعاً ارتفاعا 
Let‏ 

واکثر هذه العقاقی انتشارا هو 
لاسبیرین . والعجيب أن te‏ 
لا بعسر فون أن الإسسبيرين هو 
الأسبيرين » مهما تمدذت الأسمام 
التى يعرض بها فى السوق ٤‏ وان 





« اختلاف » تاثره - أن كان ثمة 
اختسلاف ب برجم الى اوهام أو 
ابحامات مصدرها اعلائات الصحف 
واقوال الناس 

وتصرض فى الاسواق اكثر من 
خمسة عشر نوعا من 9لاسبیرین 46 
يترأو لمن الرجاجة النى تجتوى 
مائة قرص منه بين خمسة قروش 
وخمة Wo. Loy ye,‏ 
بحشک as‏ مدا الشارق فى 
السعر ۴ لم تخد شیٹا سوی كثرة 
الاملانات عن ile‏ وقلثها آومدمها 
پاكسبة لصنف آخر . وق امريكا 
شركات لا تنتج لاسمین فى 
مصانمها ؛ ولكنها تشتربه من‌ش ر کات 
اخری وتسميه باسم آخر لم تییعه 
بسمر يختلف كشيرا عن اسعار 
الشركة الاولى » بعاد أن تضفطه 
اقراصا ذات شكل معين وتعبثه ق 
رجاجات خاصة 

والاسبيرين ب بوجه عام ب من 
العقاقیر غير الضارة + ولكن الجرعات 


الكبيرة منه قد تؤثر فى سرعة تجلط 
الدم » وبعض الاس يصسابون 
بالتهابات فى الجلد من جراه تعاطیه» 
ومهما يكن من آمر ٤‏ فتائيره ضعيف 
ومؤقت » لذلك تمرض الشركات 
مستحضرات أقوى من الاسبيرين 4 
هی مزيج منه ومن الکافیین وبعض 
الشتقات الاخرى . ولكنها غير 
مامونة » اذ قد يؤدى طول استعمالها 
الى اضطرابات فى الهضم او التهاب 
فى الجلد ار مضاعفات آخری اکثر 





استممالها - مراعاة البیانات التى 
تحتم السلطات على مصاع الادویة 
تثبيتها على الرجاجات 

ومن بين هاده المستحضرات > 
ما يدخل فى تركيبها پرومور 
الصوديوم او البوتاسيوم أو 
الأمونيوم 4 وم کات البرومود 


كانت ہی Sas‏ 
الصرع » وهی اذا CST‏ مدة Ugh‏ 
قد سیب الصداع ولا تخنفه ١‏ 
فيحفز ذلك المريض على تنساول 
جرعات منهسا اکبر ٤‏ ولا يلبث ان 
.يدو مدمنا لها 

لدلك يلزم الحلدر ‏ کل الحذن = 
عند استعمال هله السکنات ٤‏ 
ويشبغى الا پھمل الصابون بالصداع 
عرض انفسهم على الطبیب لعرفة 
سببه والعمل على ازالته © بدلا 
من الاكتفاء بمسكنات مؤقنة SAY‏ 
وقد تفر 1 


st 


ہلال نفسك جوعا سس 





والامهات ae,‏ هذا الفحص 
أن ST‏ من نصف الفتیسات 
الب‌الفات كن اقل وزنا هما 
« وق حاجة الى الكالسيوم 





a‏ پشربن اللبن اطلاقا 

وبحث العلماء آسیاب هذا 
وذاك فوجدوا أن اکٹرھا 5 
الى قلة الساصر الفذا 
الضرورية للجسے نی آلراع 
الاطعمة اعتادت الاسرة 
اعدافھا Lay‏ + وحرص النساء 

ليل وزنین تشیا 

عفر مک 
بوضائل الطھی غير N‏ 
كثلية فى pale‏ كبيرة من 
۳ نوچ عن هذا 7 5 
معظم الفيتامينات والممادن 
الضرورية أو الاعتماد غيل 
الاطممة المحفوظة ء وعدم 
الطعام جيدا ء او عدم تناوله 
مواعيد محددة مما يضر العدة 

ويؤكد اوللك‌الملماء آن‌نقص 
بعض ال معادن والفیتامیتات وما 
الیها من طماءالمراة alee‏ أميل 
الى التشازم والمزن وحدة 
ال عصاب كما أنه يجمل بشرتها 
كابية اللون وجسمها ضعیفا 


























السنط +۰ مرض جلدی معد 
کیٹ نعالج السنط ؟ 


بقل الدكتور مد انواهری 
اخصائی ومدرس ال مرا الإلدية بكلية طب قصر الیل 


الثا ليل وعى ما تسمیه العامة « السنط » مرضي جلدی ینقل عدوا 
لا یمیز بين كبير وصغير أو ذكر وانٹی ار غنى و فقیر* 





والسنط اورام صلبة ترت تفع عن سطع الجلد وتختلف فىحجمها بی‌الکبر 
وتا Seca bap‏ کرات کر ید ال ۰ وقد کون 
بلون سائر الجلد او بئية أو سوداء * ويبدو سطع السنط للعين المجردة 

بت فيه تماريج وخشونة هى احدی 


ولا يحدث الس‌نط ای الم اد اعراضنها ‏ ولكن منظرء اقفر وسرعة 
تکائره يقلقان بال المريض ویحملانه عل استضارۃ الطبیب + 
وهو على أنواع ؛ هنها (لنوع العادی SAN‏ سبق وصنه ؛ ديظهر فی‌الوجه 
او اليد او فى اجزاه اخري من الجسم ومنها افطع پرویکٹر فی الوجه 
وخاصة الجبهة + ومنها وع طرین زفيم Nets‏ ارآخر يشبه راحة 
اليد Gull‏ ویکترال فى الج 'وخاسنة ال دیسسیان عند الملاقة ٠‏ 
ونوع يصيب الاعضاء التنامتلیة ونا خسولها ۶ ویجخب للتمييز بینه وبين 
اورام الزعرى اذ أنهما مختلفان تماما ۰ والنوع السادس يصيب أخمص 
رن وهو ام جد وت تعد الف ول a‏ من ماج وید 
آو يتساوى معه ؛ ويجب التمبیز پینه وبين « ۱ 
ow‏ 

للستط هو الكى بالکهرباه . مات مما اما الگی 
iat a,‏ » مثل روح الخل » فلا يشفى الرض وقد تتجم عنه أضرار ٠‏ 
واشمة ع ار ثانی اکسید الکربون التجمد على شکل ثلج يفيدان جدة 
عند وجود اورام كثيرة ۰ ومن الملاجات الحدیثة مرهم مركب من الفورمالين 
ناك a‏ اس ل موصي انیت 

(خصالی 











ان « بنت کولدج » تعطی دروسها باللفة الانجليزية فقط ۰۰۰ ولالك 
نشرت هذا الاعلان بهده اللقة حتی لاتتلقی سوی طلباتالذينيعر فونها 


Fewer 


can help you to success 
through personal postal tuition 


OF MEN in important positions students 
Trot tis famous English College They نا کید‎ 









1۱۹۹ 


gure‏ العقول 


ما هی اسباب الجنون » وکیف ننقد اوتك الاحياء الاموات اللين کیا 
ما نقیدهم بالسلاسل ونزج بهم فى سجون » زعم انها مصحات [.. 
فلت البشرية عدة قرون تبحث عبثا عن جواب شاف لهدين السؤالين » 
ومن خمس سنوات كتب الدكتور « روی هوسکنز ‏ مدير معهد مارفارد 
التدکاری البحوث العقلية » بعد بحوث استفرقت عشرین عاما ؛ بقول : 
« الواقع اننا نكاد نجهل کل شىء تقریبا عن الجنون واسبابه 6 وما زلنا 
نشك فى اكثر الطرق التبعة ان فى علاج مرضى العقل البؤساء » 

ومن هنا » کان لتحا جدیدا ‏ هال الطب أن من خی لفيا ريي 
الباحثین انهم اكتشفوا ان الجنون عند كثيرين برجع الى عدم توازن 
الأفرازات الهرمونية الغدد الصماء » الامر GAN‏ يحول دون وصول قلر 
كاف من الاكسجين الى بعض مراكز الخ»«ویسبب له عجزا تدريجيا فى 
تادیته لوظائفه 





2ه 
ومثل هلا الاشتلراب) اد بعيورة Ls‏ ولت مرغی السکر ء 
فمريض السكر SH‏ من قلة الالسولين يتب فلع التتكرياس ‏ و 
care‏ الغدد اآمتتاء تا قاذا ما خفن بالانسولیخ عاد الن حالته المادية . 
من هنا » انجه التفکر الى حقن مرفی المقسل أيضا بالهرمونات لاعادة 
اتوارن الى افرازات غددهم الصناء واغيلولة دون تفاقم المرض ؛ وقد 
نجح الباحثون فى علاج حالات كثيرة كان ميئوسا منها 
i=]‏ 
بس الرغم من أن العلاج بهده الطريقة ‏ فى مراحله الاؤلى — 

ا الات » فان الذین اجه ڈور اه شی مرخ EA‏ 
مو 3 علاج مرغی العقل ٤‏ وخاصة الصابین بمرض الشيزو فرانيا الذين 
تالف منهم نحو ۲۰/ز من رواذ مصحات الامراض العقلية . وهم یعتقدرن 
أنه ان يمر وقت طويل حتى يمكن علاج الجنون والوقاية منه 

[ عن te‏ «كرروت » ] 











الصدمات الضوئية 
لك ep ecg‏ فسات 
الضوئية » » برجی Tae‏ 


را ا لس 
ا سیر واه Cae‏ 
امواج الخ عدة تشي اتا 
على فهم UW‏ الحقيقية هده 
السدمات على الخ 
مضاعفات السبكر 

اجرى Jot‏ الملماه Be‏ تجبارب 
على قران مصابة بالسکر لدراسة 
آثر ها الرض على شرایینها ومعرفة 





للمرض فى اچسام هذه الفیران هو 
عجزها عن تحویل Bale‏ تن « 
الى فيتامين ١‏ بالسرعة واقسدر 





تكون له صلة وثيقةبتصلبالشرايين 

وغيره من مظاهر الشیخوخة المبكرة 
التی یصاب بها مرغى السكر . فاذا 
تحقق ذلك » وجب أعطاء مرضى 
ee‏ تفن قيتامين ۲ 


رئة القرد 

اجریت اكمانية اطفال مصابين 
بعلل خطيرة سدت فيها بعض 
را القلب » جرد سم 
فيها الجراحون لاول مرة برئة قرد 
الى جانب القلب الصنامي . فیجول 
«cla‏ السام ادم الطفل من 
ود با قرد ال بل 
زجاجية مملوءة بالأكسجين فیتنقی » 
لم Calusa‏ الصناص مرة اخری 
فى آوردة الطفل 

وقد اناحت هذه الرئاتالستعارة 
الجراحين اجرام الجراحة لقلوب 





علتهم > ققد ابقت هذه الرئات على 

کر من ثلاث ساعات 
ونصف ساعة . وبامل الإسراحون 
الدين اشر فوا على هذه الجراحات ان 


5 فیدوا من رثات القرود فى الستقبل 


فائدة اکبر فى جراحات اخری 


جولحة بتي دم 
ابدكر الجراحون البريطانيونطربقة 
تحول دون نزیف الدم ٤‏ عند اجراء 
جراحات تیان تقلل منه الى 
حد کہے . وذلك بامالة منضدة 


الجراحة بحيث یکون القدمان اوطا ۷ 


من الراس بكثير ٤‏ واعطاء المريض " 
دواء غفض ف خط 





راسه فى مستوی بعلو عن مستوی 
قدميه براوية قدرها .) درجة » 


على آنه من الضروری فى هذه آخالة | 


أن يكون hall‏ مساعد یقیس 
ضغط الدم كل ثلاث دقائق » کی 
يسبتوثق ان حالة AM‏ طيبة 
وشم المین 
تصاب المین Mose BSN‏ 
حوادث او Ses‏ تخب ازورال 
جانب من لون «ASA‏ 
تکسوها 








ینجم rier‏ قد eer‏ 
نفسبة . وقد فام اخرا آلاکتور 
eas»‏ پیگزیل 4 اتير rip‏ 
التجميل المروفین بجامعة «دیوك» 

با الوا مه اس ات من 


السمر أسهل الميون یآمادة الواتھاء 
فى حين ان الميون الرمادية والزرقاه 
واغضراء » تحتاج الى مهارة وخبرة 





کی يبح لون الصسبقة الحقونة 
Le‏ قن شين all‏ 
التنشيط القلب 

ابتكر احد اساندة كلية الطب 





حجم الراديو الصغر » ویتصل 
بابرتین ترس احدامما ف اجان 
0 الأيمن من الصسدر ؛ والاخرى فى 


اقب ایس .. کم پوصل اهاز 

لتبار ااکھربائی » ولضغط على زر 
حدم تو و 
.يمكن ان تعدل قوتها وطول موجتها 
ومدتها - lag‏ لسن الریض وحالته 
السحية - فتحرك الوجات القلب 
الى أن يستعيسد قوته ویستائف 
تشاطه . وقد استطاع مبتكرالجهاز 
dro!‏ بواسطنه قلبا معتلا خسمة 
پا لم اساد اتب تساه 





بثو الام 

ول اجد colts‏ لاطباء ان 
كراد شیور شور ق gil‏ قد يكو 
لاحد الاطعمة 6 
ily‏ هو لام عفی الأمرين من هن 
البثور عدة سئوات , واخیرا » عنی 
بتسجيل جميع الاطممة التي Uist‏ 
فلاحظ ان البثور تظمر فى الیُوم 
ny‏ ی ع ام اب 

فلما امتنع من أكلها ٤‏ امتنع هون 
هذه البثور . ومن الأطعمة المثيرة 
اها التوع من الحساسية » بوجه 
خاص 4 ولحم الحتزير 
والاناناس 


Wa 


علاجا ناجما لاس پال 
ی وا مات ی وا 


cles)‏ ۔٭۔ضناء ودواء 


التفاح من الناحية الفذائية والملاجية من آفشل Sigal‏ و کژها 
نئدۃ الجسم . قكل مائة جرام منسه » تمتوى على تسین وحدة 
فيتامين اوآ رین وحدقمنفیتامین ب ١‏ ؛وعه رينوحدةمن نبتاميدب 4۲ 
اومصرین وحدة من فيتامين CO‏ . وهو بندط الأمعاه بفضل Bake‏ 
« السلیاوز » الق يحتوى عليها » وانك كان من الفواکہ ات PW‏ 
الفعال فى تخقیف حدة الامساك اللزمن 
وكا أنه پفید فى حالات الامساك » فانه یمد علاجاً ناجماً فى حالات الاسهال عند الأطفال , 
وذاك بأن تزال تدرر الفاح الام النشج » وبعد. A‏ وبذوره وه pt‏ ثم gan‏ منه 
الطافل س حب سنه وحسب شہپتہ۔ ما تاج چا Mesh‏ جرام وألف چرام فى اليوم؛ على 
أن لا لی ای سلام AT‏ سوى القلبل من all‏ الخقيف غير الیل بالکر . ناذا لم یتوافر 
الفاح الطازج ؛ أو إذا پر ال رل اج للیدورء فن الیپور استمال مسحوق الا 
انى بیاع فى المیدلبات « وذ بال یڈاب فى السوائل الى nat‏ الل 
0 
وقد لرحظ أن البادان Kgl‏ الاح تال فيها لسبة الاصاب بحصوات الكلى واالین۔ 
وقد أوحى ذاك إلى لفيف من الباحثين بدراسة A‏ الفاح کذیب لهذه المصوات » فظهر أنه 
علاج ناجم لها . وللافادة منه » تقطم تفاحتان أو ثلاث أفراصاً مستديرة » من غير أن تدر » 
فى لتر ماء لمدة س عشرة دقيقة . وبصرب السائل مع وجبات الطمام ‏ والأفضل فى منتصف 
ball‏ ین كل وجبعين 
ويتوثم البمض أن النفام يسبب لهم عسرا فى أو د حرفلا » فى المدة . والواقم أن 
ذلك لا حدث الا (ذا کات اقا کهة | تنضج بعد ء أو مذا ا لت دون أن تمضع «Lage‏ 
كانت المدة لا تسلہ برغم مراماة نضجه وإبادة مضقه » ليستحمن اکلہ مطابوخاً » فهو 
بعد طبخه لا بجهد ۱ کثر للمدات حساسية Finny‏ 











[ عن de‏ « نوترسالتیه » ] 








يشترك فى الرد على هذءالاستهارات 
حضرات الألباء الآبة أعاؤم » مربة 
پا مروف الأبجدية : 


الدکتور ابراهیم فھیم 








للتقولية 
LECE‏ 


هناك فى الرقت نفسه نقص فى وقالك الغدد 
الصماء يمكن ثلافيه بالمرمونات الناسپة 


الصلع الؤفت 


ie الثامنة‎ Ue 
مب ند ام بات وقد د تر‎ 


ی 


i 





وكدلك يسبب الاصابة بحی التيفود ٠‏ 
وافضل ملاج لهذه الحالة غ عمل جلساتہ 
اشحة لوق البنفسجية مرتين أسبوعيا عند 
اخصای ٠‏ وكدلك ساط اقرامی فيتامين ب 
الرکپ © فرس ثلاث مرات پرا 

وق اغلب الاحوال ٤‏ ينمو الشمر ق النطنة 


الصلماء ثائية » WU‏ ان الجلد فيها ما يرال 
أسليما ٤‏ لم تمدت په الیاف ار ثبب ر 
نتيجة BAN‏ 


BS poll اخطوط‎ 

من شهرين » Mil‏ 5 
اہ ےار و ابا 
الجاعات النظر ۔ ولد أصبحت الآن خلوظ 
ae‏ ما Toes‏ 
eee‏ 

ال الخطرط السوداء_للتجركة gil‏ نهر 


هرن عارضا لالتهاب فى قاع الین ۰ وغللا 
كثيرا ما ينشا ھی النهاب فى الزود اد الجيوب 
الاثقية أو الاستان ٠‏ ناذا ما زالت AG‏ 
الجسماتية السببة له » زال من لقام فة 





- لابیقی میکروب اللون جیا ق سکن 
جيد انڈیوڈ مه اشمی ایوا اکٹ کے 
بضع ثوان ٠‏ وعدوى المرض لا تتقل الی‌الره 
ألا ألا اشر الريض مدة طوبلة ولم بشخلا 
الاحتباطات الكافية اننام اختلاطه به » کان 
يدعه يسمل فى وجهه أو بقبله او يستممل 
ادوانہ الخاصة ۰ واقن فلا خطر من الائتقال 
الى السکن الدى ترياد أن تنتقل اليه 


الزکام الزمن 
ج مظ مایم stele ape‏ 0 
كين بل شھو مید او شتار و وت 





فهل ترید النوبة بعد ام مميئة مدل البيش 
أو السك او اللبن اد الشكرلاة الخ © الا 
عند آتمرشی الائربة او شم الزهرد ودوائع 

كالتطط والکلاب 







انور هيد الرحمن  PSE‏ 
- پنشا بطه النثام الجروح - فى حالة 


تتصح باستعمال حقن ١‏ ردكسرن Rederon!‏ 
سے ی کر وک 





عن ام او اب ای اتل »دوم بر 
عرضة للمرض أكثر من فيرهم ولیس کم 
متامب لاروجة الصابة من البادرة الجنسية. 
ولد استممل اخرا دواه 3 اعورئيزيت SF‏ 
a pt‏ الحالات الزمنة ٤‏ فانی بنتائج 


اعمال سودي : جتان الو لا و 
يكون نتيجة نقص فى الفيتامينات ٤‏ وخاصة 
Ul. Vegi‏ الحول ؛ فاما ان fr of‏ 
حقیتیا مصحوبا بضمف فى نظر احدىالمينين» 
وهلا پیک ملاجه باستخدام نظارة خاصة + 
أو ان Ne To‏ لب ان کو 
٠ a‏ ويمكوطلاجة 











مش 
oa‏ ولسبة الجاع یا مرا ینا 
على هثمان : الالام 
corms‏ ا 
السودا واستعمل 
تنعل یہ مه م 


اق ۰ ع . الامون ب العراق : يليد فى 
حالتك استممال حٹی اليتابين (ب) SSI‏ 


چعلو الحلاق ‏ البصرة : اسثمر فیاستسال 


فيتامين ( ب ) ولق ان حالتك ستتحسن 

ألملاج يتطلب وقتا وسبرا 
رة 2 ما دمت الاح 
ضمورا محسوسا فى الخصیة » فيلزم البادرٌ 
باستشارة آحصثی فى ااتراض Gh‏ 
أمرقة السیب وملاچه 





احمد حسان - العراق : لعلاج SALES‏ 
العرق فى لصف الوجه دون التصف الآخر 2 


ا 
Ky,‏ افك > هة اا pit‏ 
الا لم امسن > جنم 3 


وسف ا خ - : لویات 
era tn‏ مدید لصم 

الربشة باحد ااستشفيات 
ار 00 
شكرى عبيد ‏ القاهرة : الرمشة. 
oe‏ ا اراس 
و 
أن شر ل اسه اترادی وروت 
۹خ ۔ یس معشق : يفيد فى مقاومة 


ام ناه التوم » انساول ترس 
« فینوباربیتون € DHE Phecabaxblions‏ 





Fal وال أن‎ ۰ Bea 
ید ۰ وال آنه‎ 
الریض "قرسا من .دوا‎ al 
برا‎ ole لاک‎ es عدار آصف‎ 
إن ۔ ققاس ۔ القاهرة : قد اکون حرا‎ 
الرس في ای نتيجة للحمس الروماتيرمية‎ 
ولد عه سب أغرى یه له‎ 
oe رم هر‎ 
انرا المصبية پمستتلی الس ام‎ 
عابد سعيف ب پوت : نشی على الطييب‎ 
العالج بتجرية حقن ١پ کرت موا‎ 


ملليجرام فى المفسل يوميا لمدة سعة ایام فى 
الاسبوع' لبضعة آسابیع » فا ظهر تحسم 





الرياضية 







CRESS 
Foe 


Be 


حادة 


4 
ha 

الام جیدا > کم ساول اداد الط 

اسان 





مصحوب بالتهاب مرس بالرائدة الدودية. > 


عبد الراق حسن - بفداد : بلاملؤع على 
ar‏ الاشمة gay ٤‏ أن المة التهابا بائشولون 


اسبوعين 


3 
pot 
ree 

bees 
3 

3 
3 
3 


1 
0 
1 


“ht وال ات‎ 
1 iy - lag احمد‎ 





3 
as 
۳ 

1 
1 
42 
3 


لملاج الحبوب 
- الدقی : dicks‏ استممال 
» کدهان مرئين ,میا Fa‏ 


we 








ti ad >‏ 1ی 
3 و 
و 
ھا 
Heb‏ 

: 1 i # 











aie Rie 
و‎ / et 
fly 3 
yh 1 
جن‎ 1 





عات الصورة اراس له cites Moe‏ مس 
باه اللصوییر کودا لگ ١طث‏ الان ) ۸سورحجم 
من مله كود الك «مشاهرة اع ۸×۹ سر على هبار 
الفاذج الى لم يسبق etl‏ 





فر یکپ ع سّببر ی وراك 


EES 


1 


تجب تقوبة الصحة العامة فى الشتاء للمحافظة على البشرة 


At 


صعف فى الشتاء 


يزداد جفاف الجلد فی الشتاء » اذ وبعده » وتدفثة النشفة قبل تجلینه 
تقلل برودة ال جو افراز العرق والمواد بها 
الدمنية « فتفتقر البشرة الى الرونة o‏ 
والليوئة اللتین تکتسبهما من السواد . وقد تژدی حكة الشتاء ال تشقق 
الدهنية الفرزة ء ويصبع الملد ہی الملد وخاصة فى الفخذين واحيانا فی 
حساسية للمثيرات الخارجية , د اللراعين ٠‏ ويغلب آن تشد وبة 
ان نا م تس ال ور BF‏ فى ائناہ اللیل ؛ وعند ارتداہ 
۱ 2 موی yee‏ خشنة أو مسوفية على الجلد 
wes‏ میں تید ا اسا eres er‏ یی 
السن يزيد 
Tp ala Rea sii,‏ چم تسیر 
متمة الضیف +“ولكنها ى ARAB‏ ائرکیٹن ولب 
تزیل الافرازات الذغنية القليلة انى ٠‏ القشور الجلدية اخبانا ا والرجال 
تكسو البشرة , فتضمف مقاومتها فى هذه الناحية يمائون اکٹس ميا 
للمثيرات اخارجية ٠‏ ولذلك يجب او تعانی النساء 
درك الصابون على جلدك مدة طویلة .. وقد يفيد المراهقين جو الشتاه 
عند استحمامك فى الشتاه , وين وخاصة ذری البشرة الدحنية الذين 
تسكب المساء عل دنک حتی تزول پشکرن کر 
ادج ایا بون * وي « القشصف ۰ ۱ 
او طسب مه بش را ی با و 
يحدث البرد تورما بالاطراف + 
وخير علاج لذلك تقوية الصحةالعامة 
د اد اله ین وتدفثة الاأجزاء الصاية 
الزیت او الكريم المناسب قبل الحمام [ من 8 ہ توا يزميك » ] 


vy. 





















الدی ی وب ماک ا کی سد 
بع الارن ہیں هذا النظام الى اسفر من 
» والانلمة التى وضمت Saw‏ 


کی العاصرین » ولمن الكتاب للائون 
مواکب ll‏ 
الاستاد تقولا بوسف 
فى هذا الكتاب الدی اشتمل على سوال 
۰ صفحة فوق التوسطة ندم مؤلقه دیب 
اسیا تقولا بویف اکٹر م 
طريقة عرف أمسحابها ودرس حياتهم قصورما 
باسلوبه القصمی المتع تصویرا صسادھا 


ديا رما کا عن ف AAA‏ کن رق 
رانبها الظاعرة والشفية من محاسن ونقالصی 
دی وفر وچنق ato‏ جلا + 


۱۸ 





وهدا الدیوان پشتمل غلى أكثر هن 
قصیدة وه توبات امه 


الفنان الصری : حمود سعید 





كناببائلذة الغرنسية اخرجه الرميلالاستاد 
جبریل بتطر وتحدث فيه عن الفنان السری 





الماص الاستاا محبود سعيد » مبينا خصالص 
فته وأسلوية ف تصوير Pasty Gos‏ 
ارجا ذلك بنسچیل اشهر اللوحات الى 
أبدمتها ريشة هلا الفتان الکيم مطيوعة 
بالروتوقرافور على ورق جیے مصقول ٠‏ 
ول الاب ٠٦‏ قرش 


عزیزتی انتونیا 
ترجه الدكتورة سه القلماوى 


الريف © الفنها الكائية الامري 
۳ الي Carita‏ کے 





مرو ہے 
بطلة القصة » والثائى من #تجیرات فى الريك 





القصمى الحديك سے خی ما 


ای Bp Set‏ ثولت دار اللمارف 
هذا الاب fat‏ تست 
الجميلة ۶ فى 16۰ صفحة متوسطة Bay‏ 
بالصور والرسوم الرضحة 
الدعقراطية فى التكوين 
للاستاد the‏ بکری 


اللديمو قراطية اركان اساسية عديدة بج 
تواقوما انا وصيره سنجمه کی رت 
AL Ell‏ صحيحة اسالة من التاق 
والميوب > وقد رای الاستاد Whe‏ بکری ان 
التعاریف التى وضعها لها الباحثو چلبت 





رت له ہے کی 
وتا وه ند اون pot Ber‏ 


الاشتراكية > وملاقة السلطة بالفرد 

ويقع الكتاب لى 16۰ صاحاة مترسطة + 

وهو من مطبوعات دار الکشاف بپیروت ولمنه 
۲۰۰ قرش البنائى او ما يعادلها 

اراضینا 

این منود بت شا 





دبس قید موه اما (ord at‏ 
cee‏ اھر العلرمات من مثشائل GM‏ 
6 الختلفة ووسائل علاجها من طريق 
انهم الملاقة ہیں الارض والئبات » والولوف: 
ار بت iy‏ اھ لقلا فقوت 
یل ارام ود .کا لت لی 
سی اباسا له آریادة الارافىالررامية 
فى وادیالنیل شماله وجنريه ؛ وشروط اك 
کراپ ih Sa‏ اونا اراد 





pt‏ الؤلف الفاشل قبل هذا الكتاب 
كنبا عدة ارخ فيها لحياة التي العربى محمد 
عليه الصلاة والسلام ونخیة من صحابته 
الظاهرين رشوان اھ لیم كابثاء ابی بكر 
ا art‏ سک کا 
وقاس ٢‏ کا 

امم 





من هؤلاء وهؤلام على السوام ۰ وهو بقع فى 
حوالی toe‏ صفحة لوق التوسطة ؛ وائٹمت 
ea‏ ولشره مکتیاۃ مصر + وسته fe‏ کردا 


va 


نوف ve‏ 
اذا فضات افند الجهورية 1 
لاسلام إلا بإتماد دول أور! 1 ۸۱ 
آسد الوادی ين الرحة والقوة :6م 

الأستاذ فتحى رضوان ۸۷ سلطة أدية : الأستاذ شوق cul‏ 
الاشتراکیة لابد نبا Sly pal‏ المختار من صحف المالم 
المرب : الدكثور عفد حلمى مراد ٩۰‏ تل وعش 
ا اس ay‏ كب نظمت حياق 4 
الحديث : الأستاذ rae‏ م 
ged ast‏ 


محر ار 1ت 


الرجل cell‏ .من للرأة 2 ۰ فى أونات افراغ 
المكتور أمر بقطر ۱۰۷ اختبر ذكاءك 
مواقف غلدها القن wer vet‏ 
حیئة الأمرالتحدۃ | تفدل..ولکن: 
الاکتور حین کامل سلیم ۱۰۸ لک مل لرن ارات 
هل رداءة الخط من لوازم التبؤغ ؟ و ann‏ : الدكتور ابراہم مجدی 
سور ١‏ ۳ احتر مسكنات السداع 
أسناذعد فرید أبو حدید ۱۱۵ کید شا « السنط ٤‏ ؟ 
sense 4‏ 
این خورعید ۱۱۸ ماسم at‏ 
ae‏ 








اللجلة الوحيدة الق فوت غنسها بننسها ن جیۓ الأتطاں 
reds ©‏ الأولاد بضیح وابتهالج 

© وتجعباجييع المدرسين ورجال العربیة دالقلم 
© وریتی عنہاجیع Lan‏ والأمهانت 


I Aero‏ لمغارف تمصر 


Oval rather’ 


تعبدر ف آول كل شم 


لسلسلة الشعبية الوحيدة الق تمل منذ أمكال 
من ۷۰ سنواٹ على تیسیر اللظالعة المتعة النافعة 
فال على مطا لعتہا کل شاب ety‏ داج ده 
فيينا مت مخللمت آلوات الثمتافة 


© داو المعارة ہمصر 

















on ra) 
i 1 1 


J 





